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CURRICULUM VITAE 

 
Mª Isabel Cárdenas Jiménez 
 
C/ Balmes, 1 2º 3ª 
Sant Cugat del Vallès. 08190 
Tel: 93 674 63 00  
Tel. Mòbil: 615 825 832 
E-mail: mcardenas@mail.bcn.es 
Data de naixement: 19 de novembre de 1965. 
 
 
DATOS ACADÉMICOS: 
 

Postgrado “Género e Igualdad d’Oportunitats”. 2002. Universidad Autónoma 
de Barcelona.  

Master "Intervención Integral en Violencia Doméstica". 1999-2001. 
Universidad Autónoma de Barcelona. 

Diplomatura en Educación Social. 1998-2001. Universidad Autónoma de 
Barcelona.  

Filosofía. 1986-1990. Universidad Autónoma de Barcelona. 
 
 
 
EXPERIENCIA LABORAL: 
 
Mayo 2005 hasta la actualidad: 
 
 

Directora del Área de políticas de Igualdad de 
Género.Diputación de Barcelona. 
 
Con funciones de: 
 
 Coordinación del equipo técnico de asesoramiento en materia de 

género a los ayuntamientos de la provincia de Barcelona. 
 Soporte a los ayuntamientos en el desarrollo de políticas de 

igualdad y especialmente en las políticas de actuación frentre a 
la violencia doméstica. 
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Mayo 2002- Mayo 2005 
 

 
Responsable del Plan Operativo contra la Violencia Doméstica. 
Ayuntamiento de Barcelona 
 
Con funciones de: 
 
 Diseño, implementación y coordinación del modelo integral de abordaje 

de la violencia de género e intrafamiliar. 
 Coordinación del Circuito Bcn contra la Violencia. 
 Diseño e implementación del plan de formación sobre violencia de genero 

e intrafamiliar dirigido a profesionales de los diferentes ámbitos 
reintervención. 

 Coordinación de los servicios y recursos de atención a mujeres, niños y 
niñas que sufren violencia así como de los programas educativos dirigidos 
a hombres violentos. 

 Diseño y realización de acciones preventivas. 
 
2001- 2002 
 
Coordinadora del equipo ADAGIO (Agentes de Género e Igualdad de 
Oportunidades). Asociación Iguala. Oficina Técnica del Plan de Igualdad. 
Diputación de Barcelona. 
 
2000-2002 
 
Agente de Género e Igualdad de Oportunidades.  Programa ADAGIO. 
Diputación de Barcelona. Asociación Iguala. 
 
1999 
 
Coordinadora del Programa de Prevención de la Violencia 
Familiar:“Fem Fora de Casa la Violència” “El Safareig”. Ajuntament de 
Cerdanyola. Universitat Autònoma de Barcelona.  
Coordinadora del Àrea Sociocultural. 1998. “El Safareig”. La Casa de les 
Dones 
 

 
 

EXPERIENCIA DOCENTE: 
 
Curso: “Talla amb els mals rotllos”. Prevención de la violencia de género 
con jóvenes. Módulos I, II i III. 48h. Instituto Catalán de las Mujeres. 
Tortosa, Terres de l’Ebre. Diciembre 2004. Febrero 2005. Mayo 2005 

 
Curso: “Estereotipos de genero y prevención de la violencia 

doméstica”. 
20a. Escuela de Verano. Gobierno de Andorra. Ministerio d’Educació, Cultura, 
Juventud y Deportes. Julio 2004. 
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Cursos: Introducción a la Violencia de Género e Intrafamiliar. 
Modelos d’Intervenció en situaciones de Violencia. Diseño e 
implementación del Programa de Formación del Ajuntament de Barcelona. 
2002- 2003 

 
“Incorporación de la perspectiva de género a les políticas 
municipales”. Máster Axente de Igualdade de Oportunidades: Xénero e 
Educacación Social. Universidade de Santiago de Compostela. 
 
“La perspectiva de género en les políticas municipales”. Ajuntament de 
Girona. Abril de 2002. 
 
Taller: Actuaciones frente la Violencia Doméstica. Educación Social. 
Universitat de Vic. Mazo 2002 
 
Seminario: “Actuaciones frente la violencia familiar: una perspectiva 
comunitaria”. Ajuntament de Torelló i Sant Pere de Torelló. Octubre 2001 
 
Seminario: Gestionar los conflictos. Gestionar la vida” 
ICE. Universitat de Barcelona. Profesionales de educación. Septiembre 2001 

                              
Curso: "Violencia Familiar".  
Dirigido a profesionales del ámbito socio- sanitario. 
CAP II Cerdanyola- Ripollet .CC.OO. CEPROM. 30horas.  Mayo- Junio 1999. 

   
Curso: "Intervención de los Servicios Socio- Sanitarios en situaciones 
de Violència Familiar"  
Dirigido a profesionales del ámbito socio- sanitario. Terrassa. CC.OO. 

CEPROM 
25 hores. Octubre- Desembre 1999. 

 
Coordinadora del Seminario: "Violencia Familiar. ¿Qué Hacer?, ¿Cómo 
Hacerlo?. Propuestas de Actuación". A cargo de Graciela Ferreira. 
Cerdanyola de Vallès, del 26 al 29 de Octubre de 1999 

 
Coordinadora de las Jornadas "Fem Fora de Casa la Violència". Octubre- 
Noviembre 1999. 

 
 
PONENCIAS- CONFERENCIAS IMPARTIDAS: 
  

 Dialéctica judicial versus dialéctica social. Actuaciones frente a la 
violencia familiar. Mayo 2006. Circuito Barcelona contra la Violencia de 
Género. 
 
Nuevos Derechos: La ley integral contra la violencia de género. 
Jornadas del Grupo de Diputados i Senadores. PSC. Barcelona. Enero 2005. 

 
Las violencias contra las mujeres: experiencias de intervención 
institucionales i sociales. Instituto Catalán de la Mujeres de la Mujer. 
Noviembre 2004. 
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Compartiendo información, construyendo conocimiento. 
Aproximación al impacto de la violencia a la ciudad. Observatorio 
Barcelona. Ajuntamiento de Barcelona. Noviembre 2004. 

 
Violencia contra las mujeres: una propuesta de abordaje integral. II 
Congreso de la Asociación Catalana de Matronas. Tarragona. Mayo 2004 
 
“Servicios de atención para mujeres y menores que sufren 
situaciones de violencia”.  Vocalia de la Mujer de l’AVV Vila de Gràcia. 
Abril 2004 
 
Perspectivas teóricas y modalidades de intervención. Jornadas de 
Violencia Familiar. Colegio Oficial de Psicólogos de Cataluña. Ayuntamiento 
de Barcelona. Marzo 2004. 
 
 
“Barcelona i los Circuitos de Distrito: una estrategia de proximidad. 
La prevención cotidiana. I Jornadas Instituto Municipal de Atención 
Sanitaria de atención a los malos tratos. Junio 2003. 
 

 
“Recursos Asistenciales”. I Jornadas Violencia i Mujeres. Colegio Oficial de 
Psicólogos de Cataluña. Delegación de Tarragona. Mayo 2004 
 
Servicios i Programas de Atención a la Violencia Domestica. Congreso 
estatal sobre violencia domestica. Fundació Pere Tarrés. Universitat Ramon 
Llull. Abril 2003 

 
“Violencia doméstica y justicia, ¿qué hacer con los maltratadores?. 
Postgrado Peritaje Psicológico Penal Forense. Universidad Autónoma de 
Barcelona. Noviembre 2002. 
 
“Medidas de actuación para el tratamiento de la violencia”. Jornadas 
sobre el Circuito d’Atención a las victimas de la violencia domestica. 
Ayuntamiento de Sant Andreu de la Barca. Junio 2001. 
 
“Exclusión social, genero y desarrollo local”. 1ª Conferencia Europea en 
la Red Europea de Diálogo Social. Noviembre 2001 

 
 
 
PUBLICACIONES: 

 
Berbel, S., Castanyer, M., Cárdenas, M., Pallàs, E., Plana, J., Terribas, M.,  
(2004). Recomendaciones sobre el Tratamiento de la violencia de género en 
los medios de comunicación. Colegio de Periodistas de Cataluña. Instituto 
Catalán de la Mujer. Ayuntamiento de Barcelona.  

 
Cárdenas, M. (2003). Violencias contra las mujeres. Violencias de género. 
Barcelona Sociedad/12 
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Altimiras, X., Ballesteros, A., Cárdenas, M., Estany, J., Ferré, S., Martínez, 
C., Pallàs, E., Pérez, A., Plana, J., Saldaña, C., (2003). Circuito Barcelona 
contra la Violencia Familiar. Ayuntamiento de Barcelona. Consorcio Sanitario 
de Barcelona- Corporación Sanitaria de Barcelona. 
 
Cárdenas, M., Moretti, G. (2000). Violencia Familiar, necesidad de 
intervención comunitaria. Docencia. Secretaria de la Mujer. USTEC- STEs 
 
Cárdenas, M. (1999). Los derechos humanos de las mujeres, son derechos 
humanos?. XII Jornadas de participación de madres y padres a la escuela. 
Ayuntamiento de Cerdanyola del Vallès. 

 
 
INVESTIGACIONES Y ESTUDIOS ACADEMICOS 
 
 

Cárdenas, M., Garcia, M. Consecuencias de la violencia de género en 
niños y niñas. Herramientas de intervención para profesionales de la 
educación. Fundación Jaume Bofill. Enero 2006. 
 
Albertín, P., Cárdenas, M. La inviolabilidad del cuerpo. Una propuesta de 
prevención de la violencia de género  desde la experiencia, 
subjetividad y relación entre las mujeres. Instituto Catalán de las 
Mujeres. Noviembre 2004. 
 

 
 
ASESORIAS EN LA TEMÁTICA. 
 

Participación en el Grupo Kyria del Departamento de Salud de la Generalitat 
de Catalunya. Grupo asesor para impulsar i coordinar les políticas de género 
al ámbito de la salud. Julio 2005. 

 
Participación en la Comisión Asesora para la elaboración del Plan Integral 
contra las Violencias contra las Mujeres del Instituto Catalán de  las Mujeres. 
Junio- julio 2004. 

 
Participación en la Comisión Asesora de la Semana contra la Violencia de 
Género de la Televisión de Cataluña, TV3. Abril- Mayo 2004. 

 
“Atención a la violencia de género a Barcelona: Creación de los Circuitos 
Territoriales por Distritos”. Proyecto finalista a los mejores pósters, en el 3er 
Congreso de Atención Primaria “Innovemos para dar respuesta a la 
ciudadanía”. Octubre 2003 

 
“Circuito Bcn contra la Violencia Familiar”. Proyecto finalista de los premios  
de Innovación del Ayuntamiento de Barcelona. Febrero 2003 
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PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS INTERNACIONALES: 
 

Proyecto: Sistema de Vigilancia de la Violencia Familiar. Programa 
Daphne. Convocatòria 2003. Asesora en Género i Violencia Familiar. 
 
Proyecto: “Yo política”. URBAL. Barcelona, Montevideo. 
 

ASISTENCIA A CONGRESOS I JORNADAS 
 
 
Diferències i desigualtats de gènere en salut. Observatori Barcelona. 
Maig 2004. 
 
Temps, treball i ocupació: desigualtats de gènere. Observatori 
Barcelona. Març 2004 
 
Recursos de atención de la violencia doméstica. Congreso 
Internacional. Instituto Andaluz de la Mujer. Març 2004 
 
 
Violencia de Género. Universidad Complutense. Cursos de Verano. 30h. 
Juliol 2003. 
 
Jornades de la Vida Quotidiana. Ajuntament de Barcelona. Febrer 2003. 
 
 
 “Prevención y terapia de las consecuencias de la violencia de género 
en las mujeres, los niños y los profesionales”. Fundació Exil, Instituto 
IFIV i Departament Social de la Diputació de Barcelona. Febrer 2003. 

 
7th. Interdisciplinary Conference of the European Research Network 
on Conflict, Gender and Violence. Universitat de València. Setembre 2002 

 
II Jornades ADAGIO “Polítiques de gènere i espai local”. Centre 
Francesca Bonnemaison. Juny 2002 

 
“Jornades sobre Violència Juvenil”. Ajuntament de Sabadell. Octubre 
2000 

 
Seminari Erasmus “Adult and Community Education: Globalisation 
and Identity”. Universitat  do Algarve. UAB. Abril 2000. 

 
Seminari. “Polítiques municipals en la intervenció contra la violència 
domèstica”. OTPI. Diputació de Barcelona. Novembre 1999 

 
"Foro Andaluz Contra la Violencia de Genero". Instituto Andaluz de la 
Mujer. Sevilla, Novembre 1999. 
 
“Alcohol y Violència Familiar”. Simposium Científic. “Socidrogoacohol”. 
Madrid, Maig. 1999. 
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Dona i Drets Humans. Seminari.“Fundació Internacional Olof Palme”. UB. 
UNED. Terrassa, Abril 1999. 

 
"I Congreso Nacional de Salud reproductiva y Forum de Salud y 
Sociedad" Sitges, Desembre 1998. 

 
"Vuitena Escola d'Estiu de Serveis Socials". Diputació de Barcelona, 
Barcelona Juny- Juliol 1998. 

 
 


