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ALGUNAS REFLEXIONES PREVIAS

El presente trabajo no recoge un diagnostico integral de las Persona en
Proceso de Reintegracion (PPR) y |la caracterizacion de las mismas.

Se expondran algunas generalidades especificas de  conductas
relacionadas con el consumo de SPA vy licor, producto de un tamizaje,
teniendo claro que el énfasis del programa no es la rehabilitacion o
intervencion en problematicas de adicciones.

Las generalidades expuestas invitan a la reflexion y al analisis de las
estrategias a implementar en temas de salud mental.

El instrumento que conoceran no es suficiente para evaluar a las PPR.
Como toda prueba clinica esta disefiada para ser un mediador de cierta
objetividad en los procesos de evaluacion y seguimiento de las
personas. En nuestro caso sirve para mejorar las estrategias de
afrontamiento y las rutas de atencion con las PPR
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En el afio 2020, haber contribuido a la paz, la
seguridad y la convivencia ciudadana en
Colombia, basandose en los principios del
buen gobierno, y construyéndose en un
referente internacional.

Ohjetivos:

» Promover el desarrollo de habilidades y
competencias de la poblacion en proceso
de reintegracion y con su entorno
proximo.

 Propiciar espacios para la convivencia y
acciones de reconciliacidon en los
diferentes contextos receptores, segun
sus caracteristicas.

» Fomentar la corresponsabilidad de
actores externos frente a la politica de
reintegracion en los ambitos nacional,
departamental y municipal.
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Impulsar el retorno de la poblacién desmovilizada a la
legalidad de forma sostenible, contribuyendo a la paz,
la seguridad y la convivencia ciudadana.
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Reintegracion en Colombia
Desarme, Desmovilizacion y Reintegracion (DDR)
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Reintegracion en Colombia
¢ Cuantos han ingresado al proceso por grupo?
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- Aenero de 2016, 48.878 personas ingresaron al proceso y 13.013 han
| culminado satisfactoriamente su proceso de reintegracion.

Personas actualmente en Proceso

Ex grupo Grupo etario

B Entre 18 y 25 aios B Entre 26 y 40 aiios B Entre 41y 60 aios
B AUC EBFARC EELN MHOtros W Mayor de 60 afios M Sin Dato en SIR
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Presencia de la ACR en el territorio nacional
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Trabajando en todo el territorio >

864 &
Municipios de 32 Departamentos i : |
Comunidades y contextos intervenidos >3
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Ruta de Reintegracion Multidimensional

o®

" RUTA DE REINTEGRACION

Se desarrollan y fortalecen "‘
capacidades en ocho (8)
dimensiones, ofreciéndoles
oportunidades a la poblacién
desmovilizada para que con su
esfuerzo y desempefio, superen
su situacién de vulnerabilidad y
transiten hacia el ejercicio
autonomo de su ciudadania.
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Estrategia de Monitoreo Post
¢ Qué aprendimos en estos 12 afos?

* |dentificar la necesidad de acompafar los
proyectos de vida en la legalidad de las
personas que culminan su proceso de
reintegracion como una forma de establecer
el impacto de la Politica de Reintegracion.

 Fortalecer el vinculo entre la Agencia y las
personas que culminan el proceso de
reintegracion favorece los arraigos con la
legalidad y fortalece la confianza en la
instituciones.
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» Conocer el impacto del proceso de
reintegracion en a las personas que lo
culminan, permite a la Agencia hacer ajustes
y modificaciones para mejorar la atencion.

Alcance ‘

Evaluar y conocer la situacion econdmica, social, legal y el ejercicio

ciudadano de las personas que han culminado su proceso de reintegracion

con el objetivo de generar recomendaciones e insumos estratégicos para la ‘
. entidad y demas instituciones con incidencia en el proceso de reintegracion.
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EMP Y EMP-R

EvaLuacion MuttiescaLar Psico-sociaL

Grupo Territorial Antioquia Choco -
Programa
Paz y Reconciliacion.
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Caracter de la bateria de pruebas disenada:

Se disefio una serie de pruebas o escalas de tamizaje o
cribado que pretende detectar caracteristicas en las personas
que muestren posibles trastornos mentales, rasgos
dominantes de personalidad, aspectos destacados de su
trayectoria vital y de su calidad de vida presente.
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Tipo de prueba: Tamizacion

Estas pruebas son distintas a las diagndsticas que establecen la identificacion
de personas con algun tipo de trastorno o enfermedad.

La EMP, en particular, es una bateria de pruebas de tamizacion cuyo proposito
y alcance es el de establecer unas alertas respecto de las posibilidades que
tienen las personas en proceso de reintegracion, de estar padeciendo
algun tipo de sufrimiento mental o emocional y de tener riesgos especificos.

No se trata de diagnosticos de patologias o trastornos sino de
situaciones de sufrimiento generalmente ocasionadas por sus
trayectorias de vida, su participacion en grupos armados organizados
al margen de la ley y las tensiones propias del regreso a la legalidad.
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Estructura de la prueba

RASGOS
TRAYECTORIA PERSONALIDAD

(Eje 1)

EVENTOS CLINICOS
(Eje )

CALIDAD DE VIDA
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EvaLuacion MuLTiescALAR Psico-sociAL

EMP
. Qué evalla?
¢Qué es? 1) La probabilidad de las
- , . personas de tener un evento
Tamizaje clinico clinico determinado.
il = 2) Informacion sobre la calidad

== de vida de quien responde.

i 3) Datos relevantes del tipo de
Seete trayectoria vital que ha tenido
el sujeto.
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EVALUACION MULTIESCALAR PSICO-SOCIAL
EMP
Componentes

Capitulo 1: Componentes clinicos:

 Eje I: depresion, ansiedad, psicosis, juego patologico, trastorno explosivo del control de los
impulsos, estados maniacos, estres postraumatico, consumo problematico de alcohol, consumo
problematico de SPA.

Eje Il: Personalidades: narcisista, paranoide, limite, antisocial y dependiente.

Capitulo 2: Trayectoria:

1-ruptura normativa; 2- apropiacion de contexto cultural,

3- redes, 4- afectacion de vinculos, 5- politico, 6- productivo,
/- formativo-educativo, 8- salud.

Capitulo 3: Calidad de vida

1- Auto aceptacion, 2- adaptacion al medio, 3- estabilidad socioafectiva, 4- integridad fisica, 5-
proyeccion
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Recomendaciones

1. Lecturay firma del consentimiento informado.
2. Aplicacion en ambiente clinico

3. Atencion en la marcacion de las respuesta.

4. Encuadre en cada capitulo de la prueba.

5. Confirmacion de las respuestas.

6. Primera aplicacion: al tercer mes

/. Repeticion: a) aplicacion problematica o dudosa; b) Criterio de los
profesionales
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Retroalimentacion Evaluacion Multiescalar
Psico-social EMP-R

¢ Qué es?

Confirmacion diagnostica ¢Que contiene’

1. Lectura de resultados de la EMP
2. Guias diagnosticas

3. Evaluacion de la funcionalidad
del paciente.

4, Re-aplicacion del cuestionario de
la calidad de vida.
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Desarrollo de la EMP-R

Guia de entrevista

Guias diagnosticas
Datos PPR (Persona en Proceso de Reintegracion)
Presencia de sintomas actuales y/o en los ultimos meses.
Exploracion temporalidad
Relaciones causales y diferenciales.

Base de consignacion final de resultados

Agencia Colombiana para la Reintegracion


6 Entrevista para Confirmación Diagnóstica Ejes Clínicos.docx
5  Guias Diagnósticas.xlsx
6 Entrevista para Confirmación Diagnóstica Ejes Clínicos.docx
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LECTURA DE RESULTADOS EMP

Los eventos clinicos relacionados se califican segtin el modelo psicométrico de Rasch.
Las escalas correspondientes a estos eventos tienen tres grados de probabilidad.
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

El cuestionario multiescalar es un instrumento de tamizaje que, como se explico,
permite detectar la probabilidad de tener el evento clinico evaluado:

« CONTROL DE IMPULSOS

« JUEGO PATOLOGICO

« ESTRES POSTRAUMATICO

« CONSUMO DE ALCOHOL

« CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS

Agencia Colombiana para la Reintegracion
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

Control de Impulsos

= ALARMA

= MAYOR PROBABILIDAD

= MINIMO

La escala de Trastorno explosivo del control de los impulsos detecta de manera simple y categorial la
probabilidad del trastorno; también detecta comportamientos de impulsividad y reactividad emocional que
pueden estar asociados a otros trastornos. Los resultados de la EMP nos ubica en 5133 casos probables de los
cuales el 40% reportan Alarma, seguido del 33% con un minimo y un 27% con Mayor Probabilidad.

En 3030 casos de PPR no se identificaron alertas.
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

Juego Patologico

= ALARMA

= MAYOR PROBABILIDAD

= MINIMO

La escala de Juego patolégico detecta de manera simple y categorial la probabilidad del trastorno. Los
resultados de la EMP nos ubica en 1152 casos probables de los cuales el 46% presentan Mayor
Probabilidad, seguido del 37% con Alarmay un minimo del 17% .

En 7011 casos de PPR no se identificaron alertas
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

Estrés Postraumatico

= Alarma

/ = Mayor Probabilidad

= Minimo

La escala de Sindrome de estrés postraumatico logra una buena especificidad en su referente clinico.
Los resultados de la EMP nos ubica en casos probables del 81% con un Minimo,, seguido del 15% con
Alarmay un 4% con Mayor Probabilidad.
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO'Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

Consumo de Alcohol

5%

2%

Mayor Probabilidad

Minimo

La escala de consumo de alcohol detecta el consumo que se puede considerar problematico desde el punto
de vista clinico, es decir el que tiene caracter de abuso o de dependencia. En esta escala las personas
tienden a contestar con alta deseabilidad y a sub-registrar los problemas. Los resultados de la EMP nos
ubica en casos probables asi: 7624 casos que corresponden al 93% con Minimo, 422 que corresponden al
5% con Alarma y 117 casos con Mayor probabilidad a un 2%
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN GT ANTIOQUIA -CHOCO'Y MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )
(8163 pruebas aprox)

Consumo de Sustancias Psicoactivas

0,88% _ 1,47%

/

97,65%

= Alarma Mayor Probabilidad Minimo

La escala de consumo de SPA tiene el mismo caracter de la de consumo de alcohol, es decir detecta los
tipos clinicos problematicos de consumo (abuso y dependencia) En esta escala las personas tienden a
contestar con alta deseabilidad y a sub-registrar los problemas. Los resultados de la EMP nos ubica en
casos probables asi: 7971 casos que corresponden al 97.65% con Minimo, 120 casos corresponden al
1.47% con Mayor probabilidad y 72 casos con Alarma que representan el 0,88%
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ALGUNAS GENERALIDADES DE LOS RESULTADOS EN MEDELLIN
(Pruebas aplicadas desde 2010 a 2016 )

Las Personas en proceso de reintegracion que puntuan con Mayor
Probabilidad en el consumo de Alcohol, presentan alta correlacion con el
discontrol de impulsos, seguido del estrés postraumatico.

Las personas en proceso de reinteﬂracic')n que puntian con Mayor
Probabilidad en el consumo de SPA, presentan alta correlacion con el
estrés postraumatico, seguido del juego patoldgico.

Las personas en proceso de reintegracion que puntuan con Mayor
Probabilidad en el juego patologico, presentan alta correlacion con el
discontrol de impulsos sequido estrés postraumatico.
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RUTAS DE
ATENCION

Grupo Territorial Antioquia Chocé
Programa Paz y Reconciliacion.
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Proceso Atencion y Remision

Acompafamiento por 6 sesiones por parte del Profesional Reintegrador
|l (Profesional Clinico)

Participacion de Grupos de Apoyo en Adicciones. (Sesiones abiertas
segun criterio profesional)

Acompanamiento familiar de PPR con presencia de la problematica.

Atencion terapéutica NET (Terapia Narrativa de Exposicion) para PPR
con TEPT (12 Sesiones)

Remision a la Red Prestadora de Salud
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RETOS EN EL PROCESO DE ATENCION

« Mayor Eficiencia en la atencion en salud para los casos que se confirma
abuso y dependencia a SPAy Alcohol.

 Fortalecer la presencia institucional de la ACR en los municipios donde se
encuentra, a traves de la articulacion con los Planes de Desarrollo, en temas
de salud. (Casos Municipios)

« Sostenimiento de las alianzas estratégicas logradas y gestion de nuevas
alianzas.

« Tener la posibilidad de ampliar la atencion familiar para los casos que lo
demanden en la ACR., asi mismo la prevencion a tempranas edades dentro
de los nucleos familiares.

 Fortalecer la articulacion con la Red Prestadora de Salud, para los casos
que requieren remision a programas habilitados.

 Fortalecer el proceso de atencion actual con el Profesional Reintegrador I
(Profesional Clinico)
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