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DEPENDENCIA

• 7.5% de los que experimentan un opioide 

desarrollan dependencia.

• 23% de los que experimentan heroína 

desarrollan dependencia.



PANDORA

¿Qué es esto?
preguntó Pandora,
riendo y bailando en
torno a la caja. ¿Es un
regalo para mí?



PANDORA
No, Pandora contestó su esposo con
firmeza. Esta caja me ha sido
confiada por el Dios Mercurio para
que la tenga a buen recaudo. Me
advirtió que si alguna vez la abría, iba
a lamentarlo, y yo le prometí que,
pasara lo que pasara, jamás la
abriría.





OBTENCIÓN DE OPIOIDES



HEROINA



HEROÍNA - TIPOS DE CONSUMO

• Parenteral.

• Inhalado como polvo.

• Inhalada como producto de combustión.



TRATAMIENTO DE LA INTOXICACIÓN POR 
OPIOIDES

• Tratamiento de la intoxicación por opioides:

– CAB

– Naloxona

– Aminofilina







TRATAMIENTO

• Manejo sintomático

• Terapia de sustitución

*Metadona

*Buprenorfina

• Antagonistas





• 11 estudios encontraron los criterios de
inclusión

• Todos RCT

• 2 doble ciego

• 1969 participantes

• CONCLUSIÓN: Metadona es una intervención
de terapia de mantenimiento efectiva, retiene
los pacientes en los programas y disminuye el
uso de heroina.



CONSECUENCIAS ORGÁNICAS

• VIH

• HEPATITIS B

• HEPATITIS C

• SOBREDOSIS…



http://esofosbuvir.com/harvoni-cost-in-usa-canada-europe-egypt-india/#India
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REDUCCIÓN DE DAÑO

• Disminuir efectos negativos de drogas,
individual o poblacional

• Múltiples esfuerzos infructuosos para alcanzar
largos períodos de abstinencia y que además
se prevé que en el corto plazo es poco
probable que lo hagan

• Estrategias…



REDUCCIÓN DE DAÑO

• EE.UU la incidencia de anticuerpos hepatitis C
entre usuarios de drogas IV ha llegado a tasas
entre 50 y 100%

• Con sólo 6 meses a 1 año luego de comenzar
el uso de drogas IV el 50-80% de los pacientes
se tornan seropositivos para anticuerpos
hepatitis C

http://www.epidemic.org/thefacts/theepidemic/USRiskGroups/

http://www.epidemic.org/thefacts/theepidemic/USRiskGroups/


REDUCCIÓN DE DAÑO

• HIV: 30-40% de usuarios de drogas IV
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REDUCCIÓN DE DAÑO

• Población: Armenia

• Usuarios de drogas IV 

• 265 pacientes

• Positividad para anticuerpos hepatitis C de 
22.3% 

• Infección por VIH de 2.6%

Berbesi-Fernández, Segura-Cardona, Montoya-Vélez, Guillermo A. Castaño-Perez, Adicciones vol. 
27, no 4 · 2015.  Hepatitis C y VIH en usuarios de drogas inyectables en Armenia-Colombia 
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REDUCCIÓN DE DAÑO

• Estudio transversal “cross-sectional” 

• 540 usuarios de drogas IV mayores de 18 años

• Medellín: n = 242

• Pereira: n = 298 

• Prevalencia VIH 2.7%
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