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Mirada global que enmarca

Number of people with mental health disorders, 2019

Number of people with mental health and neurodevelopmental disorders, not including alcohol and drug use

disorders. Figures attempt to provide a true estimate (going beyond reported diagnosis) of prevalence based on
medical, epidemiological data, surveys and meta-regression modelling.
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M’[M Mirada global que enmarca

Share of population with mental health disorders, 2019

Share of population with any mental health; this includes depression, anxiety, bipolar, eating disorders and
schizophrenia. Due to the widespread under-diagnosis, these estimates use a combination of sources, including
medical and national records, epidemiological data, survey data, and meta-regression models.
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Mirada global que enmarca

Share of the population with depression, 2019

Prevalence of depressive disorders in a given population. This is measured as the age-standardized prevalence,
which assumes a constant age structure to compare between countries and through time. Figures attempt to provide
a true estimate (going beyond reported diagnosis) of depression prevalence based on medical, epidemiological data,

surveys and meta-regression modelling.
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Meluida Salud mental: un cambio de paradigma urgente

La OMS insta a los Gobiernos y demas lideres mundiales a cambiar

sus actitudes, acciones y aproximaciones ante los problemas de
salud mental.
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Mirada global que enmarca

Number of people with depression, by region, 1990 to 2017

Total number of people of all ages, across both sexes with depressive disorders. Figures attempt to provide a true estimate (going
beyond reported diagnosis) of the number of people with depression based on medical, epidemiological data, surveys and
meta-regression modelling.
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Mental disorders as a share of total disease burden, 2019

Mental health disorders as a share of total disease burden. Disease burden is measured in DALYs
(Disability-Adjusted Life Years). DALYs measure total burden of disease, both from years of life lost and years lived
with a disability. One DALY equals one lost year of healthy life.
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M{[M Mental health conditions are
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live with a mental people with psychosis do : of health budgets
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* 25% de los paises, * El numero de trabajadores de Salud
reportaron atencion de Salud mental es 13 per 100 000 con

mental en extremas variaciones desde 2 hasta 60
 Cuidados basicos de Salud./
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Meg“{{m PREVALENCIA PROBLEMAS DE SALUD
MENTAL DURANTE PANDEMIA

Brasil, mas de cuatro de cada diez brasilefios problemas de
ansiedad y seis de cada diez de depresion;

los sintomas de depresion se quintuplicaron en Peru,

la proporcion de canadienses con altos niveles de ansiedad se
cuadruplico

Mexico documento sintomas de estrés postraumatico
clinicamente significativo en casi un tercio de la poblacion.

En Estados Unidos, las tasas de ansiedad y depresion
alcanzaron hasta el 37% y el 30%, respectivamente, a finales d
de 2020, frente al 8,1% y el 6,5% respectivamente en 2019. Ciencia, Tecnologia e Innovacion
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27 y 28 de octubre de 2022

Estado como Garante de Derechos

Politicas Publicas en Salud
DDHH

Alcaldla deMedelIm

Ciencia, Tec Iogi e Innovacién




Atencion
primaria de salud

Informe de Ia

Conferencia Internacional sobre Atencidn Primaria de Salod

Una mirada global para la salud mental
Adma-Ata, TTRSS, 512 de septicmnbre de 1978

‘nédss para la Infancia

e Define salud

e Derecho

e Educacion
* Participacion
e Autorresponsabilidad

e Comunidad e individuo

*“Salud para todos en ano 2000”
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27 y 28 de octubre de 2022
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fIN SALUD EDUCACION IGUALDAD
DE LA POBREZA Y BIENESTAR DE CALIDAD DE GENERD

TRABAJO DECENTE INDUSTRIA 1 REDUCCION DELAS

7 M 8 Y CRECIMIENTO INNOYACIONE DESIGUALDADES
ECONOMICO INFRAESTRUCTURA

PAZ JUSTICIA ALIANZAS PARA

13 3 16 E INSTITUCIONES 17 LOGRAR

POR EL CLIMA
A LOS 0BJETIVOS

OBJETIVOS

DESARROLLO
SOSTENIBLE

AGENDA 2030

Lograr el desarrollo sostenible en un mundo diverso

Alcaldia de Medellin

Distrito de
Ciencia, Tecnologia e Innovacién




%”M

Promocién de la salud mental y prevencion
de las afecciones de salud mental

Atencidén y tratamiento de la salud mental

Prof. Dr. Edgardo Knopoff



DDHH - Normas Internacionales
OEEEE——SS————eSE——_—_—_—_—__

los principios consagrados en la Carta de las Naciones Unidas
(1945),

= |a Declaracion Universal de Derechos Humanos (1948),

= el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos,

= el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y
Culturales (1966), y

= |a Convencion Americana de Derechos Humanos (Pacto de San
José de Costa Rica, 1969).

= Podemos agregar los principios de la Convencion contra la Tortura y
otros Tratos o Penas Crueles, Inhumanos o Degradantes (1985),

= |os Principios de las Naciones Unidas para la Proteccion de los
Enfermos Mentales y para el mejoramiento de la Atencion de la
Salud Mental (1991) y

= |as Normas Uniformes de las Naciones Unidas sobre la Equiparacion

de Oportunidades para las Personas con Discapacidad (1993)
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DDHH - normas deontologicas que
funcionan como instrumentos universales
 1- el Codigo de Nuremberg (1947) sobre experimentos médicos

permitidos,

« 2- la Declaracion de Helsinki (recomendaciones para guiar a los

medicos en la investigacion en seres humanos) 1964,
» 3- la Declaracion de Tokio de 1975 AMM vy

* 4 - |a Declaracion de Lisboa de Derechos del Paciente de 1981.




4 Porque una ley de Salud Mental

e Caracteristicas

Principios que sostienen

1.

vinculados a las restricciones a la * No peligrosidad |
* Presuncion de capacidad.
libertad Principio de autonomia

_ » Derechos del paciente
vinculados al diagnostico y « Continuo de cuidados. Territorio

* Inclusion. !ntersectorialidad.
Lazos sociales

* Dispositivos
* Nuevos padeceres
fundamentales del paciente  Sufrimiento psiquico

tratamiento

relativos a ofros derechos
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mﬂm Comunidad profesional

Liderazgo

* Participacion, Cultura de apoyo a las
organizaciones

* alianzas
* Conocimientos y formacion

 Publicidad de actos y comunicacion

* Vigilancia y monitoreo

*Cuidados al equipo de
salud
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territorialidad

= Espacio construye lo social, o lo social construye el

espacio
= Distribucion de enfermedad, desigualdad.
= Salud en escenarios locales.

= Geografia social: espacio+interacciones+cultura,

articulados bajo relaciones de poder
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territorializacion S K j

=Politicas locales. Escala humana. Inclusion

del sujeto, organizaciones sociales

= [erritorializacion vs. Georreferencia

(desterritorializacion?)

=|_o singular vs. la uniformidad
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Un llamado a la APS

Accesibilidad

Interdisciplina como dialogo

Comunidad como dialogo

Lo colectivo y lo vincular como proceso de

reconstruccion de sp y de ciudadania.
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Prof. Dr. Edgardo Knopoff

“Frente a las enfermedades que genera la miseria, frente a la
tristeza, la angustia y el infortunio social de los pueblos, los

microbios, como causas de enfermedad, son unas pobres Alcaldia de gdelin
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