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Presentacion

Esta guia pedagdgica presenta una serie de estrategias que pueden potenciar habilidades
para el cuidado, el respeto y la protecciéon del entorno donde habitan, crecen y se
desarrollan las nifias y los nifios. Es una oportunidad de enriquecer tu saber pedagégico
para la proyeccion de actividades que permitan un acercamiento sensible con la naturaleza
y un cambio de actitud que aporte a la transformacién del ambiente para la justicia y la paz
en el barrio, la ciudad y el mundo.

Esta guia presenta los siguientes momentos pedagégicos:

1. Escucha y observa 3. Inspirate,innova ydesarrolla
2. Preparate y proyecta

Conoce e incorpora en tu practica pedagdgica estos momentos, con el fin de generar
espacios en los que las nifias, los nifos, las familias y cuidadores puedan indagar, descubriry
participar de diversas experiencias que posibiliten y fortalezcan su desarrollo y aprendizaje.

Finalmente, encontraras experiencias pedagdgicas que han sido significativas en el Distrito
de Medellin y que te inspirardn en tu quehacer para promover aprendizajes y valores
ambientales desde la primera infancia.



Ecociudad
para las nihas y
los nifos en la
educacion inicial

Los proyectos de Ecociudad surgen de la necesidad que tienen los seres humanos para
conservar y cuidar el medio ambiente, debido a que se pretende disminuir los factores de
riesgo que llevan a contaminar las ciudades del planeta. Se espera que Medellin' sea una
ciudad sostenible y equitativa, generando asi habitos responsables en sus habitantes para
proteger todas las formas de vida.

Por lo anterior, es relevante iniciar con una educaciéon ambiental desde la primera infancia,
para que las nifas, los nifios, las familias y la comunidad adquieran compromisos con el
planeta tierra, convirtiéndolos en seres sensibles con su entorno natural, cultural, fisico
y social, para ser un ecociudadano que “inspira, propone, plantea, ensefia, aporta, se
compromete, da ejemplo y apuesta al desarrollo y crecimiento sostenible de nuestra
ciudad” (Alcaldia de Medellin, 2022, parr.1).

De igual manera, en la Guia de Ecociudad y desde los principios del Marco Curricular para la
Educacién Inicial de Medellin, se valora y reconoce la diversidad de intereses y caracteristicas
de las nifias y los nifios; los cuales disfrutan de los mismos derechos, recursos y oportunidades
para el desarrollo y el aprendizaje; acompafiados por adultos desde el afecto y la creatividad.

¢Qué significa Ecociudad?

Evitar comprar mas de lo que se necesita

Cuidar el aire, la tierra y el agua

Optimizar los recursos naturales

Conservar la vida en los bosques y los mares

Incentivar el uso de elementos reutilizables

Whir fuerzas para resolver los problemas del medio ambiente
Disfrutar de los espacios libres de contaminacion

Anmar los animales, los arboles, los amigos y la familia.

Desarrollar acciones que beneficien a los seres de la naturaleza

1 Distrito Especial de Ciencia, Tecnologia e Innovacion.




¢Qué se sueha para una Ecociudad?

En la ciudad se establecen acciones para garantizar el derecho que tienen las nifias y los
nifos a la vida en condiciones de calidad, por esto, se suefia con familias y comunidades
que les propicien un ambiente sano para su dignidad e integridad.

En el primer momento del ciclo vital de las nifias y los nifios, la familia y los cuidadores desde
el hogar, les transmiten valores que promueven significativamente actitudes de cuidado
por si mismos, por los otros y el medio ambiente. En didlogo con esto, Bachelard (2000)
afirma: “la casa es uno de los mayores poderes de integracién para los pensamientos, los
recuerdos y los suefios. La vida empieza bien, encerrada, protegida, toda tibia en el regazo
de una casa” (p. 29-30).

Luego, las nifas y los nifios interactdan en el entorno educativo donde se continta con la
labor iniciada en el hogar, acompafiando a las familias y las comunidades para fortalecer
la conciencia ambiental por el uso razonable, la proteccién de los recursos naturales y la
sostenibilidad de estos para el presente y el futuro de las nuevas generaciones.

Ecociudad se fundamenta en la participacion colectiva para establecer una cultura de
sustentabilidad para la ciudad; a través de propuestas educativas contextualizadas, con
ambientes pedagdgicos que incentiven la renovacién urbana y ecolégica de los territorios
donde crecen y se desarrollan las nifias y los nifios, con espacios en equilibrio para la
convivencia respetuosa con la naturaleza, la conservacion del ambiente y el disfrute de los
ciudadanos y ciudadanas.

Entonces, las acciones de los escenarios educativos de la primera infancia traen consigo el
didlogo de saberes, la innovacion en el disefio de ambientes mas verdes, dentro y fuera de
las salas y aulas (laboratorios, jardines y ensambles con elementos naturales y orgénicos,
entre otros); la resignificaciéon y uso creativo de los materiales para el relacionamiento
amigable y consciente con la naturaleza.

Por lo anterior, el reto es el disefio de ambientes y proyectos pedagdgicos, con experiencias

que influyen en la responsabilidad social y ambiental de todos los actores de la educacion
inicial y en las comunidades a las que pertenecen las nifias y los nifios.
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1.1 Las actividades rectoras en las experiencias
de Ecociudad

En los ambientes para el juego se proponen experiencias teniendo en cuenta la diversidad cultural

y social; como también las diferencias para pensar, sentir y aprender de las nifias y los nifios.

El juego desde Ecociudad, y de forma divertida, acerca a las nifias, los nifios y sus familias
a experiencias ecolégicas, donde con tu acompanamiento, pueden explorar y comprender
las relaciones que establecen los seres vivos y su medio ambiente. A partir del juego y la
interaccién con la naturaleza, las nifias y los niflos movilizan su pensamiento, desarrollan
la capacidad para investigar, observar y detallar cada uno de los materiales, por ello
“transforman el juego, le otorgan otros sentidos, significados y funcionalidades” (Ministerio
de Educacién Nacional, 2014, p.29).

El juego en forma natural, conecta a las nifias y los niflos con la vida en el bosque, la ciudad
y el hdbitat de los animales; les permite hacer preguntas, tener iniciativas, transformar
ambientes y elaborar sus propias ideas para aportar como ciudadanos y ciudadanas a
la armonia de la naturaleza. También, construyen ciudades imaginadas para el disfrute
de espacios verdes y saludables; juegan a diferentes roles para crear comunidades que
protegen el aire, el agua y la tierra; se convierten en “guardianes” y actlan para resolver

situaciones que afectan la vida en su entorno.

Expresiones Artisticas

Las nifias y los nifios son cientificos naturales; exploran y descubren el mundo al observar; hacen
preguntas y elaboran hipdtesis. Ademas, recogen informacion y construyen teorias jugando
con objetos e interactuando con los animales, las plantas, el agua, el suelo, la tierra, los amigos
y otras personas, para dar sus explicaciones sobre lo que experimentan y descubren.

Los entornos naturales, los escenarios al aire libre y los ambientes pedagdgicos en las

salas de desarrollo o aulas, favorecen la exploracién, el juego y el esparcimiento; por ende,
el aprendizaje espontdneo. Estos, son posibilitadores de las percepciones sensoriales
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para el descubrimiento de las caracteristicas y comportamientos de los seres vivos; el
reconocimiento de los cambios de la naturaleza; ademas, la comprensién de las actitudes
y valores de las personas que interacttian con los recursos naturales.

Exploracion del medio

Las nifas y los nifios son cientificos naturales; exploran y descubren el mundo al observar; hacen
preguntas y elaboran hipdtesis. Ademas, recogen informacién y construyen teorias jugando
con objetos e interactuando con los animales, las plantas, el agua, el suelo, la tierra, los amigos
y otras personas, para dar sus explicaciones sobre lo que experimentan y descubren.

Los entornos naturales, los escenarios al aire libre y los ambientes pedagdgicos en las
salas de desarrollo o aulas, favorecen la exploracion, el juego y el esparcimiento; por ende,
el aprendizaje espontaneo. Estos, son posibilitadores de las percepciones sensoriales
para el descubrimiento de las caracteristicas y comportamientos de los seres vivos; el
reconocimiento de los cambios de la naturaleza; ademas, la comprensiéon de las actitudes
y valores de las personas que interacttian con los recursos naturales.

Literatura

La literatura acerca al lenguaje ecolégico ampliando las posibilidades lingtisticas y
comunicativas. A través de los didlogos, las narrativas y los cuentos, las nifas y los nifios se
acercan a sucesos reales o inventados que incentivan el interés por conocer e investigar.
Los poemas, rimas y canciones son posibilidades para las experiencias de Ecociudad;
enriquecen el pensamiento y el lenguaje de las nifias y los nifios, al aprender nuevas
palabras, ampliar su vocabulario, hacer preguntas y expresarse acerca de las relaciones
que se establecen entre los seres vivos y el medio ambiente.

También, facilita encuentros con las tradiciones culturales de las comunidades en cuanto a
las formas de habitar la casa, el barrio y la ciudad. Es decir, las formas de alimentarse y usar
los recursos naturales; vincularse con los seres vivos y el medio; y resolver la sustentabilidad
del planeta tierra.

Para la exploracién del medio, es importante que se fomenten experiencias de didlogo para

que las nifas y los nifos comprendan los intereses de los otros y hagan consensos en la
toma de decisiones, que favorezcan la armonia, la convivencia y la participacion ciudadana.

12
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Ideaciones

Las ideaciones son posibilidades para el desarrollo de proyectos pedagdgicos, experiencias
e implementacién de nuevas estrategias que puedan dinamizar tu practica pedagodgica.
Estas, incentivan la cocreacién de ambientes pedagdgicos con el disefio de laboratorios,
jardines, nichos y centros de interés; ensamblajes e instalaciones con elementos naturales,
entre otras.

La interaccidn en estos escenarios ecoldgicos favorece el establecimiento de una cultura
de sustentabilidad, porque su intencionalidad es la transformacién de actitudes de los
agentes educativos, los docentes, las nifias, los nifios, las familias y las comunidades, para
habitar los territorios como espacios sostenibles hacia la convivencia respetuosa con la
naturaleza y en equilibrio con la conservacién del medio ambiente.

A continuacién, encontraras algunas ideaciones para implementar desde los momentos
pedagdgicos:

La diversidad en el bosque

El bosque es fresco y agradable; por esto, las nifias, los nifios y los adultos lo visitan para
pasear, jugar y admirar su belleza. Los bosques existen en los cuentos y en la vida real; se
encuentran en la ciudad y en el campo; ademas, forman un ecosistema donde hay arboles
y plantas que nacen y crecen para ser el hogar de animales, hongos y microorganismos que
se nutren del agua, el suelo, la energia del sol y el aire.

El bosque es asombroso porque alli habitan seres vivos en plena armonia y para sobrevivir
se alimentan unos de otros; por lo tanto, es necesario que haya mucha diversidad de flores,
insectos, gusanos, mamiferos, aves, entre otros. El bosque es importante porque sostiene
la vida de todos y brinda: aire puro, agua limpia, un clima agradable, proteccién al suelo
para evitar las inundaciones y las lluvias necesarias para alimentar las fuentes de agua.

Los arboles son grandiosos y parecen magicos porque absorben el exceso de didéxido
de carbono, el cual es un gas que contamina el aire que respiran los seres vivos; para
convertirlo en oxigeno y asi evitar el cambio climatico en el planeta tierra, lo cual trae
consecuencias para la vida, la salud y el bienestar de todos.

La vida en los bosques estd en peligro y puede destruirse al acabar con el ecosistema,
dado que se talan indiscriminadamente los arboles para usarlos en la industria, hacer mas




construcciones y darle paso a la ganaderia; lo que hace que mueran muchos animales y
microorganismos al quedarse sin casa y alimento. Ademas, desaparecen los riachuelos o
lagos y llegan las sequias.

Por lo anterior, hay que cuidar los bosques que existen en el barrio, la ciudad y el planeta
tierra, porque descontaminan el aire para que las personas puedan tener mas oxigeno,
respirar mejor; y de esta manera, evitar enfermarse.

Importancia de los bosques

Los bosques son importantes porque ayudan a proteger el planeta tierra para que puedan
estar sanos los seres humanos, las plantas y los animales.

En los bosques viven las plantas que producen su alimento a partir de la energia que toman
del sol; y también producen el oxigeno que otros necesitan. Sus hojas caidas nutren la
tierra ofreciendo la deliciosa comida para insectos, gusanos y microorganismos. El suelo
se viste de colores para brindar flores, hojas, pasto y forraje a los animales herbivoros que
degustan estos sabores.

Luego, estos animales son comidos por carnivoros; y estos a su vez son comidos por otros
carnivoros, pero cuando mueren, son descompuestos por bacterias y hongos, que son
esenciales porque le ofrecen los nutrientes al suelo para que los arboles, las flores y otras
plantas puedan crecer y alimentar a otros nuevamente. Lo anterior, es el ciclo de la cadena
alimenticia; y sucede en el ecosistema del bosque.

Es importante crear ambientes pedagdgicos y visitar escenarios para que las nifias, los nifios
y las familias se sensibilicen frente a la vida en los bosques y la proteccién del ecosistema,
para actuar por la conservaciéon de todos los seres y elementos que hacen parte de este.
Dado lo anterior, puedes implementar la siguiente experiencia:

Laboratorio ecolégico para vivenciar un ecosistema

El laboratorio ecolégico es un escenario que se construye para vivenciar el proceso de
nacer, crecer, reproducirse y morir de algunos seres vivos en un ecosistema, el cual, puede
ser creado en una huerta, jardinera, parque, patio u otro lugar de la casa, el entorno
educativo o la comunidad.

16

Esta experiencia posibilita que las nifias y los nifios descubran cémo sembrar una semilla o
una pléntula; cémo brotan y crecen; qué animales se acercan y se alimentan de ellas; cuales
conviven alli y la funcién que cumplen para la armonia en este habitat. A partir de esto, las
nifias y los nifios observan cémo sucede la cadena alimenticia, hacen parte del cuidado de
este ciclo en la naturaleza y comprenden los beneficios que tiene para el aire, el suelo, el
agua y la vida de todos; por consiguiente, transforman situaciones que pueden favorecer
el equilibrio del medio ambiente.

La vida en la ciudad

En la ciudad hay bosques urbanos que embellecen los paisajes, brindan mas frescura a sus
habitantes, el alimento y casa que necesitan muchos animales; ademas, purifican el aire,
protegen del calor o la lluvia y ayudan a combatir el cambio climatico; lo que beneficia la
salud de las personas.

Los bosques urbanos no son suficientes; y entonces, en los dias en que el cielo se cubre con
una capa de nubes, la ciudad parece “encantada” porque el aire se encuentra contaminado;
es peligroso para la salud respirar los gases de efecto invernadero como el didxido de
carbono y el metano que provienen de la quema de combustibles fésiles como la gasolina
o el carboén. también se generan por los vertederos de basura, las industrias y la agricultura.
Estos causantes de la contaminacién del aire, ademas, contaminan el agua de los mares y
los rios, porque hasta alli llegan los productos de consumo humano que se desechan.

Para quitar el “encantamiento” a la ciudad se deben conservar los bosques urbanos,
sembrando arboles, plantas y flores que puedan ofrecer el alimento a los animales que alli
habitan. También, hay otras formas de combatir la contaminacién del aire y del agua, que
es un problema al que se puede dar solucién. Un primer paso es reducir los plésticos de
un solo uso o desechables, los cuales se utilizan una sola vez y luego se arrojan a la basura.
Para esto, puedes implementar la siguiente experiencia:

Laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente

A partir de este laboratorio se pretende reducir el impacto negativo que tiene para el medio
ambiente el uso y desecho inadecuado del plastico. Se hace necesario crear conciencia en
la comunidad que acompania a las nifias y los nifios, mediante acciones de la vida cotidiana
como usar menos plastico en las casas, en los espacios publicos, en los entornos educativos
y en las industrias.
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Esta experiencia posibilita alternativas creativas y de expresion artistica para la elaboracion
de nuevos objetos y materiales a partir de pléstico reciclado, los cuales se convierten, por
ejemplo: en juguetes, materas para sembrar plantas, instrumentos musicales, instalaciones
artisticas, ensamblajes, circuitos de juegos con obstaculos, entre otros.

Con estas practicas amigables, las nifias y los niflos descubren la importancia de reducir
el uso del plastico, adquieren actitudes y valores ambientales para su vida cotidiana,
reflexionando y responsabilizandose de sus acciones para resolver desafios como: evitar el
consumismo, reducir las basuras, reutilizar y reciclar los plasticos.

Los animales silvestres

Los animales que habitan en los bosques urbanos o en el campo, son silvestres; ellos viven
en los riachuelos o en la tierra; y el bosque les proporciona alimento y abrigo suficiente
para crecer, comunicarse entre si, reproducirse y vivir en armonia con otros seres de la
naturaleza. Sin embargo, varios de estos animales estan en peligro de extincién porque el
ser humano los extrae de su casa o habitat, lo que representa una amenaza para su vida, la
conservacion y equilibrio de los ecosistemas, dado que se alimentan en forma especial de
la carne de otros animales, las hojas de los arboles, el néctar de las flores, la pulpa de las
semillas y la dulzura de los frutos.

Para la conservacion de los animales silvestres es significativo crear experiencias con las
nifas, los nifios, las familias y la comunidad que sensibilicen sobre el respeto y la proteccion
de estos; promoviendo actitudes que eviten considerarlos como mascotas y tenerlos en
cautiverio, debido a que esto significa cambiarles su alimentacién, lo cual puede causarles
enfermedades o la muerte (Sierra & Sierra 2008).

Es importante promover el reconocimiento de las especies en via de extincién en Medellin, a

través de actividades al aire libre, avistamiento de aves, observacién de videos e imagenes,
visitas a parques naturales y de conservacion.
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En didlogo con esto, puedes implementar la siguiente experiencia:

En el laboratorio de fotografia las nifias y los nifios se mueven con libertad, exploran, se
expresan y buscan respuestas a sus preguntas cotidianas. Es un espacio pensado para
cocrear desde la estética, el cual estd equipado de materiales y recursos que permiten
construir aprendizajes a partir de la interaccion con imagenes y elementos alusivos a los
animales silvestres; fomentando la investigacion a partir de preguntas sobre su hébitat, sus
formas de comportarse y comunicarse.

El laboratorio de fotografia posibilita conocer y reconocer todas las formas de vida que se
encuentran en los contextos que habitan las nifias y los nifios. Esta experiencia les permite
observar los animales que tienen a su alrededor, pues en cada lugar de la ciudad se puede
encontrar gran variedad de especies silvestres: ardillas, zariglieyas, ranas, aves, entre otros.
Através de la fotografia se invita a las nifias y los nifios a ver y detallar las diferentes especies
que se encuentran en Medellin; las imagenes se convierten en un recurso innovador porque
son el resultado de lo que significa cada mirada y punto de vista, generando asi conciencia
por el respeto, la conservacién y el cuidado de la fauna silvestre.
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Momentos
pedagégicos

Para vivenciar los momentos pedagdgicos:es relevante la eleccion de estrategias que
enriquezcan y permitan disponer los ambientes para las experiencias de Ecociudad. El
juego, las expresiones artisticas, la exploracién del medio y la literatura son las actividades
naturales y rectoras que orientan tu practica pedagdgica para promover las interacciones
de las nifias y los nifios con ellos mismos, sus amigos, las personas significativas y el mundo.

1. Escucha y observa 3. Inspirate, innova y desarrolla
2. Preparate y proyecta

 romerto

3.1 Escucha y observa

Crea un ambiente de confianza y propicia momentos con las nifias, los nifios, las familias y
cuidadores para el didlogo, el reconocimiento de sus deseos, necesidades, posibilidades
y saberes en cuanto a la construccién de aprendizajes sobre Ecociudad. Al recoger lo que
escuchas y observas podras proponer experiencias que sensibilicen, promuevan el cuidado,
respeto y proteccién del medio ambiente en la ciudad; para esto ten presente:

Las indagaciones y recoleccién de voces

Laboratorio ecologico para vivenciar un ecosistema

¢Qué acercamiento e interaccién tienen hacia la vida en el bosque en la cotidianidad del
hogar y el entorno educativo?

¢ Cudles son las actitudes y conversaciones naturales que se observan frente al cuidado y respeto de
los seres vivos que habitan el ecosistema de la huerta, la jardinera, el patio, el parque, entre otros?

2 La descripcién general de los momentos pedagégicos la encuentras en el documento Marco Curricular para la Educacion Inicial de Medellin,
en el capitulo 5.

A




Laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente

iCoémo interactian en la cotidianidad del hogar y el entorno educativo con elementos
plasticos desechables y aprovechables?

¢Qué otros usos ofrecen a los elementos plasticos desechables antes de arrojarlos a la
basura?

¢Qué especies de la fauna silvestre identifican en su entorno cercano?

¢Cémo se relacionan con las personas, animales silvestres y las plantas en los bosques
urbanos, el barrio, parques o jardines?

22
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3.2 Preparate y proyecta

Orienta y estructura tu préctica para generar proyectos pedagdgicos en contexto que
respondan a las particularidades de las nifias, los nifios, las familias y cuidadores, a partir
de las siguientes preguntas:

3 z

¢Qué?

Proyecta la experiencia para la participacion de las nifias, los nifios, las familias y cuidadores a partir
de sus saberes, su motivacion y la interaccion que han tenido con experiencias de Ecociudad.

Las respuestas a las preguntas del primer momento pedagdgico son una oportunidad para que
puedas proyectar la experiencia a partir de sus gustos, intereses, posibilidades y necesidades.

éPara qué?

Intenciona la experiencia teniendo en cuenta las caracteristicas de las nifas, los nifios, las familias

y cuidadores para promover el desarrollo y el aprendizaje para el cuidado del medio ambiente.

La intencionalidad, la construyes con base en el desarrollo integral que incluye los aspectos

cognitivo, social, emocional, fisico, comunicativo y lingUistico inmersos en los ejes:
* Desarrollo individual para la vida social
* Desarrollo del pensamiento para explorar el mundo

* Desarrollo de la comunicacién y el lenguaje para la expresion creativa

¢Como?

Construye estrategias pedagogicas que te permitan proyectar las motivaciones y el disefio
de los ambientes para la sensibilizaciéon, comprensién, cambio de actitudes y resolucion
de problemas ambientales en beneficio de la conservacion de los recursos naturales; de
acuerdo con lo propuesto en las experiencias: laboratorio ecolégico para vivenciar un
ecosistema, laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente y laboratorio de
fotografia para el cuidado de los animales silvestres.
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Estas experiencias tienen los siguientes propositos:

Laboratorio ecolégico para vivenciar un ecosistema

* Potenciar el pensamiento cientifico y divergente desde la experimentacion y exploracion
del entorno para la busqueda de alternativas de solucién en la conservacion del ambiente.

* Motivar la autonomia e iniciativa para actuar por la conservaciéon de la diversidad de la
faunay la flora

* Promover actitudes y valores para el respeto por la vida y el uso adecuado de los recursos
naturales.

* Sensibilizar frente a la adecuacién y cuidado de ecosistemas en el hogar, el barrio o el
entorno educativo.

Laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente

e Estimular la creatividad, la imaginacién y la inventiva a través del uso de recursos
inorganicos.

* Incentivar el uso consciente de elementos plasticos desechables que contaminan el
medio ambiente.

* Promover el uso de elementos aprovechables en lugar de los desechables.

* Constituir un grupo ecoldgico con participaciéon de las familias y la comunidad.

3 Lafaunay la flora se comprenden como la poblacién de animales y plantas que pertenecen a un determinado ecosistema.
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3.3 Inspirate, innova y desarrolla

Aplica lo que has escuchado, observado, preparado y proyectado para responder a los
intereses de las nifias, los nifios, las familias y cuidadores; teniendo presente:

Las interacciones

Responden a las relaciones que establecen las nifias y los nifios con todas las formas de vida
para desarrollar experiencias en relacion con Ecociudad, a partir de diversos elementos y
recursos. Propicia ambientes pedagdgicos que permitan en forma afectuosa y creativa,
construir aprendizajes durante las experiencias.

Algunas ideas para su proyeccién y disefio son las siguientes:

Laboratorio ecologico para vivenciar un ecosistema

* Disefia un ambiente pedagdgico con las nifias, los nifios y las familias, como iniciativa
colectiva para crear, cuidar y conservar un pequefio ecosistema en una sala de
desarrollo, aula, jardin, parque, vivero, terrario, entre otros.

* Vivencia experiencias relacionadas con la cadena alimenticia que hace parte de un
ecosistema en el bosque; por ejemplo, la relacién que se da entre la hojarasca, los
hongos, las bacterias y microorganismos del suelo; el agua, la lluvia y la energia solar; y
animales como el conejo, la abeja, el pajaro y el halcén, entre otros del entorno cercano.

* Desarrolla experiencias reales o simuladas como salidas de campo, recorridos de
observacién, caminatas ecoldgicas, paseos al bosque, visitas a parques de conservacién
de fauna y flora, dentro y fuera de las salas de desarrollo o aulas de clase.
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Laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente

* Ambienta un espacio con la participacion de las nifas, los nifios, las familias y
cuidadores utilizando elementos plasticos desechables y aprovechables para
concienciar sobre la contaminacién del agua y del suelo por este recurso.

® Recolecta con la comunidad educativa elementos plasticos aprovechables que permitan
reemplazar los elementos desechables.

¢ Elige con las nifias, los nifios, las familias y cuidadores un momento que quieran
compartir, como una celebracién o un picnic y propongan diversos usos de los plasticos
aprovechables; por ejemplo, en lugar de utilizar servilletas de papel; platos, cubiertos y
vasos de plastico, usar elementos que después se puedan lavar.

* Invita a una persona que tenga un rol significativo en la comunidad con el
aprovechamiento del plastico.

* Promueve la creacion de objetos a partir del plastico reciclado.

® Incluye elementos sobre la cultura del aprovechamiento del plastico en el mundo
(videos, programas, entre otros).

e Utiliza herramientas analogas (papel, crayolas, pinturas, entre otros) y digitales (cdmaras
fotograficas y pantallas) para recolectar imagenes de la fauna silvestre.

* Realiza recorridos por el entorno e identifica la fauna silvestre que se encuentra a su
alrededor.

* Adectia un ambiente pedagodgico en el cual, puedan observar las fotografias que
tomaron a las especies que habitan su entorno.

* Genera espacios en los que puedan exponer sus fotografias recordando lo que
detallaron.

* Proporciona informacién acerca de la alimentacion, el cuidado y la conservacion de la
fauna silvestre comun en su territorio.

Algunas ideas para la eleccion de elementos y materiales

Laboratorio ecologico para vivenciar un ecosistema

* Materiales organicos: residuos de madera, flores, hojas de arboles, piedras, aserrin,
tierra, entre otros.

 Elementos culturales: animales de juguete o elaborados con materiales no estructurados;
plantas, instrumentos musicales (palo de lluvia, tambor oceanico, entre otros).

* Objetos para la expedicion y el descubrimiento: lupas, brijulas y relojes analogos;
gorras, vestuario para caminar, mochilas y gafas, entre otros.

* Herramientas audiovisuales: sonidos onomatopéyicos, imégenes o videos del agua,

voces de animales, viento, lluvia, entre otros.

* Seres vivos: animales, hongos y plantas que nacen en un ecosistema cercano a las nifias
y los nifios.

Laboratorio de practicas amigables con el medio ambiente

* Elementos plasticos de un solo uso (limpios y secos) como empaques de alimentos,
bolsas desechables, vasos, platos, cubiertos, botellas de bebidas, pitillos, copitos de
algodon, papel film o transparente, entre otros.

* Elementos plasticos de varios usos (limpios y secos) por ejemplo, envases de productos
de aseo para limpieza; y recipientes plasticos para alimentos.

¢ Elementos aprovechables (limpios y secos) como papel, cartén o latas.
* Tijeras y otros elementos para cortar que ayuden a adecuar los elementos plasticos para

unirlos o adherirlos con cintas, pegamentos o cuerdas.

J Herramientas anélogas y digitales

J Pinzas y ganchos

. Lupas de enfoque

J Cintas adhesivas y pegamentos

. Hojas de papel como bond o fotografico

o Objetos organicos en madera o cartén para exponer las fotografias




Las provocaciones

Son iniciativas que disponen los agentes educativos, docentes y familias en los ambientes
pedagdgicos; estas, invitan a las nifias y los nifios a vivir las experiencias a través del goce
y el disfrute.

Las provocaciones en los ambientes pedagdgicos favorecen las percepciones sensoriales,
incentivan la curiosidad y el deseo de aprender. Emplea objetos y elementos del entorno
que se vinculan con el respeto por la vida de los seres de la naturaleza y que generan
motivacion a los participantes para ser expedicionarios por el cuidado de si mismos, la
ciudad, la comunidad y el planeta. Esto, en experiencias participativas para la exploracién,
la observacion, la indagacion, la reflexion y la creacién de soluciones para la armonia con
la naturaleza.

Algunas ideas que pueden apoyar el desarrollo de: el laboratorio ecolégico para vivenciar
un ecosistema, el laboratorio de précticas amigables con el medio ambiente y el laboratorio
de fotografia para el cuidado de los animales silvestres son:

* Preguntas que incentiven la curiosidad, la creacién de hipdtesis y elaboracion de
conclusiones en experiencias como caminatas ecoldgicas, visitas a viveros, jardines,
granjas, huertas y parques, entre otras.

* Seres vivos que habitan en el bosque, el mar, las granjas, el hogar y jardin infantil (en
forma de juguete, en audios, en videos o reales) para la sensibilizacién de las nifias y los
nifios frente a la conservacion de la biodiversidad.

* Fotografias o imagenes dispuestas en el espacio alusivas a la vida en el suelo, el aire
o el agua; las cuales pueden estar colocadas, pegadas o proyectadas para motivar la

observacion y ofrecer significado a las experiencias.

* Un personaje con un rol de vigia de la naturaleza. Este, promueve la formacién en
valores ambientales para el cuidado, proteccion y uso responsable de los recursos
naturales y culturales de la ciudad.

* Didlogo con personas que se relacionen con el cuidado del medio ambiente como:
reciclador, campesino, guardabosque, médico veterinario, agrénomo, policia ambiental,
entre otros.

* Juegos de expresién corporal, musical, dramatica y teatral que inviten a imaginar o
vivenciar experiencias con sonidos de la naturaleza, animales y |a vida en el bosque.

* Cuentos o narrativas para incentivar la comprensién de las relaciones que se establecen
entre los elementos, fenédmenos y seres de la naturaleza.
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Caja de herramientas:

En este espacio encuentras herramientas pedagdgicas que posibilitan el acercamiento a
experiencias de Ecociudad; y pueden seradaptadas alos diferentes ambientes pedagdgicos.
El material que se presenta se relaciona con las experiencias ecolégicas donde las nifias,
los nifos y las familias, se acercan en forma sensible a la vida de los animales y las plantas;
los cambios y problemas ambientales; los ecosistemas, la biodiversidad, el reciclaje, entre
otras. Puedes apropiarte de esta caja de herramientas en los juegos literarios; juegos
de expresion dramatica, teatral, musical y corporal; y en experiencias de exploracién del
entorno cercano. Ademds, es una oportunidad para que las nifias y los nifios puedan
expresar lo que piensan y sienten; preguntar, dar a conocer sus intereses y lo que aprenden
en cada acercamiento a los cuentos, las canciones y los juegos.

Ingresa a la pagina web para acceder a este recurso:

Me llamo tierra

Es una estrategia liderada por la Fundacién EPM en alianza con el Ministerio de Educacion
Nacional.

Ingresa a la pagina web para acceder a este recurso

Rock animal

Este video sobre los animales es de la coleccién de Maguaré (descubre-imagina-crea) del
Ministerio de Cultura.

Ingresa a la pagina web para acceder a este recurso:

El mundo que me rodea y La tierra es la casa de todos

Son dos canciones del grupo Cantoalegre; melodias acerca de la tierra como un organismo
vivo con seres vinculados por sentimientos, pensamientos, cuerpo y energia.

4 Estos recursos se comparten con fines culturales y educativos. La guia no tiene intereses comerciales, se distribuye entre los agentes
educativos y docentes de Medellin para acompanar y complementar su practica pedagdgica.
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€l acompanamiento

Motiva y acompafa el desarrollo y el aprendizaje desde el afecto y la confianza, lo que

permite a las niflas y los nifios alcanzar retos cada vez mas complejos en la comprensiéon de ‘
la relacion que se establece entre el hombre y naturaleza; la importancia de la creaciéon de \
espacios mas verdes y limpios en la ciudad que favorezcan el disfrute, la salud y la vida; la \

conservacion y respeto por la biodiversidad de la ciudad y el planeta tierra; una cultura del

cuidado y ahorro de los recursos naturales disponibles. Las nifias y los nifios valoran lo que sucede

Para el desarrollo y el aprendizaje de las nifias y los niflos con Ecociudad, ten presente que con el agua, el sol, el aire y |a tierra. También,
los ciclos de vida de los seres de |a naturaleza:

desde las siguientes experiencias ellos puedan conquistar cuatro retos:
nacimiento, crecimiento, desarrollo y muerte;
entonces, se apropian de estos procesos
en los diferentes momentos pedagdgicos
desde la observacidon, el seguimiento,

En un primer momento las nifas y los nifios la documentaciéon (dibujos y grafias) y el

se sensibilizan con el medio ambiente cuidado responsable.
cuando tienen acercamiento desde los
ambientes pedagdgicos, espacios naturales,
huertas, granjas, el barrio, entre otros, en
los que puedan hacer observaciones vy
reconocer los comportamientos de los seres
de la naturaleza; entonces, curiosean y hacen
preguntas que puedan responder los demas,
dado su deseo por aprender sobre las formas
de vida y la importancia de protegerlas.

' Ahora es cuando las nifas y los nifios actian

en favor de la naturaleza, porque el vinculo

V4 / que han tenido desde las experiencias les

Luego, las nifias y los nifios comprenden
significativamente el entorno; entonces,
ofrecen explicaciones acerca de las
caracteristicas de las plantas, los animales y
las personas. Ademas, sobre cémo sucede
la lluvia, el calor, el frio, el viento, el dia y
la noche; los cambios que tiene el planeta
con sus causas y las consecuencias de las
acciones del hombre para el equilibrio de
la naturaleza.
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permite la busqueda de soluciones a las
diferentes situaciones y problematicas
ambientales en la casa, el barrio y el entorno

educativo.




Vuelve a la experiencia para valorarla, con el fin de enriquecer y mejorar tu préctica
pedagodgica de acuerdo con los deseos y expectativas de las nifias, los nifios, las familias y
cuidadores; para esto:

Crea una narrativa propia acerca de la experiencia vivida por los participantes, teniendo
en cuenta las expresiones, preguntas e ideas que emergieron en las interacciones; esto
permite:

* Recuperar la memoria de lo sucedido.

* Recolectar nueva informacion.

* Confrontar tu practica pedagdgica.

¢ Visibilizar los aprendizajes.

® Valorar la experiencia.

* Recopilar las creaciones y representaciones.

* ;Cémo exploraron los objetos y elementos dispuestos en el ambiente pedagdgico?
* ;Qué les generd mas diversion y disfrute durante la experiencia?

e ;Cuadles fueron los aprendizajes més significativos?

* ;Qué nombres dieron a las elaboraciones que surgieron de las experiencias?

e ;Cuéles fueron las formas de expresién (lenguaje corporal, verbal, escrito, gréfico, entre
otros)?

* ;Qué ideas surgieron para articular la expresién plastica con la literaria, musical,
dramética o teatral?

e ;Cuéles fueron los emergentes y las voces durante la experiencia?
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* ;Qué otras preguntas emergieron al vivir la experiencia?

éSabias qué?

La destruccion de los ecosistemas, la desaparicion de las plantas y
los animales estan relacionadas con el cambio climético y afectan la
salud de las personas. Por esto, es necesario construir aprendizajes
con las nifias, los nifios y la comunidad para concienciar acerca de las
problematicas ambientales y las soluciones creativas que se pueden
ofrecer (Organizacion Panamericana de la Salud - OPS, 2011).

Emprende con las nifas, los nifos y las familias simples acciones para
atenuar el cambio climéatico en el hogar, el barrio, el entorno educativo
y los espacios publicos.
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Experiencia
pedagodgica
inspiradora

Meliponario Jardin 2021
‘un enjambre de nifios y nifias polinizadores

Es un proyecto pedagdgico, basado en el melipolinarios, desarrollado por las docentes del
Jardin Infantil Pelusa, con el fin de articular lo que sucede en un ecosistema de abejas y
las situaciones que se presentan en la cotidianidad de las nifias y los nifios, a partir de la
blusqueda de respuestas a sus interrogantes e intereses sobre este tema.

Asimismo, se propician experiencias que motivan el descubrimiento y la exploracién que
posibilitan alas nifias y los nifos adquirir aprendizajes y herramientas para transitar de manera
segura y tranquila por los nuevos entornos; de esta forma, fortalecen el reconocimiento de
sus emociones, su identidad y las relaciones que establecen consigo mismos y con los
demas.

“;Por qué las abejas tienen tantas alas? ;Todas las abejas tienen aguijéon? ;Por qué las
abejas no tienen nariz ni orejas? ;Qué hay dentro del panal? ; Todas dan miel?”

Reconocimiento de la identidad.
“;Por qué la abeja reina es mandona? ;Por qué solo las abejas obreras van y las otras
no? ;Todas las abejas pican? ;Si las abejas se encuentran con otros insectos pelean? ;Las

abejas comparten con otros bichos?”

Relacién con el otro

“;Las abejas hablan el mismo idioma que los abejorros y otros insectos? jHasta dénde
vuelan las abejas? ;Las abejas no se pierden cuando vuelan lejos de su casita? ; Por qué el
hotel de insectos esté vacio? ;Qué podemos hacer para invitar a otros insectos al hotel?”

Exploraciéon del entorno

A medida que las docentes escuchan los interrogantes y observan la manera en que las
nifas y los nifios interactian con la comunidad de las abejas, identifican el interés por
reconocer las caracteristicas de su propio cuerpo y el de sus compaferos, por nombrar sus
gustos y emociones; ademas, por relacionar lo que sucede en la comunidad de las abejas
y las interacciones diarias en sus entornos cercanos.

5 Meliponario: Colmenar para resguardar abejas sin aguijén (meliponas); con fines productivos (fabricacion de la miel) y educativos.
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“Las abejas son buenas vecinas porque
comparten con las abejorras”
(Juan David Moore, 5 anos)

“Las abejas obreras son como los papas
porque todos los dias van a trabajar”
(Kendrick Elejalde, 5 afios)

Durante el desarrollo del proyecto se nombra a las abejas como “abejitas angelitas” y
se proponen cuatro etapas, de las cuales surgen estrategias que movilizan diversas

experiencias.

La primera etapa es la adaptacion, en la que se desarrolla la estrategia “los dias de
las angelitas”; en esta se promueve la identidad, el reconocimiento de si mismos, las
habilidades, los intereses y la exploracién del entorno natural.

La segunda etapa esté orientada hacia las provocaciones; en esta se realiza la “construccion
del enjambre”, en el que se da lugar a indagaciones sobre las “abejitas angelitas”, sus
modos de vida en relacién con las interacciones de las nifias y los niflos en sus entornos y
la exploracién con elementos naturales.

En la tercera etapa se desarrolla la linea de investigacion del proyecto. En ésta se presenta
la estrategia “la vida del Meliponario” en la que las maestras acompanan en la bisqueda de
respuestas a las preguntas de las nifias y los nifios frente al mundo de las abejitas angelitas
promoviendo la construccién de su identidad como miembros de una comunidad.

Por ultimo, para determinar los hallazgos y resultados del proyecto se propone la estrategia
“una aventura de polinizar”, en esta las nifias y los nifios dan cuenta de la comprensién del
mundo de las abejitas; y a su vez, de su propio mundo.

El desarrollo de este proyecto generd diversas estrategias para fortalecer el aprendizaje
de las nifas y los nifios; en este sentido, mediante procesos de investigacion colectivos
se realizaron exposiciones, evidencias manuales, experiencias artisticas y creativas como
los “Meliponarios de colegios” en las instituciones educativas a los que las nifias y los
nifos transitan; y la creaciéon de un Meliponario nuevo para el Jardin Infantil a modo de
resignificacién del hogar de las abejitas angelitas.

Por otra parte, se institucionalizd el dia de las abejitas angelitas en el Jardin Infantil y la
comunidad por medio de diversas campafias con vecinos y organizaciones aliadas. Ademas,
para integrar a la familia en el proyecto, se cred el personaje de “abejita obrera” y una
bitdcora llamada “la abejita viajera” como herramientas socioemocionales para compartir
informacién entre las familias y el Jardin Infantil.

Meliponario jardin 2021 “un enjambre de nifios y nifias polinizadores”, desde la mirada de
Ecociudad, resalta la premisa del proyecto educativo del Jardin Infantil Pelusa en el que la
naturaleza es su herramienta pedagdgica y de esta forma, las nifas y los nifos adquieren
aprendizajes para potenciar el sentido de apropiacién, cuidado y proteccién del medio
ambiente; y el impacto que genera cada ser vivo que pertenece a un ecosistema.
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€l medicamento nimero 7

La practica pedagdgica inspiradora “El medicamento nimero 7"« es desarrollada por las
agentes educativas Kenia Faneris Martinez Arias y Johana Marcela Borja Rivera del Jardin
Infantil aeioTU, Aures, el cual hace parte de la Fundacién Carulla.

Esta practica se reconoce en el marco de Ecociudad porque promueve que las nifas y los
nifos descubran los elementos naturales de su entorno, construyan nuevos aprendizajes,
transformen situaciones y enfrenten desafios que se presentan en la vida cotidiana. Desde
esta mirada, se comprende a las nifias y los nifos como protagonistas de su propio
aprendizaje, el cual se fundamenta en la exploracion del medio, el juego, la investigacion
y los lenguajes del arte como elementos transversales con los cuales se reconoce su voz y
sus maneras de comprender el mundo.

“El medicamento nimero 7" surge a partir de las situaciones de salud publica ocasionadas
por el COVID 19, haciendo evidente la importancia de la interaccién de las nifias y los nifios
con el medio natural, fisico y social. Es asi como, a través del juego simbdlico, las nifias y
los nifios interpretan las necesidades que se presentan en su contexto y descubren diversas
“férmulas médicas” a partir de recursos naturales para favorecer el estado de salud de las
personas; lo que a su vez fortalece su pensamiento critico, reflexivo y original.

La préctica pedagodgica transité por varias etapas que permitieron desarrollarla:

Primero, el reconocimiento de las vivencias e intereses de las nifas y los nifios a partir
del juego; asi, desde la escucha de las anécdotas surgen inquietudes y necesidades que
permiten la participacién y el didlogo en relacién con la situacion de salud publica frente
al COVID 19.

Luego, en la etapa de exploracién, interactian en diversos escenarios de aprendizaje
donde cobra fuerza el juego simbdlico y de roles; en esta etapa nace la idea de crear un
hospital y una ambulancia para jugar a ser médicos que salvan la vida de las personas.

Posteriormente, en la etapa experimental logran conectarse con la naturaleza para
descubrir férmulas que ayuden a solucionar los problemas de salud. De esta manera, se
crean momentos de observacién constante; de preguntas y respuestas que movilizan el
pensamiento para construir nuevas ideas.

6 En la convocatoria realizada por la Unidad Administrativa Especial Buen Comienzo en el afio 2021 para destacar las iniciativas que aportan
a la calidad de la educacién inicial en Medellin, se presentan las Practicas Pedagdgicas Inspiradoras “El medicamento nimero 7" y “Jugando

con la ciencia”

La siguiente etapa es la investigativa, en la cual, mediante el juego colaborativo y el
ensayo — error, mezclan, combinan colores, fragancias y texturas, en la busqueda de
diversas formulas. En esta etapa surge la idea de la construccién de una farmacia en la que
descubren diversos medicamentos que los acercan a comprender la realidad en la que se
convive con la enfermedad, la recuperacion o la muerte; con el acompafiamiento afectuoso
de la familia y la comunidad.

En un segundo momento la farmacia se transforma en una tienda naturista, en la que, a base
de plantas, se crean diferentes productos medicinales como: “la pastilla de la paciencia”,
jabones, infusiones, arométicas y bolsas térmicas.

Finalmente, en la etapa de proyeccién social, la comunidad reconoce el proceso de
aprendizaje significativo que viven las nifias y los nifios con esta practica pedagdgica,
mediante su participaciéon en las jornadas de salud y de promocién del “medicamento

win

En palabras de la agente educativa...

Esta practica pedagdgica es un reconocimiento a la infancia y su capacidad

numero 7".

de transformacién de la realidad. Es un acto pedagdgico contextualizado que
muestra, desde la mirada de la nifia y el niflo, cémo es vivir una pandemia,
cémo poder enfrentarla, cémo continuar y adoptar nuevos rituales culturales
y sociales. Ademas, propone la cultura del emprendimiento a partir de la
elaboracién de productos que se sacan al mercado, estudiando previamente
una necesidad en un contexto cercano. Es una propuesta que puede ser
replicada en otras entidades que favorecen el desarrollo de la primera
infancia por su enfoque investigativo, pues logra desarrollar habilidades del
pensamiento en las nifias y los niflos que son provocadas por la accion del
ambiente y las preguntas movilizadoras del adulto que acompana el proceso,
sean maestros o familia.
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Experiencia 3

Jugando con la ciencia

El Comité Internacional de Rescate (IRC)12 en alianza con la Corporacién Juego y Nifiez
(CIN)14 La préctica pedagdgica inspiradora “Jugando con la ciencia” es orientada por el
agente educativo Andrés Mauricio Carmona Guzman de la entidad Corporacién Viviendo
Juntos. Esta practica pedagdgica se vincula a la guia de Ecociudad por el sentido que tiene;
acerca a las nifas y los nifios a experiencias con la ciencia que potencian las habilidades del
pensamiento creativo, cientifico y tecnolégico. Ademas, les permite sensibilizarse con el
respeto y la conservacion del medio ambiente a partir de diversas actividades, entre ellas:
la utilizacion de materiales reciclables y el uso consciente del pléstico; el cartén, la madera
y el recurso agua, entre otros que se encuentran en la naturaleza.

Jugando con la ciencia, inicia con un didlogo entre las nifias, los nifos y el agente educativo,
acerca de lo que les gustaria experimentar en el nicho, el cual, es construido entre todos,

con el acompafnamiento de las familias, y a partir de los intereses que han demostrado.

Algunas de sus voces son:

“Me gustan los experimentos” “iMiren!, hice un laboratorio”

(Isaac Bolivar, 5 afios) (Luis Angel Guerrero, 5 anos)

“iMiren!, un experimento con un robot “;Qué es un experimento?, ;un Slim?
“(Salomén Mazo, 5 afos) “(Liz Katherin Hamoses, 5 aros)

En conjunto con las familias, se crean ambientes que les permiten a las nifias y los nifios,
la exploraciéon de los materiales para luego realizar variados y divertidos experimentos
que responden a sus necesidades e intereses. Asimismo, las familias tienen la oportunidad
de escribir sugerencias para desarrollar el proyecto de acuerdo con lo que observan y
escuchan.

4o

“Jugando con la ciencia” tiene espacios de creacién y exploracion cientifica; tiempos con
experiencias que retan a representar su imaginacién y pensamiento a través del arte, el
juego y la literatura.

También, estéan los experimentos que se realizan de acuerdo con las preguntas que se
plantean en la cotidianidad a partir de las percepciones de su entorno. La lupa se convierte
en una herramienta anadloga que ayuda a las nifias y los nifios a observar qué hay debajo de
las piedras; los detalles en las plantas; las caracteristicas de los animales y los hongos. Esto
permite fomentar el cuidado por si mismos, los demas y el medio ambiente.

Para desarrollar la practica pedagdgica se proponen las siguientes fases:

Primero, se recogen las voces de las nifas y los nifos; y se establece un didlogo en medio
de la asamblea acerca de lo que quieren investigar, conocer y experimentar.

Posteriormente, las nifias y los nifios, exploran los materiales que estan dispuestos en el
nicho; inician la creacién de hipdtesis a partir de lo que observan, huelen y tocan. Sus
voces son escuchadas y valoradas por el agente educativo, quien realiza algunas preguntas
provocadoras acerca de lo que hacen en la sala de desarrollo:

¢Qué observan? ;Qué pasa al mezclar todos los ingredientes? ;Qué pasaria si movemos
de lugar lo creado?

Por dltimo, las nifias y los nifos exponen sus creaciones y presentan los experimentos a
la comunidad para comunicar aprendizajes significativos de acuerdo con la experiencia
desarrollada mediante juegos, canciones, dramatizaciones, obras de titeres y rondas.

win

En palabras de la agente educativa...

Jugando con la ciencia, potencia la construccién del pensamiento critico y
cientifico mediante el desarrollo de la curiosidad, la imaginaciéon y el asombro;
por medio de secuencias llevadas a la representacion grafica creativa,
permitiendo que las nifas y los nifios expresen sus sentimientos de manera
libre y espontanea; puedan exteriorizar sus ideas a través de conversatorios,
experiencias y trabajos elaborados de forma alegre y creativa. Ademas, se
crean espacios de participacién, en los cuales se encuentran también las
familias.

)|
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