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un SIVICOF (en la regularidad de los casos) y para un SIVICOF puede haber varios eventos ADD, esto Del 21 de junio al 20 de julio del 2025, los profesionales de enlace y agentes comunitarios del programa
explica que el anexo exportado del SIVICOF tenga mas registros dada que este Gllimo considera el Medallin Te Quiere Saludable, continuaron generando acciones de acercamiento a la infraestructura social

nimaro da registros por SIVICOF y no por eventos ADD que serian mas.
y comunitaria, en 16 comunas y 5 corregimientos.

Los soportes correspondientes a salud ambiental se encuentran relacionados en el aparte Anexos y sa

Encuentran relacionadas asi: Para cualificar las acciones que realizan los prafesionales en al tarrilorio, en especial, an lo concernienta a
1. Excel: 07_2025_SaludAmbiental, an este se indican las aclividades correspondientss a Entormo la gestitn de familias y los procesos de aseguramiento en salud, se continuaron desarrollando espacios
1, id itark intel i tablecimientos de interé: " I - ) .
ﬂn: hagar rural, recorridos comunitarios, intervenciones, establecimientos de interés consta de capacitacién, acompafamiento & induccian.,
2. Carpela visitas solicitudes sanitarias: PDF con |as actas de visila.
3. Excel: Exporle de visitas de soliciludes sanitarias 21 de junio a julio 20. Por ditimo, se realizaron diferentes aclividades de apoyo a la Ruta Integral Materno Perinatal, tales comao:
4. Aclas de i L
5. Hﬂ;hn [ra.lunl:m- mapao de aclivos sociales, socializacion del componente en mesas interinstitucionales, parlicipacion an
masas de primera infancia, gestion de procesos formativos, visitas a establecimientos comerciales y
articulacion del stand de la Ruta en Ferias da Servicios.
Conclusiones
1.2.10. Gastion Territorial y Area Social
En el siguiente informe, se presentan de manera cuanlitativa y cualitativa, las aclividades que realizaron los
1.210.1. Gestion Territorial profasionales de enlace y agentes comunilarios del programa Madellin Te Quiere Saludable, en los
Prese i6n diferentes enlomos en 16 comunas y 5 cormegimiento del distrito, por medio del establecimiento de redes
de apoyo, la generacidn de arliculaciones y alianzas, y el reconcomiendo de las necesidades y
El componente de gestion territorial hace presencia en las 16 comunas y 5 corregimiento ded distrito; los potencialidades en salud.
profesionales de enlace y agentes comunitarios se encargan de reconocer @ imventariar la infraestructura
social de los lerritorios para desde alli generar alianzas y acciones conjuntas que aporten a mitigar fesgos
an salud. En el entormo comunitario identifican necesidades que se convierien en oportunidades de Accionas contampladas segin nte
intervencian para los EBAS (Equipos Basicos de Salud); es por esto, por lo que el componente de Gestion
Territorial es el puente y la puerta de entrada entre la Secretaria de Salud de Medellin, el programa - Identificacion de necesidades: recorridos estratégicos en territorio.

Medellin Te Quiere Saludable y la comunidad, implementado acciones propias del modelo de Gestion

Territorial en Salud basado en Comunidad. Ademas, se realiza geslicn en aseguramiento para superar las - Mapea de activos aclores sociales: realizacion ¥ actualizacion de mapeo.

incipales bal de acce los servicios salud.
princlpaies bameras ge o = . - Presencia an espacios de parlicipacion: espacios de socializacion y articulacion
Por ofra parte, al te d tion territorial | enfl aini el anfoqu iritual, ) . . . -
g orarE companania £a geston BASUMER OTanogLe S y o en = el g - Esfrategias IEC: acciones educativas, Ferias de Servicios.
B _':?‘ | raconociendo las acciones que realizan con grupos poblacionales diferenciales. . E |
- g = g - Gestion de familias: orientacion a servicios ylo programas de salud. Afiliacion a la EAPB. Gestion con
u:'; '-1?3 Registraduria para actualizacion de documentos de identidad. Gestiones an aseguramiento: movilidad,
o o N o .
E Sintesis y conclusiones Area social E portabilidad, traslado, solicitud de encuesta del Sisbén.
= B
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Informe cuantitativo * para conocer el detalle de las jomadas de sakud, dirfase al anexo 3.

. ) ) L
Ejecucién de actividades del componente de Gestion Territorial por comuna para canacer el detalle de b jomada nacicnal de vacunacién, dirfase al anexo 4.

Component
& B B[ ] 7] 8] 8] Tat - .
ol ol ol ol a| ar Hogares con gestiones en aseguramiento por comuna
Ideniificacitn | Recorrido
de estralégion (2|4 | HAJH G5\ 0|1 4| 2[4 3530374 87 No. Hogares con
necesidades | en iemilono Camuna gestion en
aseguramients
Sy |Mapeo e 1~ Popuiar =
ol activas al | a| | | Al af ]| o] ol o] o] 1] o] 1f 1] 1] 1] 22 2. Santa Cruz )
sotiales = 3 — Mansigue 42
Acciones 4 - Ararjues 45
educativas Dfof3 ey y7 (2|1 7o) o)ofa|o) |4 2)0] 54 5 - Caslills 20
Irftervencid 4 1 1 i 13 £ - Doce de Octubee 48
neducaliva | 3] BB A4 T B4 65| o) T|E| 4| B o 472 g 7 - Rubiedo a7
fovmiliar B - Villa Hermesa 73
Irtervencid
neducatva [0[0|ofof 1| oo 1|5 0] o| | e| of 0| a| o o] 2] of of & 8 » Eutanra: Al 0z
focalizada 10 - La Candslaria 62
Eslralegias Feri e 11 - Laureles Estadio 15
Bras
IEC Sandicios IRIRIE foojofafoff) o) 1{o o jafo] & 12 - La América 17
13 - San Javier 41
14 - El Poblado 21
Jornad:
s 17]2]9] do|ofo|ofo|o|1|1]3|o]ofo]of 12 15 - Guayabal 18
16 - Belén 5]
Jomada 0 - Palmitas B
Macional
de afof) a1 i|ofo)ofofo|ojafo|of 1| 1]o] & B0 - San Cristdbal )
VACUNACKN T0 - Allavisla 43
Afiliacion a B0 - San Anlonio de Prado 13
Poblacdn G0 - Santa Elena 28
Pobre  No | o q Total 423
.A.wguana1??33453341D41D920001TE
- PPMA- y
venezolana
s con PEP.
o O Andlisis de la ejecucion de actividades del componente de Gestion Territorial
Gesfdnde | para
Eamilias actualizac
6 de
documenio
s
et | OO0 O30 1) [0 0| 7|0 00 ofofojofa) ¥ Identificacién de necesidadas
= para cila =
3 individual o =
a1 jarnada w1 | Durante aste pericdo, se realizaron 67 recarridos estratégicos en las diferentes comunas. Esla actividad
E con =
& registraduri se redlizd con el objelivo de reconocer las necesidades y polencialidades en salud, y aportar al
@
reconocimianto del territorio para la gestion da las accionas propias del programa Medellin Te Quiers
=} =}
B paraconocer el detalle de los mapeos de activas sodales, dirfase al anexa 1. B Saludable. Algunos de estos recorridos se realizaron de la mano con actores estratégicos del territorio,
= =
:E' * para canacer el defale de las Ferias de Servicios, dirfjase al anexs 2. :E' que parmitieron ampliar la compransion da las problematicas y polencialidades en salud; olros
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racormidos, s realizaron en el marco de los planes de rabajo establecidos por las mesas
interinstitucionales, mesas de primera infancia y COPACOS. Por dltimo, para este periodo, se realizaron

miltiples recorridos asociados con la ruta integral matermo perinatal, espeaciaimenta, para reconocer

Vigilado Supersalud

establecimientos comearciales como farmacias, laboratorios y pafaleras, donde se realizo la entrega dal

QR gue remite al micrositio de la rita.

Mapeo de actives y actores sociales

El mapeo de activos sociales se reporta en un archivo de Excel diferenciado por comunas, el cual tiena

miltiples pestafias, que busca plasmar los activos y actores sociales de los diferentes territorios an los.

cuales tiena prasencia al Programa.

Las pestafias que componen aste archivo son las siguientes:

- Junta Administradora Local - JAL y Consejo Comunal o Corregimental de Planeacion - CCCP

- Juntas de Accion Comunal — JAC
- Organizaciones

- Organizaciones basadas en la fe
- Instituciones

- Intangibles

- Ofertas dea ciudad

- Mesa técnica interinstitucional

- Fisicas

- Medics de comunicacian

- Buen Comienzo

- Sedes aducativas

- Establecimientos comerciales de la RMPN

Edificia B Sacatin ~Carrera 50 M= 44-27
Conmutador: 5117505
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En este sentido, durante aste periodo se entreganon 21 archivos por comuna del mapeo de activos

sociales, con 312 actualizaciones.

Adicionalmente, se generaron aclualizaciones en el mapeo de aclivos sociales de la Ruta Integral
Materno Perinatal, y de las Organizaciones Basadas en |a Fe, concernientes al enfoque espiritual.

Observacién: dada la naturaleza de esta actividad, la aclualizacion de este archivo tiene fecha de

cahorfe dal 07 al 37 da julio.

Estrategias IEC

Los profesionales de enlace realizaron 202 acciones educativas tendientes a sensibilizar a las personas
y a fortalecer |as habilidades para la vida, en lo relacionado con el pensamiento critico v el autocuidada.

Para lo anterior, se llevaron a cabo procesos en los cualas se puso aspecial énfasis en abordar

temalicas como: asaguramiento en salud, derechos y daberas en salud, y Sisban IV.

Estas actividades, se realizaron principalmente en el entorno familiar, comunitario y educative, por
medic de la articulacion con clubes de vida, Juntas de Accidn Comunal, organizaciones sociales, entre

olros.

Por ofra parte, se realizaron 9 ferias de servicios “Ser Saludable”, en las siguientes comunas: 2 — Santa
Cruz, 3 — Manrique, 4 — Aranjuez, 7 — Robledo, 11 — Laureles, 12 — La América, 14 — El Poblade, 16 -
Belén y 70 - corregimiento de Altavista. En estas Ferias, se realizaron 4.500 atenciones.

Para lograr asios resultados, se acercaron a los tarritorios |a oferta da servicios del programa Meadellin
Te Quiers Saludable y de la Secretaria de Salud Distrital, y se generaron alianzas con otras
dependancias, para dar una respuesta integral a las necesidades caraclerizadas. Denftro de astas

alianzas, sa puade destacar la participacion de las siguientes dependencias:

Cantro Intégrate.
Inder Medellin.
| Gerencia de corregimientos
Buen Comienzo.
Amautia.
Equipo de Discapacidad.
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A traves de esta estralegia se busco descentralizar la oferta de |os servicios de salud y hacer énfasis en En segundo lugar, los profesionales dieron respuesta a las remisiones realizadas por los lideres
las poblacionas con mayor condicion de vulnerabilidad. comunitarios y actores del territorio, donde se identificaban familias con necesidades asociadas a
procesos de aseguramiento en salud u otros servicios del programa.
Por otra parie, se gastiond |a realizacion da 12 jornadas de salud focalizadas an las siguientas
comunas: 2 — Santa Cruz (2), 3 — Manrique (2}, 8 - Villa Hermasa (3), 15 — Guayabal, 16 — Belén, 50 —
cormagimiento de San Sebastian de Palmitas (3). En eslas aclividades, se acercaron los servicios de:
tamizaje en riesgo cardiovascular, cilologias, asesoria y enfrega de métodos anticonceplivos, educacion GAstiongs an Kasguram lanto on sl
&n salud bucal, vacunacion, intervenciones en salud mental y pruebas tamiz de VIH/Sifilis.
Gestidn en aseguramients
Afiliacic Gestidn | Gestidn
Por dlimeo, se gestionaron 8 puntos para la Jornada Macional de vacunacidn, la cual tuwa lugar el 28 de L] Mm'" n m:;' G"“H::h;‘d an para L
oficiosa traslado | Sisbhén
jumio. En estas jornadas se vacunaron 454 parsonas y se aplicaron 561 dosis. En parsonas meanores de Peguilar 3 o 1 B 5 3 0
18 afios los bisldgicos que mas se aplicaron fueron la Antigripal, VPH y Varicela. En mayores de 18 Santa Cruz 1 il a 4 3 bl 25
K; o Z 1] 7 2 B 13
afios, los biokigicos que mas se aplicaron fueron la Antigripal y Fiebre Amarilla. N:an: 1 7 3 3 2 B =
Castila 0 3 [1] 1 2 3 ]
Doce de Octubre 1 3 Q 5 3 B i)
Robleda o ] Q 13 4 B 30
Willa Hermosa o 3 Q 30 4 13 50
Gestion da familias Busnes Aires z [ 0 8 z = [
La Candelaria 1 3 a 30 2 B 44
Dwrante aste paricdo los profesionales gestionaron 923 familias con riesgos en aseguramiento en salud. Lawreles Extadia 1 o a 1 o L] L]
La Amrica 1] o 1 ] 1 24 a2
De estas 923 familias gestionadas, los profesionalas realizaron 802 visilas familiares. San Jaier 3 o 2 8 ) g o)
El Poblada 1] i 1] 1] 1] 1] 1
* para corocer el detalle de las visitas famikares, dirfase al anexo 5. Guayabal o o a L1 0 L] ]
Belén o o Q ] 4 16 33
PP 2 e " ar Corregimiento de
Observacidn: dada la naturaleza de esfa actividad, el reporte de las visitas familias, se da dei 01 al 31 Palritas 2 o a a o 3 5
de julio. Corregimienio de San
i Cristibal o o a 5 1] 4 B
Corregimiento de
Aavisia ] o Q 15 2 n i)
Comregimiento de San
) ) ) Antanic de Prado v v “ 0 ! " L
Dantro de |as gestionas que se realizaron con mas recurrencia, se pueden resaltar al proceso de -
Corregimienio de Santa o 1 a 1 o B 18
afiliacidn a la poblaciin de nacionalidad venazolana con PPT y procesos de portabilidad, solicitudes del Elena
Ti general AT L. 3 164 il 2 4EE
Sisbén y solicitud de cilas médicas. _
Los hogares visitados corresponden en primera meadida a la base de datos interna, de familias para
: caracterizar y familias con riesgos en aseguramiento en salud. Frente a esla base de dalos, es :, Otras gestiones
al importanie mencionar, que la mayoria de las familias que se relacionan son inefectivas, ya que, ala i |
fecha, no poseen riesgos asociados al proceso de aseguramiento an salud. Camuna Diras gestiones ‘ Tatal |
=} =}
o o
2 ]
B B
> =
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Gestién
con | Gestibnde | Gestion | Gestion de Mml = G":f“" G:“:" G;__““ Gestion
secretaria | citacon | decita | entregade persona con
- i de | cambio | adulto |poblacian | Deesors So%
- identidad | delPS | mayor | migrante | HS<ERACH

Popuar 0 [0 i o z o o [ 38
Santa Cruz 0 K [ K [ 0 [ o 2 7
Marsique z a 0 a o 0 o o q B
Aranjuez 0 3 [0 0 i 0 0 i i S
Castila 0 3 5 3 T 3 T o T T
Doce de Ochubre 0 1 5 3 2 i o i i 3
Rabledo 0 13 = 1 o 1 o o 5 54
Villa Hemosa 0 0 0 0 7 i T B z S
Buenas Ares 0 0 F7) 7 i 5 T 3 0 50
L2 Candeiaia 0 2 i z i i o 5 [ [H
Laureles Estadio 0 0 1 i o 0 o o q [
L= Amésica 0 3 o i T 0 T o [ 3
San Javier 0 T [ 0 7 o T 7 z 16
El Fobiado 0 a 5 B [ 0 o ] [ B
Guayabal 0 i 5 i o 0 o o q 8
Bekn 0 0 5 3 T i T o [ [E
parregimiero de ) 1 1 1 o 1 o o 0 7
Caregimierio de ) 1 8 g o o o o 1 2
Carregimiero de ) a 8 ) o o o o 0 1
ComegmicHio 06
San Antonia de ) o 2 ) o 1 o o 0 3
Prado
Carregimiemo de
Sanﬁ?&m ] 3 H ] a o a o a 8

Total, general F [ 18 8 H ) [ 8 a [T

Andlisis afiliacion oficiosa componente de Gestidn Territorial

La afiliacidn de oficio es una estralegia para garantizar la vinculacion a una EAPE, de aquella poblacion
gue s encuantra sin aseguramiento en salud o que presenta novedad de retiro. Este proceso se realiza
a trawés del Sislema de Afiliacidon Transaccional — SAT, que se desarrolla en la plataforma de Mi

Sequridad Social, donde la E.5.E. Metrosalud, ha asignado a los profesionales un rol institucional.

™
A
|

Adicionalments, se realizaron afiliaciones excepcionales, en aguellos casos, que no se pudo tramitar a
través del SAT. Estas soliciludes se radican al area de aseguramiento en salud de la Secretaria de Salud
Distrital.

PADT FR 987 ) —

Edificio Bl Sacatin ~Camara 50 Ne 44-27 L
Conmutadar: 5117505

J wiww metrosalud.gov.co
Medelin - Colombia f -

)
Metrosalud

realizaron otras gestiones para garantizar el acceso efectivo de la poblacion a los servicios de salud, tales

como: movilidad, portabilidad, traslado y solicitud de encuesta de Sisbén.

Informe cualitativo componente de Gestion Territorial

Acciones de gestion territorial
Logros:

- A pasar de las dificultadas, los profesionales de enlace continuaron realizanda con mucha fuerza, los
procesos de gestion de familias, lo que permite dar respuesta a los riesgos asociados al proceso de
aseguramiento an salud y de acceso a los servicios contemplados en el Plan de Beneficios. Comparado
con los contralos anteriores, a la fecha se han moestrado avances muy significatives con el cumplimiento

de esle indicador.

- Los profesionales ¥ agentes comunitarics han seguido teniendo un acercamiento exitose a diferentes
espacios de parlicipacion y organizaciones comunitarias, lo que ha incidido de manera positiva an el

posicionamiento del programa MTQS y de la Secretaria de Salud.

- 5a han generado alianzas y ariculaciones efectivas en los territorios, lo que permite ampliar el

conocimiento de la ofera institucional.

- Para esle periodo, no se conld con agentes comunitarios para la comuna 11 - Laureles y 15— Guayabal,

la que genero retrasos y afectaciones en el proceso de Gestion Territorial.

Aspectos por mejorar:

- No se reportd un ndmero considerabla de familias con riesgos en aseguramiento en salud; lo anterior
genera dificultades para el cumplimienio del indicador de visitas familiares por parle de los profesionales

de enlaca.

- En este momeanto, se han presentado miltiples dificultades con las autorizaciones y prestaciones de

servicios de salud por parle de las EAPB e IPS. A pesar de los esfuerzos realizados por los

PAOT FR 987
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profasionales, la siluacion actual del sistema de salud no parmite que, en muchas ocasiones, las

personas puedan tener un acceso afectivo a los sarvicios que sa requieren. Lo anterior, que es extemo

a los alcances del programa, empieza a generar en la comunidad un contexto de desconfianza.

- Durante este pariodo, por directriz de la Sacretaria de Salud, se canceld la realizacion de los
recorridos territoriales, ya que se debe dar prioridad a los casos referidos en el entorno educativo. Lo
anterior, ha generado preccupacion en los profesionales, ya que esta estralegia habia sido valorada de
manara positiva por los lideres comunitarios y aclores territoriales, ya que parmite realizar una gestion
in situ, de los riesgos caracterizados en los hogares. Asimismo, esta actividad, parmitia llevar la oferta
de servicios dal programa a seclores periféricos, con dificullad de acceso, con situaciones de
vulnerabilidad y con riesgaos asociados a la salud pdblica, donde usualmenie no s& pueden realizar
Farias da Servicios, ni otras estrategias de impacto.

Acciones de movilizacion componenta de Gestion Territorial
Logros:
- Ejecucion exitosa da 9 Ferias Ser Saludable, con 4.500 intervanciones.

- Ejecucion exilosa de 12 jornadas de salud, con el objetive de apuntar al cumplimiento de los
indicadores globales del programa, asociados con lemas de planificacion familiar, vacunacion, loma de
muestra de citologia, entre otros.

- Ejecucion de la jormada departamental de vacunacion, a través de la gestion de 8 puntos, lo que
posibilita ampliar las coberiuras y llegar a lugares de dificil acceso, donde suslen aumentarse las
condiciones de vulnerabilidad.

- Cabe resaltar la Feria de Servicios realizada en la Comuna 3 — Manrigue, donde se realizaron 1.191
intervencionas. Esta Feria tuvo lugar en la franja alla de esta comuna, puntualmente en al barrio La
Cruz. Estos resultados se daben a |a arliculacion realizada con entidades coma la E.5.E. Metrosalud, la
Secretaria de Las Mujeres y el Equipo de Discapacidad de la Secretaria de Inclusion, Familia y
Derechos Humanaos; asimismo, cabe mencionar &l fortalecimienio de las relaciones de confianza, que

desde el programa se han venido tejiendo con las comunidades, especialmente aquellas con mayores
condicionas da vulanrabilidad.
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Aspectos por mejorar:

- Los profesionales manifiestan que la cantidad de insumos disponibles para las Ferias Ser Saludable,
son insuficientes para cubrir las necesidades identificadas an el lemitorio.

- Durante este periodo, se manifestaron maltiples dificultades con la plataforma PYMS, lo que genera
refrasos en el reporte de la informacion y genara riesgos en érminos de la calidad.

Indicadores de seguimiento

Acumulada
Actividades Gestidn Territorial

indicador

Gaslitn para el aseguramienta en los
diferenles erornas: Afliacan a EAPE,
Afiliacian aficicsa, Geslién en movilidad,
Geslion en porlabildad, Geslicn en lraskado,
Gaslidn para Sishén,

2100 485 2.343

Wisila a famikas pricrizadas con riesgo en
aseguramienio ¥ barreras para acosder a los
senicios de salud

3180 602 2782

Bisqueda acliva de casos Ha aplica

Diras gesliones: Gestidn con secretaria de
educacitn, Geslitn de cila con especiaista,
Gaslion de cila médica, Geslitn de enlrega
de medicamenlos, Gestidn de prueba COVID-
19, Gestidn documenta de identidad, Gestion
en cambio de IPS, Gestidn para sdulta mayar,
Gaslién para poblacién migrante.

1.080 430 1.485
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Magpeo de aclivas A 21 2 Mo aplica
Espacios de ariculacion 1.080 142 1.036
Participacitn en ks mesas |fcnicas A .
interinsitucinales demands | 42 1z Mo apiica
Participacion en kas mesas de primera A .
infara g |0 36 Mo aplica
Parlicipacidn en mesas de G berritarial A .
iy gesti |0 3 Mo aplica
IEC - acciones educalivas en bemas
relacionados con la operacion de MMCS en 1.080 202 i)
los i enlomos.
Fevias de Serdcios 51 g 51
Jomadas de salud e | 12 4 Mo aplica
Jerructs Macional de wacainsibn A s | B &t Mo apiican
Recamida Esiralégice En Tamiloric 315 &7 a7 -

-]
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Anexo 2. Ferias Ser Saludable

Anaxo 3. Jornadas de salud

Anaxo 4. Jornada nacional de vacunacion
Anaxo 5. Sopories de visitas familiares
Anaxo 6. Actividades lider area social

Anaxo 7. Resumen reporte de actividades

d
d

a|

g

N 1.210.2. Enfoque étnico
-

_L: Resumen

=
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Edificia Bl Sacatin ~Camera 50 No 44-27
Conmutador: 5117505

Alcaldia de Medellin

[

Crnci, TatNoAGH & BN

PH.U{PR?&."_

whwnw matrosnlud oow oo




<
Metrosalud

La implementacion del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC) reconoce |as particularidades v
condiciones sociales, culturales y territoriales de las persomas y comunidades, para velar por el
reconocimiento, proleccion de la diversidad, interculturalidad, v helerogeneidad humana; garantizar el
acceso, disfrute y goce efectivo de los derechaos, bajo un criterio de equidad, revertir y mitigar condiciones
actuales o hisldricas que han vivido |as personas por vulnerabilidad de derechos, por discriminacion,
violencias, entre olras causas.

Es por elle, gue las acciones del Plan de Inlervenciones Coleclivas (PIC) incorporan variables de
diferanciacion de género, curso de vida, poblacidn élnica, poblacin LGTBI, poblacin en situacion de
discapacidad, victimas dal conflicto armado, ubicacion geografica, entre olras, que permilen analizar las
siluaciones de salud desde una parspectiva integral con enfoque diferencial y comprender la situacion de
derachos y vulnerabilidad, de la poblacion para el disefio de estralegias an Brminos de la equidad.

Con lo antarior, |a cultura del cuidado implica un marco de estralegias de promocion de la salud y gestion
del riesgo que apuntan al cuidado de la vida, la atencidn integral y la proteccidn, las cuales deben dirigirse
a partir da un enfoque de derechos y diferencial que todo sar humano tiene para el desarrollo individual y
colectivo.

En seguimianto a |o previamente axpuesto, durante el mes de julio se avanzod significativamente en el
proceso de caracterizacion y atencion integral de familias pertenecientes a comunidades indigenas y
afrodescendientes, mediante la implementacion de estrategias de acompafiamiento con Enfoque
Diferencial Etnico. Esta labor se desarrolld considerande de manera prioritaria las cosmovisiones, saberes
ancastrales y practicas tradicionales propias de cada grupo étnico en ralacion con el cuidado de la salud,
promoviendo asi un abordaje intercultural que reconoce y respeta la diversidad cultural.

Asimismo, se forlalecid la comumicacion efectiva con la poblacion indigena Embera a través del
acompafiamiento en lengua materna, con el objetivo de facilitar la comprension de los diagndsticos
médicos y las indicaciones terapéulicas, favoreciendo la adherencia a los tratamientos y el sjercicio
autdnomo de sus derechos en salud. Este componente linglistico y cultural ha resullado fundamental
para garantizar un accaso equitativo y pertinente a los servicios de salud, en coherancia con los principios
de pertinencia cultural y equidad del sistema de salud.

Adicionalmente, se logrd un avance significativo en los procesos de atencion en salud con los sabedores,
los cuales participaron activamente en el desarrollo de intervenciones tanto individuales como familiares.
Estas acciones esluvieron arientadas a garantizar un abordaje integral y culturalmente pertinentea,
espacialments en el acompafiamiento a mujeres gestantes indigenas, promoviendo su vinculacion y
adherancia al sistema de salud convencional sin desconocer ni deslegitimar sus practicas tradicionales,
ritualas espirituales y conocimientos propios sobre al ciclo vital ¥ el cuidado perinatal.

Por ofra lado, se avanza en la articulacian interinstitucional posibilitando la consiruccicn de puentes de
diaglogo intercultural entra la medicina tradicional y el modelo biomédica, favoreciendo procesos de
atencion mas respelucsos, confiables y adaplados a las realidades socioculturales de las comunidades
atendidas. La presencia acliva de los sabedores ancestrales también contribuyd a forlalecer el
reconocimiento de los sistemas madicos propios como parte integral del enfoque diferencial en salud.

=]
% Finalmente, durante &l pericdo evaluado se avanzd en el fortalecimiento de los procesos de formacion,

- | sensibilizacidn y apropiacion conceptual en el entorne institucional, con el propdsito de consolidar
2 capacidades en el lalento humano en salud en relacidn con la atencion con Enfoque Etnico. Estas
7 acciones esluviercn orientadas a generar reflexiones crilicas scbre la diversidad cullural, el
Ud reconocimients de los sistemas médicos tradicionales y la necesidad de garantizar un trato digno,
2 pertinente y respatuoso hacia eslos grupos poblacionales, histdricamente expuestos a praclicas
'-5'1 asistenciales descontextualizadas o discriminaiorias.
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La implementacian de estas estralegias pedagdgicas permitid avanzar en la construccion de una cullura
institucional mas inclusiva y coherente con los principios de equidad, participacion y enfoque diferencial.
Asimismo, se promaovid la adquisicion de harramientas tedricas y practicas que faciliten intervenciones an
salud culluralmente adecuadas, enmarcadas en el respeto por las cosmavisiones propias y en |a garantia
de los derechos colectives e individuales.

Este proceso, ademas de consolidar los aprendizajes previos, sugiera |a necesidad de dar continuidad y
profundizacion a las estrategias ya implementadas, de manera que se asegure su sostenibilidad en el
tiempo y su impacto an la ransformacion da las practicas clinicas y administrativas dentro dal sistema de
salud. En asle senlido, se proyecta el forlalecimiento de capacidades instilucionales que confribuyan a la
raduccidn de barreras de acceso y a la mejora de la calidad de la atencion para las poblacionas
étnicamente diferenciadas.

- Informe cuantitativo

A continuacion se presenta el avance en la ejecucion de actividades del mes de julio teniendo en cuenta
los indicadores planteados para el contrato establecido con vigencia del 15 de febrero al 15 de agosto.

Ejecucion de acfividades de enfogue éinico:

Components 1. Espacios de contertscion. Mesa de salud indigena y Comité de etnosalud Afro: Consiste en ks sspacios de

parbsipacion y loma de decisones para fa concertacion de acciones para la garanlia ded derecho a la sakid de las comunidades

indij y las comuridades negras, alrodescendientes, raizales y palengueras, que habitan la ciudad de Medellin.

Acriones et | Ejecucian | scumulado | Parcentaje Observacianes

Encuentras del Comilé de Etnosalud

afro. 3 0 ’ 100 | | s eospuncions o bt v i ey
cumnplimisnto pess a las dificultades an los
didlogos ¥ conceracion de acusrdos,
debids a ello e espera hacer un rabajo
mas especilice. Por olra parte se ha

E’;?"'""“’ de la Mesa de sahd| o z 100% r-sld:icd‘::um tndm s u'n?gabl:pmazl

regEna. irabajo con & comité de ento saiud afro.
En refacion al concejo de  familias

[Participacidn en los espacios de salud 2 1 1 0% ancestrales de Sanla Blena se acuenda

can lideres Embera establecer una fecha de reunidn con los
gabemaderes indigenas para compartic 2

(Aeompafiamisntos en encuentns de experiencia del cuidada de la sakud, que se

didlogo sobre praclicas de medicina 2 2 " 100% viene propiciando en Santa Elena.

tradicicnal, imterculbural y allermativa en

=l corregimienio de Santa Elena.

= [Componente Z. Gestion integral del derecho a a salud de 1a poblacion Glnica: Eok process bens comp proposiio scompaiar

= |ias tamiias desde sl Modelo de Action Integral Termitorial (MAITE) a través del Programa Medsilin Te Quiere Ssudable (MTOS) v
. | |reslizar la gestitn del resgo scorde a las necesidades y capackades, leriendo en cusnta sl componente Snica, para aquslio oe

o establece un proceso =n el que se debe lener &n cusnta, k2 carsclerizacion de familias con la implementacién del médule énico, y)

5 Ia identificacion de la condicidn y factores de riesgos =n salud; |2 gestian de resgos en salud, a ravés de la medicing convencional

"] yio ancesiral

=}

b Me | Ejecucion

_73-1 Acciones P oy Acumulade | oo Obser

=
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Clencis, Toencasgia s inncvaciin

Al cierre del contrate el 15 de jubo el
avance fue 164 acumuladas
i para un BE% de cumplimienio, sin
L] M 73 o% embaga, al 20 s=  ejecularon B
carachenzacones mas sumando 173 yun
91% cumplimisnta.
Familias &tnicas caracterizadas.

Se esiablecen como casos priorilarics

lemas de gestanies, acompafamento a

controkes, wulneracidn del derecho a la

s 12 & 93% | salud, evidenciands la necesidad del
Geslion  de casos  priorilanios  de acompariamienta del Equipo de Enfogue
comunidad élnica. Etrico.

Se insiste en la posibiidad de crear una

- . nia clara para la =olidiud de los
lcompaiamienta a profesionales en

. " o &0 7 48 82% acompafiamientos. Se  avanza  en
prilervencion a famikas énicas. schunliracitn del docnenls guis de

acompafiamisnta a profesionales.
laccionas  indivii d& m al 18 Debido a los requesimierios de |a
radicional - sabades a 4 1680 1007 camuridad indigena Emberd, adicional
[[rasisenal - s realizaron 27 atenciones individuales.
Intervencon  educaliva  famiiar  a N N N N
mijeres indigenas para of cuidado del &:mefﬂh:;pﬂdgrr;:
vientre, y de la vida; con abordaje| 35 10 5 1% = plantea In  ejecusiin ‘“m‘“_‘
desde los najes mabemos, Ios riludles Exiras. =
de pasa ¥ Ios cicks lunares.
Apoyes de Iraduccidn a indigenas| 16 36 158 g8% iivlnmuammplr_nmm.,:n embargo.
pe

Emiera - Guia biingle 0 &n un plan de contingencia.

La jorrada ejscutada en ks ampliacién del
oompafiamiento a lornadas de dalud 5 1 4 canirain hace parte de las pendisnies de
en la gue participe cormunidad étnica. la vigencia pasada. Adicional que 1 gue

== realizand en esla vigencia.
frecrdes comuntades - Bofmus g g 1 100% | Sin observaciones.

traca.
Ce A de c de lo propio (SISPl-modelo de salud propio Afro) e Iniciativas Autbnomas:
Teriendo en cusnta las obligaciones legales que exige acciones de reivindicacitn de salud desds o propic para kas comunidades
éinicas, inscritas en leyes nacionales y para el conbexin de Medelin & Plan Municipal Afrodescandisnte v el acoends 130 de 2018
sobre a palilica pablica indigena, se debsran movilizar las propusstis para garanlizar B implementacon del Sstema Indigena de
Salud Propia & interculiural (SISPH) v los modelos de etnosaiud Afro.
Me | Ejecucidn Porcentaje
Observaciones
Acciones P Acurmulado da av

Encuentros de asbencia becrica del Se proyecta & sjecucion de |a Assbencis
plan de accien ded SISP1 y ol madela de| 2 0.4 1.2 Bre técrica del modelo alro para &l 14 de
=alud Propio NARP. agoslo.
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Acciones

¥ Transver

4 Cansiste en |a realizacian de asesorias 1Scnicas, con un nivel de alcance
de informacitn, ssnsibiizacan y socializacitn sobre enfoque énico, acorde a los perfiles profesionales ded programa Medelin Te
Quisre Saludable (MTOS) y en los demds programas perlenecientes a la Secretaria de Salud, asi coma en obras dependencias
inteinstilucionales afines a ka misionalidad, posibiftande & acompafiamienio técnico, para la adecuacidn y adapiacidn de los
procedimisrios en salud par la comuridad &nica.

Ejecucion
s

Acumulade

Parcentaje

de avance

Observacionas

Avance de peolocolo de prevencidn
del comporlamienio suicida en la

pohlaciéa indigena de Medellin

o4

0%

Na == tiene avances significativas este
mes.

Parlicipacidn  en cios  de
divulgacitn académica, cientifica y
ducativa.

1007

Sin obsarvaciones

Armonizacicn en encueniras desde lo
espirilual, en espacios que delermine
la Secrelaria de sakd.

5%

disefio de propuests & insirumenios
para ka asistenca leonica a las EAPE
IPHESE prenalal y paros para la
alencitn de gestanies y laclanies
indigenas ¥y affo a padic  del
documento de aduaumes
inierculturales par; la
implementaciin de la h.lla Matemo
Perinatal

02

o

1007

Wisitas de asesoria y  asisbencia
téchica a las EAPB IPS/ESE prenatal
¥ parios para |3 alencitn  de
gestantes y laclanles indigenas y
afro, con la apcacidn de oz
inslrumerios.

95%

Queda pendienle una  Asislencia
Técrica, si bien estaba programada en
los Gempos establecides, se reprogramd
por dindmicas intemas de la insiiucion.

Acompafiamiento a gestanles gque
aporien al cuidado de la sabd
martesma perinatal.

1008

Sin obsarvaciones.

ajustes al procedimiento de asesoria
¥ asislencia lécnica pama  la
implementacion de |a ta mabemo
petinatal estableciende una
propuesia gradual para el proceso de
aplicacidn de las adecuaciones.

100°%

Infarmes de andlisis de los resullsdos
i |3t visitas de asesoria y asistencia
técriica.

1007

aparies a la propussia Ecnica para &
disefio y produccidn de material
educaliva éinico, enbregable a las
IPSESE parlo ¥ a las IPS/ESE
prenalal  (carila o material en
imigenes en lengua con faciores
proleclores  y  de  resge -
determinanies. alertas eic.)

0.2

100°%
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l:_mwomm Cwnca, Teenoogia # nnovacion
al dis=fio y entregable d
:r:““de pﬂ":D [:merEQ;E 5: Camponente 1. Espacios | Encuentra de |a Mesa de salud Aticulacianes Enfoque Etnico i
Ira  eabs P a5 i 100% MA de concestaciin. Mesade | indigena (mesas, comilés, espacios,
ey pref de las salud indigera y Comilé organEzaciones, alros)
PreTp— de elnosalud Afro
GD;T"D de I;;iamd:r hE{:“c'i;rﬂ; s : - " Casiitn dE= cases prioitario con | Geslitn dEe‘m-mu priowitario con &
eridos wan i . Enl Inico Eilt i
adecuacionss énicas para &l cuidado foque e e
de k2 MEF y el bincenia madre hijo. Acompafiamienio a pr jonales | Acompadiami a profesionales 1
parlicipaciones  en  encusnbos en  mlervencién  a  familias | en inlervencian a famiias étnicas.
anuales de kas IPS y EAPB que se| o > ] 100°% WA Einicas.
soliciben en &l Bempo de duracidn ded
cantralo. Acciones individuales de | Acdiones individusles de medicina 20
actiones  educalivas  para  a Peniente b i e 41 AES medicina tradicional - sabedor tradicional - sabedar
sensibiizacion enfoque éinico en el ejecuciin de que == "
ankime  hogar o atucathe  y 200 3 183 95% proyectan en (8 ampliacion. Camponenie 2. Gestidn )
3 inbegral del derecho a la Apoya de raduccidn a personas | Apoyo de raduccidn a parsoras ]
comuritaria. salud de ka poblacion Emberd - guia bilingle Emberd - guia bilingle
Aclividades de socializacdn o Etnica
sensibiizacion sobre el Enfoque| gp 1 i) 1006 S SR Recomidos  comuritarios - | Recoridos comunitasics - Enfoque 2
Etrica en lnl::!. en articulaciones Enfaque Einico. Etnica.
inlesinstitucicnales
ju"c‘;:f:;mﬁ“’:““. para I Camponente 3. Espacios | Encueniros de asistencia tcnica | Encuentr Modelo SISPI 1
salud de enfoque dlnico  a 5 o 4 A0% La accién pendienle s= reprograma con e :ml:s;ﬁT“::dh; de rdnm?:mxmn ;:Ifm el
profesiorales de MTOS, programas fecha del 12 de agasto, e e MARE P' :
de y  entidades  con Irmﬁa’?&nmnm:;:
misioralidades afines
”iﬂ"_‘ﬂ" tecnica a D'“[E_Siqr“'l“de Acciones  educalivas para  la | Aocidn Educativa Erfoque Enico 5
a5 mre;umpgﬂrm para lal q 1 1 100% | Sin observaciones. sensibilizacién enfoque éinica en
gesl | enfoque &lrica y alencidn el enlomo hogar, educative y
a la poblacidn indigena Emberd camunilario Inlervencién Educativa Familiar 10
Componente 5. Articulacién para el for de la de accidén colectiva: Consiste en la participascn en
diferentes escenarios con dependencias de a Alcaldia de Medellin, u olros programas de la Secretania de Salud, o enlidades Viskas da asesaria y Asislencia
plblicas o privadas, que ienen oferia para las comunidades &inicas con el fin de velar por la garaniia de los derechos de las bcrica a las EAP; \PSESE
poblagiones indigenas, negras, afnodescendienies, raizales y palengueras. prenatal ¥ parlos para la alencon
de gesianies v lackanies 3
Mt | Ejecucion Porcentaje indigerias  y  afro, con la
Acciones a hm Acumulado T p——— Observaciones Componente 4. aplicacion de los insirumentos. Articulaciones  Enfogue  Elnico
Sensibilizacién y (mesas,  comilés, i
— Transversalizacién Actividodes de sosializacién o | ganizacicnes, iros)
Jamadas |rli=l.r|suumules para la B 2 M 100% HA senaibilizacin sobre & Enfogue
comunidad dnica El | an articulaciones
BD Imerinstibucioral achimizada con e i
las dependencas que aporlan a la
gestion de |a capacidad de accin
colectiva para las  comunidades| 1 1 1 100% s;’;uegx& o o PR
glricas con discriminacion de oS Informe cualitativo
roles y acciones para |a gestion de
casos pricvilanios. (Mapeo de Acivos) P . 5
Principales logros y aspectos por mejorar de enfogue étnico:

Teniendo en cuenta que las actividades del Equipo de Enfogue Diferencial Etnico en Salud se

.<

Ls
d
L8

= establecieron como indicadores en el SISPLAM, se presenta esta tabla de cumplimento del 21 de junio 3 Components 1. Espacios de concertacién (Mesa y comité de etnosalud Afro)
% E | al 20 de julio dado que la informadidn antarior corresponde al cumplimiento especificamente del Plan da i G |
- 2! Trabajo. © Z Principales logros
ol N R . il Los espacios de concertacion establecidos con la Mesa Indigena se llevaron a cabo conforme a
ﬁ Componanta Mllvm'.’rmtgfnplm da Aﬂ:;;sd saglin Cumplimiants -rgu lo programado, cumpliendo con los compromisos institucionales esiablecidos, a pesar de las
= rabajo = dificultades preseniadas en el desarrollo de los didlogos v en la construccion conjunta de
";%1 -g' acuerdos. Estas limilaciones obedecen a factores estructurales y socioculturales que inciden en
L — PAOTFROET
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los procesos de interlocucion, asi como a tensiones derivadas de la diversidad de posturas y
expactativas entre los aclores participantes.

En este contexio, sa idenlifica la necesidad de implementar un abordaje mas especifico y
diferenciado que permita fortalecer los mecanismos de participacion efectiva, mejorar los canales
de comunicacidn intercultural y avanzar en la consolidacion de acuerdos sostanibles, partinentas
¥ legitimas para ambas partes. Lo anlerior requerira un frabajo mas focalizado, con metodologias
participativas y adapladas a los contextos territoriales y culturales, con el fin de garantizar la
continuidad del didlogo, la confianza mutua y el respelo por los principics de autonomia y
autodatarminacian de los pueblos indiganas.

Se ha consolidado una dindmica de ariculacion institucional positiva y funcional con el Comité de
Ento Salud Afro, caracterizada por relaciones colabarativas, comunicacion asertiva y participacion
acliva de sus integrantes. Esla interaccion ha facilitado el desarrollo de acciones coordinadas, el
fortalecimiento da los mecanismos de parficipacion comunitaria y el avance en la implementacion
de estrategias con enfogue étnico diferencial, orientadas a mejorar las condiciones de salud de
la poblacidn afrodescendienta.

En ralacion con &l Consajo de Familias Ancesirales del valle de aburrd, se acordd astablecer una
fecha para la realizacidn de una reunidn con los gobernadores indigenas de Medellin. El objetiva
de aste encuentro serd socializar |a axperiencia que se ha venido desarrollando en Santa Elena
en lorma al cuidado de la salud con enfogque ancestral, y, a su ez, propiciar un didlogo orientado
a delimitar al uso adecuado de los saberes y practicas tradicionales, en atencidn a posibles usos
inaprapiados o no autorizados de elementos propios de la medicina indigena.

Esta iniciativa busca forlalecer el respeto por los sistemas de salud propios, prevenir practicas de
apropiacion cullural indebida v fomentar la construccion de lineamienios que garanticen al
reconocimianta, |a proteccion y el uso legitimo de los sabaras ancestrales, an concordancia con
los principios de autonomia, identidad cultural y legislacion vigente en materia de derechos de los
puablos indigenas.

Aspectos a mejorar:

Es importante dejar revisar las estratlegias para generar los acuerdos que se requieren al
momento de tomar decisiones en los espacios de concertacion, an la medida que se debe cumplir
con los objetives planteados para la sesion, aungue también es importanie considerar las
dindmicas propias de la comunidad.

Componente 2. Caracterizacion y gestion de riesgos

Principales logros:

-]
3
=
4 "; l Al cierre formal del contrato el 15 de julio, s& reportaron 164 caracterizaciones acumuladas, lo
3. que representd un cumplimiente del 86% respecto a la meta establecida inicialmenta.
) Posteriormenta, entre el 16 y el 20 de julio, se ejecutaron 9 caraclerizaciones adicionales,
=] alevando el total a 173, con un cumplimiento global del 91%. Este progreso refleja un esfuerzo
E conlinuo para maximizar la cobertura y garantizar la calidad en la ejecucion del procesa.
2
=
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Se eslablecieron como prioritarios los cases relacionados con geslanies, acompanamiento a
confroles de salud y situaciones de vulneracion del derecho a la salud. Esla priorizacidn permitic
focalizar recursocs y acciones en poblaciones con mayor vulnerabilidad y riesgo, asegurando una
respuesta oportuna y adecuada.

La identificacion de necesidades especificas de la comunidad indigena Embera condujo a la
realizacidn de 27 atenciones individuales adicionales. Esto evidencid la importancia de contar con
@l acompafamiento del Equipo de Enfoque Etnico para garantizar una intervencion culturalmenta
pertinente, respetucsa y efectiva.

Se avanzd de manera significativa en la actualizacion del documento guia para el
acompafiamiento a profesionales, lo cual aporta claridad metodoldgica y fortalece las
capacidades técnicas del equipo de trabajo. Esto contribuye a estandarizar procasos y mejorar la
calidad del acompafiamiento brindado.

Aspectos por mejorar

Se identificd |la necesidad de disefar y establecer una ruta clara y protocolizada para la salicitud
y gestion de acompafiamiento a profesionales. Esto facilitara la coordinacion entre los distintos
actores involucrados, reducira tiempos de respuesta y parmilira un maejor moniloreo de las
intervenciones.

Se detecid la existencia de 10 intervenciones educalivas familiares pandientes de ejecucion. Para
garantizar al cumplimienta lotal de las metas, se plantea realizar estas actividades en tiempos
axtras o jornadas adicionales, oplimizando recursos y iempos.

Aungue sa avidencio un cumplimiento general salisfactorio, 4 apoyos de traduccion a comunidad
indigena Embera quedaran pendientes y seran incluidas en un plan de contingencia especifica.
Este plan permitird asaegurar la finalizacidon completa de las aclividades sin afectar los objetivas
globales del proyecto.

La jornada de salud realizada en el marco de la ampliacidn del contrato corresponde a aclividades
pendientas de la vigencia anterior, lo que demuesira un compromiso con la continuidad y cierre
adecuado de los procesos. Adicionalmente, se liene programada la ejecucion de una jornada

5 pendienta para la vigencia actual, g izando el cumplimiento prograsivo de todas las metas.
¥
§. Components 3. Espacios de construccion de lo propio (SISP1 - Modelo de etnosalud Afro)
W actividades de salud propia e iniciativas autdonomas.
=3
E Principales logros.
2
=
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Se realizd el evento “Didlogo de Saberes: Aportes a la Salud Indigena de Medellin™ que tuvo la
participacion de 114 personas, en el se realizé un espacio académico en el que se abordd el
decreto ley 0680 sobre la implementacion del Sistema indigena de salud propia e intercultural
(SISPI). Se anexa informe del evento.

Aspectos por mejorar

Se considera importante revisar los procesos de convocatoria a eventos, ya que eslos se
cenfralizan meramente en los gobernadores indigenas, se debe tener en cuenta que en la ciudad
existen otros espacios o formas de organizacion diferentes que tienen los indigenas en la ciudad.

Comp 4. Sensibilizaciony T lizacio
Principales logros

Se avanzd de manera significativa en la ejecucion de AES en el entorno educativo (Primaria,
secundaria y Universidades), con una gran receptividad por parte del personal administrativo,
docente y estudiantil, lo que se ia como un p 0 ganador que aporta a la salud de las
comunidades indigenas y Afro.

Los aportes con el trabajo de sensibilizacion y transversalizacion que se viene haciendo en las
Unidades Hospitalarias es de gran impacto en la medida que se acoge de manera adecuada el
tema y se dejan herramientas para las intervenciones de personas de comunidad indigena o Afro.

Aspectos por mejorar
La ejecucion de AES si bien son ganadoras, pero se han vuelto el foco de ejecucion de acciones

del Equipo de Enfoque Diferencial Etnico en salud, dejando de lado los procesos comunitarios y
el desarrollo de acciones de los otros componentes de la guia,

Informe Técnico del Evento: "Didlogo de Saberes: Aportes a la Salud Indigena de Medellin™

G del

Nombre del evento: Didlogo de Saberes: Aportes a la Salud Indigena de Medellin.

Fecha y hora: Miércoles, 16 de julio de 2025, de 8:10 a.m. a 1:20 p.m.

Lugar: Universidad Cooperativa de Colombia, sede Medellin.

Organizadores: Alcaldia de Medellin - Secretaria de Salud.

Participantes: 110 asistentes, incluyendo la participacién de cabildos indigenas en contexto de ciudad.

Objetivo del evento: Generar un espacio de didlogo entre los cabildos, la comunidad y la Secretaria de
Salud sobre los avances en la implementacion del enfoque diferencial étnico en salud.

Desarrolio del Evento

El evento se inicid con un acto de apertura espiritual a cargo de Diana Guapacha, quien compartié una
esencia con los asistentes. Posteriormente, los gobernadores de los cabildos indigenas y el lider del

Vigilado Supersalud
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proyecto, Juan Fernando Aristi ieron pal de bienvenida, enfatizando la importancia del
dialogo para reconocer las perspedwas de las comunidades.

William Cuaical socializé los avances del programa "Medellin te quiere saludable®, destacando que el
enfoque étnico es crucial para garantizar los derechos de las comunidades indigenas sin discriminacion.
El marco normativo que respalda este enfoque incluye la Constitucion Politica de Colombia (Art. 7), la Ley
21 de 1991 (Convenio 169 de la OIT), la Ley 100 de 1933, y el Decreto 0680 de 2025, que reglamenta la
implementacion del Sistema Indigena de Salud Propia e Intercultural (SISPI).

Jhon Faber Bernal Garcia presentt la ponencia sobre el Decreto Ley 0480 de 2025, sefalando que este
decreto busca implementar el SISPI en todo el territorio colombiano, con el objetivo de alcanzar el "buen
vivir" a través de la integracion de la medicina ancestral y occidental. Propuso cambiar el nombre de los
centros de salud a "centros de armonizacion en salud”. Se identificaron desafios en la implementacion,
como las cadenas de frio para la conservacion de vacunas, la necesidad de una infraestructura
culturalmente adecuada y la capacitacion contextualizada para las comunidades.

Conversatorio y Didlogo de Saberes
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Se realiz6 un conversatorio moderado por Diana Guapacha con la participacion de William Posada Gil
sabedor del Cabildo Indigena Nutabe del valle de Aburra, Jhon Faber Bernal Garcia y la médica Paola
Escobar.

Rutas de implementacion del SISPI en contexto de ciudad:

Paola Escob fatizo en la idad de articular los cinco comp tes del SISPI con el SGSSS y de
definir la "salud propia”™ pafa cada pueblo indigena en la ciudad.

William Posada subrayo la importancia de la concertacion y el didlogo con las instituciones.

Jhon Faber afirmo que la ruta esta definida en el d to y que la aplicacion debe ser endog es decir,
de adentro hacia afuera, respetando la particularidad de cada pueblo.

Barreras para la implementacion:

Paola Escobar iond la i6n de los servicios de alla complejidad, la falla de empatia
institucional, la presencia de grupos dos, la vision frag tada de la medi y la falta
de horarios flexibles y reconocimiento de subregistros en censos poblacionales.
William Posada identificd como retos la voluntad institucional y la ibilidad de los dos y el
dialogo.
+w Jhon Faber destaco el reto de la continuidad y la financiacion, ya que el Decreto 0680 es un decreto-ley.
; También resalto la necesidad de preparar a los jovenes para el relevo generacional.
9|
]
% Aportes a la ibilidad, reciprocidad e i lturalidad del SISPI:
A
3
£ Paola Posada prop p de ntro, vincular personal étnico en las instituciones de
En salud y humanizar la a!encubn
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Jhon Faber desglosé los principi di do que la ibilidad implica que todos los indigenas
reconocidos tengan acceso al si la pl iedad permite el didlogo entre la medicina
occid Iy la indi; y la reciprocidad implica un dimiento mutuo donde, por ejemplo, los médicos
occi puedan solicitar el acomp i de los mayores tradicionales.

Mesas de Dialogo de Saberes

Los participantes se dividieron en cinco mesas para abordar temas especificos:
Aula 1: Armonia Espiritual y Mental / Aula 3: Alimentacién Ancestral y Nutricion:

Los grupos se fusionaron al reconocer la conexion entre ambos temas. La salud espiritual y mental se
definié como un equilibrio integral entre el cuerpo, la mente, el espiritu y el territorio.

Se identifico que el desplazamnenlo lorzado la v»olancla Yy el desanmgo han llevado a un aumento en los
casos de d . dy P en jo

Mario Hernandez Acosta del cabildo Zenu explicd que la alimentacion ancestral es un acto espiritual y
cultural, que fortalece el alma y la conexién con la Madre Tierra.

Aula 2: Ciclos de Vida y Cuidados de la Salud:

Liderada por el cabildo Wayuu, se discutio el uso de plantas para el cuidado de la vida en la ciudad y

durante el parto.

Se abordo el desafio de definir y rec el rol del "sabedor” dentro de las comunidades, incluyendo la
retribucion econdmica de su labor, que a do es invalidada por la institucionali en contexto de
ciudad.

Aula 4: Enfermedades y Desarmonias Fisicas:

El cabildo Nutabe dirigi6 este taller, enfocandose en la interconexion entre la salud del territorio y la de
los pueblos.

Se explicé que muchas enfermedades tienen un origen espiritual y no solo fisico, y que el tratamiento
busca el equilibrio del ser en su totalidad.

Se resalt6 la necesidad de fortalecer el didlogo intergeneracional para la preservacion de los saberes
tradicionales.

Aula 5: Plantas Medicinales:

Las sabedoras Embera Chami, Clara Yagari y Débora Yagari, lideraron este taller.

g Se compartieron conocimientos sobre el uso de das como la -a, ruda, romero,
=  borrachero, anama y hierbabuena para la sanacién I'Isu:a y esplri!ual
2
2 Se enfatizé la importancia de usar las p y i 5 que estos
3 espacios fortalecen la memoria ancestral y el vincuiu entm la medicina nabural y Ia espiritualidad.
o
©
3
2
>
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Cierre:

El evento concluyd con un canto de gratitud por parte de Diana Guapacha y la entrega de un detalle
simbélico por parte del cabildo Nutabe a los asistentes, el cual consistia en plantas de romero, limoncillo
y un trozo de palo santo, para simbolizar la proteccion y el cuidado.

Informe Financiero del Evento: "Didlogo de Saberes: Aportes a la Salud Indigena de Medellin™

Para la ejecucion del evento se realizd un proceso de contratacion de una entidad étnica que ejecutd la
actividad con la asignacion del siguiente recurso:

Vigilado Supersalud

Presupuesto:
Talento humano
Perfll Cantidad Unidad Costo Costo Total
unitario
Vidticos (Transporte estadia. 1 Viatico $1.000000| $ 1.000.000
Alimentacién por una noche dos
dias) Experto SISPI A nivel
nacional
Apoyo Médicos ) intervencion $300000| $ 2.700.000
tradicional’sabedor por cabildo
(Embera, C Chibcariwak, Inga,
Quillacingas Pastos, (o]
| | Universitario, Kichwa,  Zend,
Wayuu, Nutabe)
Total Talento humano $ 3.700.000
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Consumibles
Elemento Cantidad Unidad Costo Costo Total
unitario
Alimentacién comunitana $ 3.000.000
INDIGENA para 200 personas
promedio 1 preparacion $3.000.000
Ramillete de plantas 250 paquete $2.480 $ 620.000
Total Consumibles $ 3.620.000
Transporte
Recorrido Cantidad Unidad Costo Costo Total
unitario
Apoyo transporte comunidad 200 persona $10.000 | $2.000.000
indigena
Total, Transporte $ 2.000.000
Total, Costos Indirectos + Costos Directos $9.320.000

El presupuesto total programado para el evento de "Didlogo de Saberes” fue de $9,320,000, COP, este
monto se divide en tres categorias principales: Talento Humano, C ibles, y Ti P

Con respecto a la categoria Talento Humano el valor que se utilizé fue de $3,700,000 COP, esto incluyd
los vidticos para experto SISPI a nivel nacional cubriendo el transporte, la estadia y la alimentacion por
una noche y dos dias, ademas el apoyo a médicos tradicionales/sabedores para los cuales se destinaron
$2,700,000 COP para el apoyo de nueve médicos tradicionales o sabedores, uno por cada cabildo
indigena (Embera, Chibcariwak, Inga, Quillacingas Pastos, C Universitario, Kichwa, Zent, Wayuu,
Nutabe). El costo por cada intervencion fue de $300,000 COP.

En la categoria de Consumibles el costo total de la inversion fue de $3,620,000 COP, esto se distribuyo
en la ion de la ali cion ¢ itaria indig con un gasto de $3,000,000 COP para

proximad te 200 refrigerios, los cuales se distribuyeron durante la primera actividad académica, y
los restantes, durante los talleres experienciales. Por otra parte se utilizaron $620,000 COP para 250

Vigilado Supersalud

pagq de de pi , con un costo unitario de $2,480 COP.
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Finalmente en la categoria transportes, se utilizaron $2,000,000 COP para cubrir los gastos de transporte
de 110 parsonas de la comunidad indigena, con un costo de 510,000 COP por cada uno, sin embargo el
recurso que se uso en la entrega de transportes fua da $670.000 COP, para 67 personas.

1.210.3. Enfoque Espiritual

1

NFORME ESPECIFICO ENFOQUE ESPIRITUAL
Resumen

Sintesis y conclusiones da Enfoque Espiritual

A la largo del paricdo comprandido entre al 21 de junio ¥ el 20 de julio, las acciones del Enfoque Espiritual
58 arientaron estratégicamenta & tejer una red mas sdlida de cooperacion con actores clave. Un eje
cantral da trabajo fue la profundizacion del dislogo con diversas Organizaciones Basadas en la Fe (OBF)
dal Disfrito. Eslas reuniones, mas alla del simple conlaclo, se disenaron para identificar sinergias,
comprender visionas compartidas y promover aclivameante una cultura de trabajo colaborativo. El objetivo
final da eslos encuentros fue sentar las bases concrelas para fuluras iniciativas conjuntas que
amplificaran el impacio positive en la comunidad.

Paralalamente, se forlalecié de manera significativa la coordinacién con las entidades del Distrito que
constibuyen el soporte institucional de esta labor. Se mantuvieron reuniones de seguimiento con la
Secretaria de Participacion Ciudadana, entidad rectora de la Politica de Libertad Religiosa, para asegurar
la alineacion de nuastros esfuerzos con los marcos normalivos y estratégicos distritales.

Actividades contempladas en la guia de Enfoque Espiritual

En al marco de la implementacian del Enfoque Espiritual del programa Medellin Te Quiere Saludable, y
an cumplimiento de los lineamientos gue reconocen la espinitualidad como factor protector de la salud, se
han establecido acciones estralégicas dirigidas a fomentar [a arliculacion y el trabajo conjunto con la
diversidad de expresiones religiosas presentes en al Distrita.

Tabla: Descripcion de ejes dal Enfogue Epirtual

Capacilacidn para induccién, reinduccion en elemenios de la
espirtualidad y rebgidn en la salud pablica.

Eje 1: Accones de asesoria, asisiencia (Sonica
capacitacion en elemenios espriluales v diversidad
religiosa del teritono al talero humano del Distrilo

Eje 2: Arti ean On enlaFe | ident it de OBF
=] Ammbencin idonica a O Basadas en s Fe
3
EI Oferta de programas MAITE en OBF
1
=& Conperacian con OBF
L;:}?' Tercan: Visibiidad del apare Encueniro de experiencias y apories de ks OBF
o
o " "
2 Informe cuantitativo
=
==
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Ejecucion de actividades Enfoque Espiritual por comuna

Como parte fundamental de las acciones del Eja 1, arientadas a capacitar y forfalecer al talento humana
dal Distrito en alementos espirituales y diversidad religiosa, se consolidd una estralégica y productiva
alianza con |a reconocida John Maxwell Foundation. Frulo de asta valiosa colaboracion, entre el 2 y el 9
de julio se implementd con éxito el taller de liderazgo "Mas alla del Exilo”.

El desarrollo de esta iniciativa formativa se estructurd an tres sesiones prasanciales, llevadas a cabo an
sedes de diferentes Organizaciones Basadas en la Fe (OBF), lo que facilitd la descentralizacion y el
acceso dal personal. La actividad congragd a un total de 49 profasionales del programa, distribuidos en
grupos que permitieron un aprendizaje personalizado y la interaccion efectiva.

El taller no solo se enfocd en conceplos de liderazgo tradicional, sino que integnd una perspectiva basada
&n principios y valores, alineandose con los objelivos del enfogue espiritual. Con esta accion, se espera
gua los participantes no solo amplien sus capacidades de gestidn e influencia, sino que tambign sa
fortalezcan como agentes de cambio positivo al servicio de la comunidad, aplicando estos aprandizajes
&n su labor diaria dentro del programa.

Oftras acciones dentro de aste aje fueron 2 acompafamientos aspiriluales realizados como resultado de
rasponder a solicitudes realizadas por los profesionales del programa. El primera de ellos, es a una familia
gua presenta una problematica identificada por |a profasional de gestion de familias en donde la adullo
mayar por su creencia en que racibe mensajes divinos por las redes sociales genera confliclo en su
familia. El sagundo, corresponde al entorno educativo en donda |a psicaloga del programa identifica que
por las creencias de la madre agudiza el problema con su hija adolescente quien abandond el hogar. En
eslos casos se fortalece la importancia del Enfoque v una mayor atencidn integral.

Como parte del componente de identificacion y caracterizacion del Eje 2 de articulacion con
Organizaciones Basadas en la Fe (OBF), durante el pericdo reaporado sa avanzo significativaments en el
registro y clasificacion de actores clave del ecosistema religioso del Distrito. Se logrd la caracterizacion
de 18 nuevas OBF, documento qua cuanta con su respeclive soporte W&cnico y administrativo.

Este avance eleva el total acumulado a 61 Organizaciones Basadas en |a Fe formalmente caraclerizadas,
lo que equivale al 85% del objetivo establecido para el afio 2025, demostranda asi un progreso solido y
conlinua an la construccion de una base de dalos reprasentativa y Otil para la politica pdblica.

Reaspecto a la composicion de las 18 OBF incorporadas en esle ciclo, se destaca la siguiente distribucion:
1 Apeostdlica Catdlica Romana, 1 Pentecostal, 2 vinculadas a las Asambleas de Dios, 1 de confesion
Metodista, 1 organizacion Paraeclesial, 8 dasificadas como Entidades Sin Animo de Lucro — ESAL 4
Fundacionaes, 3 Corporacionas, 1 Asociacion) y 4 colectivos de base fe.

Cabe mencionar que esta diversidad denominacional y juridica reflaja el pluralismo religioso del territorio
y facilita la implementacion de estrategias diferenciadas de ariculacion. Para una visualizacion delallada
de la distribucion geografica de eslas organizaciones, se anexa labla de referencia por comunas.

Tabla: Organizacionas Basadas en
Ia Fa caraclerizadas en e panodo por comuna.

14. El Poblado 2
16. Belén 2
10. La Candelaria 2
4. Aranjuez 3

PAOT FRG87

Medellin - Colombia /

Alcaldia de

Medellin




<> i <> b4

Metrosalud Alcaldia do Medellin Metrosalud Alcaldia de Medellin

Crencm, Teenowgia & nnovacion Ciencia, Teenoigia & innovaciin
8. Buenos Aires 1 160192 Fundacidén Mineria La Roca - FUNDAROCA 7
11. Laureles - Estadio 1 173766 Fundacign Aire Eterno 4
3. Manrique 2 Salud mental Intervencién Breve 1 OBF 9
5. Castilla 1 152292 Iglesia Confraternidad Cristina Manrigue 2
60. Corregimienta de San Cristdbal 2 153351 Confraternidad Cristiana Tricentenario Sede Laureles 2
B80. Corregimiento de San Antonio de Prado 1 160192 Fundacién Mineria La Roca - FUNDAROCA 2
7. Robledo 1 173766 Fundacién Aire Eterno 3
TOTAL 1 Salud mental Intervencién Breve 2 OBF 6
152292 lglesia Confraternidad Cristina Manrigue 1
El alcance de eslos resultados se logrd gracias a la realizacion de 45 reuniones de arliculacion, un 160192 Fundacian Mineria La Boca - FUNDAROCA 5
esfuerzo de articulacidn que consfituye la base para fuluras acciones de acompafamiento, cooperacidn n
y fortalecimianta institucional dentro del marco del Enfoque Espiritual del Distrito. Salud mental Intervencién Breve 3 OBF 1
151864 Iglesia Cristiana Confraternidad de Toscana 1
Como parte de este eje de arliculacidn se se parlicipd en la Mesa representanies de la gestion g
interreligiosa del Valle de Aburrd, en donde participaron representantes del seclor religioso de los Salud mental Intervencidn Breve 4 OBF 1
municipios de Envigado, Itagli, Sabaneta y Bello. El objetiva fue socializar el Enfoque Espiritual en el " : ! 1
marco da Medellin Te Quiere Saludable como experiancia de éxilo de articulacidn y co-construir una 151364 Iglesla Cristiana Confraternidad de Toscana
agenda regional para fortalecer este tipo de articulaciones. Durante la sesidn, sa presentaron los avances Salud mental Valoracion Inicial DBF 37
del Er_llnql.m, destacando la espiritualidad como r_at.lnr prnh_ﬂt.lnr de .Ia salud ¥ su .amc.ulacmn con 151864 \glesia Cristiana Confraternidad de Toscana 11
Organizaciones Basadas en la Fe. En las masas de didlogo, se intercambiaron experiencias sobre buenas . i
practicas en salud comunilaria, retos para garantizar libertades religiosas v estralegias de incidencia 152292 lglesia Confraternidad Cristina Manrigue 12
publica. Como acuerdos, se astablecio la creacion de una red interreligiosa para formacion y weeduria, |a 153351 Confraternidad Cristiana Tricentenario Sede Laureles 3
priorizacion de acciones con lideres religiosos en programas de salud intercultural y la realizacion de . .
ancueniros timestrales de seguimienio. Los asislentes valoraron el espacio como un hito para |a 160152 Fundacign Mineria La Roca - FUNDAROCA 7
gobernanza colaborativa en diversidad religiosa en el marco de la salud. 173766 Eundacidn Alre Eterno L]
En &l marco de la oferta de servicios proparcionada por las Organizaciones Basadas an la Fe (OBF), se Total general 9

ejecutaron un lotal de 91 atenciones individuales en salud mental, distribuidas en 8 OBF ubicadas en 5
comunas ¥ 1 corregimiento del Distrito.
Dasde la olerta de servicios dirigida a las Organizaciones Basadas en la Fe (OBF), se llevaron a cabo

El detalle de las intervenciones realizadas evidencia un avance significative en la continuidad de los acciones educalivas en salud enfocadas en la promocion de |a salud mental. Durante este periodo, se
procesos de acompafiamiento: 37 contaclos iniciales para identificacion de necesidades, 37 valoraciones realizaron 5 AES orentadas a educar en el desamollo de habilidades sociales y emocionales para
iniciales para definir rutas de atencion y 17 intervenciones breves, que demuestran el seguimiento activo fortalecer la salud fisica y mental, asi como a promover entormos prolectores. Estas aclividades
a USLAnios cuyos procesos inicianon an meses anteriores. beneficiaron a 108 personas vinculadas a las OBF.

Estos resultados reflejan no solo la ampliacidn de la coberiura en territorios diversos, sino también el Adicicnalmente, se ejecutaron 7 acciones informalivas en el marco de Ferias de Servicios da Salud,
fortalacimiento de la estrategia de acompafiamiento continuo en salud mental, base fundamental del disefiadas para ampliar el acceso a informacidn relevante y recursos disponibles en la comunidad. La
trabajo arliculado entre el programa y las OBF. distribucion detallada de eslas acciones, desglosada por comuna, se presenta en la tabla adjunta,

avidenciando el alcance territorial y |a diversificacion de esirategias para llegar a poblaciones prioritarias.

Tabia: Intervenciones individuales por Organizacion Basada en la Fe..
Tabla: Acciones Educativas por Comuna.

alud

Descripcion Actividad Nombre de la entidad Cantidad = 9| Comunas
salud mental Contacto Inicial DBF 37 g Actividad s |10l 80 80| T
151864 Iglesia Cristiana Confraternidad de Toscana 11 ‘;
152292 Iglesia Confraternidad Cristina Manrigue 12 E Cantidad 1lalololao 5
153351 Confraternidad Cristiana Tricentenario Sede Laureles 3 E‘
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i i 1 Personas
Accién educativa en salud peneficiada | 20| 88| o | o | o 108
con Enfogque Espiritual s
Accién informativa en Cantidad ojo|7|o0|0O 7
salud con Enfoque Personas
Espiritual beneficiada | 0 (0| 7| 0 | O 7

s

En relacion con el 3 Eje “Visibilizar el aporte de las Organizaciones Basadas en la Fe”, adn no se adelanta
acciones de este por la distancia de tiempo, ya que se realizara en el mes de noviembre.

Informe cualitativo ' o A
Principales logros y aspectos por mejorar Usuaria en acompanamiento en el Entorno | Familia usuaria en acompafamiento espiritual en

Educativo. Gestion de Familias.
" ; y Realizacion del Taller de liderazgo para
Eje 1':;;:“'3‘ alscslomncua técqicma yles profesionales del programa con cooperacion con
P . On G Of SpRais Y Organizacion Basada en la Fe y acompanamiento 1.210.4. Ruta Materno Perinatal
diversidad religiosa del territorio al talento Bitial & \ianaros Atndidos faslohaias
humano del Distrito ;‘;f por.pr Informe Ruta Materno Perinatal
programa.

Avance de caracterizaciones para las Con el propésito de consolidar la Ruta Integral de Atencién Materna Perinatal en sus mtewancmes
Eje 2: articulacion con las Organizaciones Organizaciones Basadas en |a fe, asi como en la colectivas a cargo del estado, y dando a los tados de aut luacidn reali en
Basadas en la Fe oferta de servicios y la articulacion con las vigencias anteriores, se concluye que desde los puntos criticos es donde se deben realizar los esfuerzos

organizaciones. territoriales. Estos abordados en las lineas operativas del Plan Decenal de Salud Publica, de la
Eje 3 Visibilizar el aporte de las Organizaciones | Por distancia en la fecha, aln no se adelantan gobernanza, la gestion del riesgo, la gestion clinica y la promocion de la salud, a través de diferentes

enlaFe acciones en esle eje. programas.
Algunas evidencias fotograficas. Es asi como las intervenciones promocion y gestion del riesgo colectivo seran desarroliadas en las 21

comunas intervenidas por el programa Medellin te Quiere Saludable a partir de tres objetivos especificos:

* Fortalecer alianzas, redes familiares, comunitarias y sociales en las diferentes comunas de Medellin
para la apropiacion de la poblacion en el cuidado de su salud.

« Desarrollar acciones de informacion, comunicacion, ser ibilizacion y edi ion en promocion y
prevencion para Mujer en Edad Fértil, mad: y sus familias con el fin de aportar
a la transformacion de comportamientos saludables

e Contribuir a la gestion del riesgo colectivo en coordinacion con IPS y demas actores para la
continuidad del cuidado en los entornos hogar, escolar y comunitario, mediante la captacion e
intervenciones de poblacion en riesgo y su gestion mediante |a oferta de los programas de salud
publica.

Las acciones de promocion y actividades seran desarrolladas en todas las comunas que son intervenidas
por el programa Medellin Te Quiere Saludable, lo anterior a partir de 3 ejes fund \tales discriminad

3 i - S segin el entorno a intervenir: Fortalecimiento de alianzas, acciones de informacion, educacion,
£ - 3 doey PO 5 B <
21 [ Grupo de profesionales participando del taller de | Participacion en la Mesa Interreligiosa del Valie de i 2 comihicackin y mavilizacion social . geeion del riesgo colectivo,
§ liderazgo off John A Fi on Aburra. ¢ § Sintesis y luei Ruta M Peri )
) 7]
[=] =] Entre el periodo comprendido 21 de Junio al 20 de Julio desde el componente de |a ruta materno perinatal
E E del programa Medellin Te Quiere Saludable, se avanzo en el cumplimiento de las activi que b
) ) fortalecer los procesos de gestion territorial, riesgo colectivo y educacion para la salud.
> >
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Dasda el componenta de forlalecimiento de Redes Familiares, Sociales y comunitaria se llevd a cabo la
cerlificacion de los aclores que se cualificaron en los 10 procesos formalives planeados para el primer
samastre del afio, beneficiando a 198 lideres y lideresas del territorio capacitados en la identificacion
alertas y signos de alarma en la poblacidén en edad férlil, gestantes y lactantes.

Prasencia y participacion an las Masas de Primera Infancia en las 21 comunas, Mesa de IPS del Distrito
vy Mesa da OBC promoviendo la arliculacion de esfuerzos entre los diferentes actores del territorio y
socializando sus ofertas para fortalecer el trabajo conjunto en beneficio de la poblacidn Materno Perinatal.

Respecio a las estrategias de informacion, educacion, comunicacion y movilizaciin, se llevd a cabo la
mavilizacin social Feria de las Maternidades y Paternidades Conscientes y Responsables an la comuna
4 an el Centro Integral de Servicios Ambulatorios para la Mujer y la Familia -CISAMF. El evenio conld con
la participacion de diferentes dependencias de la Alcaldia de Medellin, que ofrecieron orientacion,
informacidn, actividades Wdicas y acceso a rutas de alencion institucional en salud, proteccion, bienastar
y desarrollo familiar. En total se impactaron 454 personas.

En cuanto a las acciones educativas durante el pericdo comprendido del 21 de junio al 20 de julio los
profesionales de las dimensiones de salud nutricional, salud mental, vida saludable y derechos sexuales
y reproductivos realizaron 710 acciones educativas e informativas en los enformos educatives, hogar y
COMmunitanio.

En cuanto a la gestion dal riesgo colective al 31 de julio, se tiens el reporte de 2.582 personas de ruta
maltarmno perinatal, el 52% de esta poblacién fue atendida efectivamente y el 87.9%, es decir, 2.269
usuarias tuvieron atencion efectiva y suman con novedad. Para la atencion de cada familia se programan
lareas, actividades y recurso humano, por lo anterior, se lienen en cuenta las novedades por |a afectacion
&n al proceso oparativo y los resullados. Frente a tipo de usuaria, el 70.4% de la poblacion es adolescante.

Conclusiones
En el siguiente informe, se presenta de manera cuantitativa y cualitativa, las aclividades que se
desarrollaron en el pericdo comprendide del 21 de Junio al 20 de Julio en las 21 comunas de Medellin,

en el marco del compenente de la Ruta Materno Perinatal del programa Madedlin te Quiere Saludable.

1. Acciones contempladas segln componante

ACTIVIDADES METACONTRATO | META MENSUAL
Mapeo X 1 archive Excel con las
Disgrama de Keniificacidn de aclores L:?&Eﬂm 21 comunas, cada
L] asociacién comuna con 3 actares:
= g
3 ! Articulaciones con achares 210 21
[ [
OB de
- E saberes
'E Mesas de pimera infancia 210 21
i
t Mesa OBC 1w 1
>
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META CONTRATO
ACTIVIDADES
10 META MENSUAL
Mesa de IPS {Atencin del parto y prenatal) 10 1
Procesas formalivas 2 3
Recarmidas camunitanos 105 21 bimesirales
Accianes Ferias de salu 105 21 bimesirales
Visitas esiablacimizntos comerciales (Pafialeras, 210 29.1 P—
farmacias, laboralorios) Pt
Evaluacicn
Producti - Moniloreo y evaluacion al proceso 2 1 par semesie
Eficacia
Primer mes lodos los
Documnentar conbenidos a8 idos
Acckin educativa RMP - Salud bucal 6T 13
Accién educativa RMP - Salud mental 56T 113
g . Accion educativa RMP - Enfermerta S08 102
i Educalivas
=4 Acckin educativa RMP - Nutrickén 35 ™
=z
g Intervencién educativa Familiar RPM S00 100
E Acckin informativa RMP - Enfermeria 250 50
g Accibn informativa RMP - Nutricidn 500 100
Mosilizacion Social | Mowilizaciones 1 1 en afio 2025
Eslralegia Eslrategia comunicacional de difusién v posicionamienia 0 1
Comunicaci onal comunilana
4 Micrositio Mlcaldia | Aclualizar Pagina Web de la Alcaldia RMPN 1 1
&
>
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ACTIVIDADES META CONTRATO
10 meses
Monitorear, Evaluar | Moniloreo y evaluacion 3 proceso 2 1 por semeske
Recepcan Fuerfe: Linea What ?g’n";;"f:;" A demanda EN TODAS
Comunidad Corren elecirdnics -Lideres comunitarios COMUNAS LAS COMUNAS
Gestarite <10 Barn | Fuankbe: Link de capbacitn de bt rujess sin iniso A Sernans BN A demands EN TODAS
Todas MEF controkes prenatales COMUNAS LAS COMUNAS
Embarazo Se priariza o total
adolescente y Fuenie: Gestanies aclivas e allegue S':Wm el ML:::'::
Riesgo BPN mensualmene alegue mensL
B
g S:;l:‘:END Fuenie: Reparie de IPS y EAPB con usuarias captadas
can riesgo (CPN, ITS, Violencia, SPA, Assguramisnta, Al 40
Todas las
Cesianie LM, MME) al correo
= gestarfesylactariesmaits@metrosalud gov.co
w
8
E Fuenie: RUAF y BD adalescenies [por profesional de
L] Madres Posiparios
jadalescanies, Eamiiaes). 700 o
;‘;d;:]hs e Asigrar persanal para la gestidn (par profesional de
familias).
Ridd Fuerte: PYMS - Llamada teleféni -
‘ candiovascular uere L e P
3 alto y e anientadoras para definic necesidad de visita: 600 -]
3 (MEF-PPNA) | Autocuidada de s sslud y conircl delriesgo CVC.
% o
o
- g
I
=]
=
n
=
=
=
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META CONTRATO
10 meses

v

Fuerfie SIVIGILA: Evenics en salud:

ml"‘;’_ * Marbibdad mabema exirema 300 50
pas “RN * MEF con VIH, Sifilis, HE
PIIH..II] * Gestanies con WIH, Sifilis, HB

* RN zan VH, Sifilis, HE congénita

2. Informe Cuantitativo y cualitativo
2.1 Ejecucion de acciones para el fortalecimiento de redes por comuna
MAPEO DIAGRAMA DE ASOCIACION
Identificacion de actores
Para al periodo actual al equipo de profesionales enlace identificaron 501 aclores estralégicos
principalmente las farmacias donde se wbicaron los stickers Ser Familia que contiens el QR con la
informacion de la Ruta Matermo Perinatal y los aclores que parliciparon en el proceso formativo de la Ruta
Matarno Perinatal.
Sa identifica un allo porcentaje de actores mapeados debido a la aclualizacion del archivo da la matriz de
Excel que se proporciona por cada comuna, el cual tuvo un ajuste segin las observaciones de la

intervantoria.

A continuacidn, se relaciona la cantidad de actores actualizados por comuna:

ACTORES IDENTIFICADOS POR COMUMNA

1|2 |3 |4 |8 |6 |7 |&8 (8 [10 1" 12 13 14 18 18 80 BO 70 an a0

35|37 (44 |32 (1534130 |5 (40|16 1 F 17 & 12 E3 17 ET] 14 24 0

Observacitn: dada la naturaleza de esta actividad, la actualizacién de este archive tiene facha de cohorte
del 01 al 30 de julio.

Anaxo 1/ Redes familiares y sociales/ Mapea de aclivos sociales

INTERCAMBIO DE SABERES

alu

5.

&

Articulaciones con actores

Dwurante el pericdo actual se realizaron 11 reuniones de arficulacion con aclores de |a ruta, las reuniones
de articulacion se llevaron en su mayoria para al proceso de certificacion de los aclores estratégicos que
participaron en &l proceso formativo ¥y con el personal de las farmacias en donde se llewd a cabo la
ubicacion de los stickers Ser Familia al cual contiena el QR con la informacion de la Ruta Matermo
Perinatal.

Vigilado Sup
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La informacion se evidencia en las aclas da reuniones que se encuentran en PYMS registradas por los
profesionales anlace de las siguientes comunas:

REUNIONES DE ARTICULACION

i [2 |3 [4 & [& |7 (& |8 [48 |11 [12 |13 [14 [418 |16 [Ed (62 (V0 |&0 (&0

Durante el periodo actual &l encuantro de la mesa se realizd con los representantes de las 7 clinicas de
Parto, las EAPBS y los aclores estratégicos de la ruta: ICBF, INDER y Buen Comienzo.

El encuentro luvo como objetive principal hacer seguimiento a los avances de ciudad en la
implementacidn de la Ruta Integral de Atencion Materno Perinatal (RIM-P), asi como fortalecer la
arficulacion interinstitucional y contribuir activamente desde el programa Medallin Te Quiere Saludable a
las eslralegias de atencidn y promocion de la salud materma y perinatal.

o a 1 2 a 3 o 1 2 1 o o o ] -] a a 1 o o o
Se dio al informe delallado de los 4 casos de muerles matemas tempranas que se presantaron en el
primar semestre del afio, indicadores de: gestionas de cita por EAPB an CIGA Materno, gestantes aclivas
con atencion preconcepcional, estado nutricional de las gestantes por EAFB, resultados de evaluacion
Mesas de Primera Infancia del IVE dal afio 2024.

Dwrante el periodo actual no sa reporta la participacion en las mesas de primera infancia en las comunas,
toda vez que, aungue las actividades guedaron registradas en PYMS, al hacer el descargue en el
SISPLAM se evidencia que estas quedaron nombradas de oira forma.

PARTICIPACION MESA DE PRIMERA INFAMCIA

i [2 |3 [4 & [& |7 (& |8 [48 |11 [12 |13 [14 [418 |16 [Ed (62 (V0 |&0 (&0

ENEEL o (o | (oo |0 o o [ [] [ [1] 1] o o o o

En &l praximo informe se procedera a validar esta informacion, dado que las actividades fueron realizadas
y registradas por los profesionales de forma oportuna en PYMS, pero se encuentran nombradas como
mesas interinstitucionales. Acluaimenta la UGIC se encuenira realizando ajusles para que las Mesas de
Primara Infancia estén nombradas y diferenciadas para asi oblener informacion mas precisa

Mesa de organizaciones de base comunitaria

Dwrante el pariodo actual se realizd la mesa de las Organizaciones de Base Comunitaria conformado por
lideresas de poblacion migrante ¥ de acogida del Distrito. El encuentro se realizd de manera virtual y
asistio al lider de Gestidn Territorial v la Referants Materno Parinatal de la Secretaria de Salud.

El encuentro tuvo como objetivo la socializacion de los indicadores de ciudad en cuanto a muertes
matarnas, gestantes activas por EAPB, estado nutricional, clasificacion de riesgos, gestanies que
asistieron a la cita preconcepcional y el plan de parto. En ofro sentido se realiza precision sobre fortalecer
las acciones comunilarias para continuar sensibilizando ¥ educando a las familias en la importancia de
ingresar al control prenatal antes de la semana 10, adherencia a los controles prenatales, toma de
micronutrientes y asistencia a los cursos de matemidad y paternidad.

d
s

alud

Los soportes de asistencia a la mesa se pueden evidenciar en el anexo gue se adjunta al informe
nombrado:

Anaxo 3 Redes familiares y sociales! Masa de IPS/ prasentacion y listado de asistencia.
Procesos formatives

Durante al periodo actual se realizo el evento de certificacion de los 10 procesos formativos en las
comunas 1,3, 4, 7, 8 16, 50,70 y BO.

La cerfificacion se llewd a cabo de acuerdo con la programacion establecida por la referente materno
perinatal de la Secretaria de Salud. Se destaca la participacion masiva de las asistentas, el cumplimianta
de la agenda establecida y el compromiso de los agentes comunitarios de las diferenles comunas,
respecio al espacio, |a alencion y |a provision de sabor social.

Los participantes an iotal fueron 198 lideres principalmente de los grupos comunitarios: Madres Fami y
hogares comunitarios del ICBF.

RECORRIDOS COMUNITARIOS RMP

La informacidn consolidada de los procesos se puede avidenciar en el anexo que sa adjunta al informe
nombrado Anexo 4/ Redes familiares, sociales y comunitarizs/ proceso formativa! aclas, lislado para
carificacion y avenlo de carificacion formativa RMPN

ACCIONES CONJUNTAS

'_:'_ En cuanito a esta actividad la UGIC realiza e ajuste en PYMS para que la actividad se pueda registrar y
| walidar en el SISPLAM. < |
@ ©  Recorridos
= La evidencia se puede ver an el anexo que se adjunta al informe llamado: Anexo 2 [ Redes familiares y ]
- sociales/ Asistencia y presentacion de la mesa de OBC mes de julio. “' Durante el periodo actual los agentes comunitarios de gestion temritorial realizaron 13 recoridos
'g -E comunilarias.
_L;‘ Mesa de IPS (Atencion del parto y prenatal) 'LE:
2 >
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Los recorridos temitoriales tuvieron como objelive la identificacion de establecimientos comercialas
(farmacias), pesteriormente los profesionales enlace realizaron la aclividad de visitas para la ubicacion
de los stickers Ser Familia el cual contiene &l QR con la informacion de la Ruta Materno Perinatal.

RECORRIDOS COMUNITARIOS RMP

12|34 |8 (6 |7 [B[9 |10 11 12 |13 i4 [168 [1& |80 [&0 T8 (80 &0 TOTAL

olzfofzf1]|o|ojz|t|o Jo fe o 1 Jo | o Jo (o |1 |3 |13

El recorrido comunitario se realizard una vez cada dos meses por comuna y estardn a cargo de los
agentes comunilarios.

Las actas de los recoridos se pueden evidenciar en PYMS, las cuales fueron registradas por los agentas
comunitarios de las comunas anteriormente relacionadas.

Ferias de Salud
Dwrante el periodo actual se realizaron 9 jornadas saludables en las cuales se contd el stand educativo
de la Ruta Matermo Perinatal, se realizaron acciones educativas para las familias v personas en adad

fértil, gestantes y laclantes a cargo de los profesionales de Enfermeria y Nultricion.

En &l siguiente cuadro se avidencia las comunas qua realizaron ferias ser saludables e incluyeron el stand
de la ruta matamo perinatal:

FERIAS DE SALUD STAND RMP

1|2 |3 (4|8 6 (7 [&8 (8 |10 11 12 13 14 18 18 50 80 70 B0 0

La relacion de la ejecucion de las ferias ser saludables se puede evidenciar en el Anexo &' Redes
familiares, sociales y comunitarias/ Feria ser saludable (archivo de Excel).

Visitas establecimientos comerciales (Pafialeras, farmacias, laboratorios)

Dwrante el periodo actual los profesionales enlace de la dimension del drea social y gestion territorial
realizaron 42 visitas a los eslablecimientos de comercio (farmacias)

La aclividad de acercamiento a las farmacias fue una estralegia imporiante para promover el acceso a
informacion sobre los servicios de la Ruta Ser Familia, mediante la ubicaciin de los stickers en un lugar
visible permitido par los administradores de las farmacias.

A conlinuacion, se relacionan por comuna los codigos de las aclividades registradas en PYMS
corraspondiante a las visitas a astablecimientos de comercio con corte al 30 de julio:

Cadigos de Visita a establecimiemos comerciales Total

558121, 558126, 558128, 558131, 558134, 5685087, 566567, S6E552 a

PAOT FR 987

Wtrosolud Alcaldia de Medellin
Chancin, THI'I‘:‘:‘N‘I;:L.M&:W
Comuna Codigos de Visita 3 establecimientos comerciales Tetal

2 - Sara 561650, 561665, BA1BAT BA1716, 5A1715, SGO045, 563047, B6ID40, BAA0ET, | o
SE3052, SBAT32. SEET20, SAETIS, SAET1S, SEATI

3 - Manrique 563009, SEI7S7, 565612, 565610, 565609 5
BER 36T, SOAIBE, SGOMAD, 630, GAGATE, GO637A, GEA3A1, COAA0, SOEIEA,

4 = Aranjuez 58391 10

5. Castila 562041, SE2091, 56T 3

& - Doce de Cclubre 561644, 564353, 564375 3

R SE2571, SES009, BG07 1, BASITZ, BAEAT3, 65077, 565076, SAS0H0, SAs0RT, | o

- 567204, 567205, SET206, 557207, 567208, 67200, 567210

8- Vila Hermosa 556664, 557168, 557170, 557167, 557181 5

8. Buenos Aires 562010, 562813, 562017, 562910, 562922, 566242, 566212, 165141, 165145 |9

10 - La Candetaria 557068, 558010, 558021, 558021, 558049, 556054 8

11 - Laurelss/Estadio 562703, 562794, 562796, 566330, SAE350, 566364 8

2 Lo ferisien SE07E], SB07H2, SG0TAT, BAUTTT, BAGTE1, 556130, 565296, SA5244, 5ased, | o

Ames 565242

15 - San Javier 563132, 563133, 563140, 563141, 566807, 570545 8

14 - El Pablado 563065, 563066, 553050, 583071 4

15 - Guayabal SEE74S, SEA741, SEETIS, SB67H , SAET2E 5

16 - Bekin 561601, SE1647, 561712, 561747, 561772 5

50 - San Sebasian de

i 571080, 571077, STI072, ST1071, 563940 5

601 - San Cristébial 561044, 561052, 551056, 561058, 561060, 561062

70 - Allavista 561658, 561655, 561640, 561648, 572812 5
BE3458, 563450, SGI4R0, SO0A02, GAo46], Ge0AEA, GEAAB0, CEI4AT. SAIED,

B0 - San Antanio de Prade | 5q5054_ 566032566020, 566025, 566008 4

80 - Santa Elena 561657, SE1642, 568977, 560471, SA0964 5

Total 181

Monitoreo y evaluacion al proceso

Se realiza seguimienio del cumplimiento de las aclividades ejeculadas a la fecha desde |as dimensiones
de Geslion Territorial, Educacion para la salud, Comunicaciones y Gestion de Familias, a través de
semaforo de cumplimiento.

Logros

Cumplimienio en la realizacion de los 10 procesos formativos y cerificacion de los 198 lideres que
participaron en cualificacion. Se resalla el gran compromiso que tuvieron los agentes comunitarics de as
comunas 1, 3, 4, 7, B, 16, 50,70 y 80, respacio al espacio, la atencidn, provision de sabor social y actos
simbadlicas.

Para el periodo actual el equipo de profesionales enlace identificaron 501 actores estralégicos, as un
nimera considerable de actores que suman al trabajo conjunto para fortalecer desde los territorios |a
atencion primara en salud Materno Infantil, para asi identificar y atender de forma oporluna los riesgos y
alertas en el binomio madre a hijo.
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Para &l primer semestre del afio los profesionales enlace realizaron 151 visitas a los establecimiantos da
comercio como farmacias, laboratorios y pafialeras, donde se realizd la entrega del QR que remite al
micrositio de la ruta.

Oportunidades

Es fundamental ajustar el cumplimiento mensual de las actividades relacionadas con los recorridos
comunitarios, a fin de alcanzar |o estipulado en el plan de trabajo.

2 Ejacucion de accionas de IECM por comuna

ACCIONES EDUCATIVAS

Acciones educativas

Para el periodo comprendido antre el 20 de junic al 21 de julio, el equipo de profasionales dal programa
Medallin Te Quiere Saludable realizd un total da 710 acciones educativas, se indica que dichas
actividades son realizadas por los profesionales de enfermeria, nutricion y psicologia, principalmente en
los antomos Hogares, Educativo y Comunilarios, a continuacion, se relacionan las graficas que dan
cuenta de o ejecutado por dimension, comuna y de las personas beneficiadas de dicha accidn:

Actividades realizadas por area de atencidn y tipo de entorno:

Area de Atencitn Comunitario Hogar Educativo Laboral Ii:l:'ljl
Acctn educaliva Salud Bucal 2 L] 10 [ 12
Accitn educativa Salud Mental 2 a b 4 T2
Accitn educaliva Erfermeria 3 L] a 1 a2
Accitn educativa Nulricin 12 a 3 4 41
Intervencién educativa Familiar o 183 a a 183
Accitn informativa Enfermeria B8 a a a e
Accitn informativa Nutrisian 281 a 0 4 3
Total, general 407 163 138 1 Ti0

Actividades realizadas por area de atencidn y tipo de actividad

Educaliva  educalivas Lo
Familiar ocalizadas

Arccitn Educaliva en
Salud

=
= Accion Educativa i e Total, general
= informativa
.l Area de Atencitn Intervencién  Intervenciones
H .h:l:ldn::;;;allu en aducaiive achicafivas . :::Idr;
2 Familiar focalizadas e —
0] Salud Bucal
_g Salud Mental =] 5 4 1] i
" Enfermeria 13 143 17 B 250
o Mulrician 37 17 ] 01 361
= Total general 117 168 Ei] J&8R Tig
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350 301
300
250
200 143
160
86
100 L] @
50 12 4 1 1?. LA
, ovo "o meev — -
Salud Bucal Salud Mantal Enfermaria Nutrighén
= Acchén Educative an Selud = Intarvancién sducativa Familiar

Actividades por mes y por comuna

Accitn Intervencidn  Internenciones < I
Educativa en educativa educativas In;::::;n ;“
Salud Familiar focalizadas

[ [
[T 0
18 14 3 24 5
24 B [ 16 M
5 [ B [ [
5 B [ 0 13
10 29 1 20 50
Il 18 Il a2 ]
[ 10 a 0 2
7 12 [ 52 ™
0 1 1 28 5
7 0 [i] 24 1
[T 5 1 12 18
1 H H B4 89
[ 0 0 0 &
6 17 a 4 38
0 0 0 28
0 1 [ 1
[T i [ 7
7 3 20
0 [ 28

Los soportes de las acciones educalivas se encueniran en el registro individual de cada profesional al

sistema PYMS.

5 Monitoreo y evaluacion al proceso
-]

.gl Las acciones educalivas impaciaron a un ndmero significative de Mujeres en edad féril, gestantes,
= lactantes y sus Familias, contribuyeanda al fortalecimiento de comocimientos y practicas saludables an el
7 cuidado madre e hijo.
=3
x Las planeaciones dal componante se encuentran en la caja de harramientas que administra aducacion
"5'1 para la salud y las evidencias cormespondientes de las actividades educativas estan en PYMS, regisiradas
= por los profesionales junto con sus respectivas aclas y listados de asistencia
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Logros

El componente de la ruta materno perinatal realizo 322 acciones educativas en salud en el mes de julio y
105 acciones informativas. Como logros principales se identificaron los siguientes:

Las acciones educativas impactaron a un nimero significativo de gestantes, madres lactantes y familias,
contribuyendo al fortalecimiento de conocimientos y practicas saludables en el cuidado materno-infantil.

Se brindd informacion actualizada y pertinente acorde con las necesidades de la poblacion objetivo, en
linea con las directrices de la Secretaria de Salud para 2025.

Oportunidades
El material comunicativo ha sido da gran apoyo para la capiacnén de interés de la comunidad que a su
vez ha permitido mayor particip 1 go, podria consi para tener mas

alcance, realizar una mayor difusion del material por parta de todos los profesionales del programa y
seguir afianzando las habilidades pedagégicas de los profesionales.

Los soportes de la informacion se encuentran en el Anexo 6/ Informacion, educacion y comunicacion /
Informe RMPN 072025

MOVILIZACION SOCIAL

Movilizaciones

Durante el periodo actual se Ilovo a cabo la movilizacion social para apoyar la construccion de
id y pat-m id cor y respc di una feria c itaria orientada a

fortal el bi familiar, la salud -infantil y la corresponsabilidad en la crianza. Esta

movilizacion se realizé en la comuna 4 en el Centro Integral de Servicios Ambulatorios para la Mujer y ia
Familia -CISAMF.

Durante esta movilizacion, se ofrecieron multiples servicios gratuitos a padres, madres y cuidadores, asi
como a la comunidad en general.

El evento conto con la participacion de dift dependencias de la Alcaldia de Medellin, que ofrecieron
onenfacidn nfonnaabn aclividades ludicas y acceso a rutas de alencion institucional en salud,
llo familiar. En total se i on 454 p

P y d

itaria, el INDER, Si ia de las Muj Inté
. Fundacion Juan fe, entre otras. En tolal se

Participaron las org es de base ¢
Buen Comi y, Comf; Colpensiones, Tejiendo Hog

impactaron 386 personas.

Medellin - Colombia /
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Estrategia comunicacional de difusion y posicionamiento comunitario

Del 21 de junio al 20 de julio, el equipo de comunicaciones de Medellin te quiere saludable centrd sus
esfuerzos en la difusion de la informacion y los servicios de la Ruta Mammo Pennatal con especlal énlssns
en la Feria de las Maternidades y Paternidad y Resp

Para este evento, se disefié una pieza grafica de convocatoria que fue compartida en los canales internos
de WhatsApp de la Secretaria de Salud y del programa, asegurando que mas de 620 profesionales
estuvieran al tanto del evento para su posterior difusion.

Tm la realizacion del evento, se elabord un reel titulado "Asi se vivio la Feria de las Maternidades y

idades Cor y Responsabl blicado el 18 de julio en el perfil oficial de Instagram de la
Alcaldia de Medellin. Este contenido audu.wnsual busco el propésito y el i del evento a un
publico mas amplio en todo el Distrito. Comp Wari se i fotografias de cubrimiento a

los mismos grupos internos de WhatsApp, manteniendo informados a los profesionales sobre el desarrolio
y éxito del encuentro.

Ademas de las acciones relacionadas con la feria, se crearon una serie de 3 historias para las redes
sociales de la Alcaldia de Medellin, publicadas el 4 de julio, bajo el titulo ";Ser papa o mama es tu
suefo?”. Este contenido estuvo enfocado en la planeacion familiar, brindando informacion clave a la
ciudadania interesada en esta etapa de la vida. Estas acciones comunicativas contribuyen a fortalecer el
posicionamiento de la Ruta Materno Perinatal y a difundir informacion vital de forma estratégica y
multicanal.

Link del video
hitps-/Mmww.instagram.com/reel/DMQRLtrOonl/ Zigsh=MWFaN2ZkcDM2MGOyaQ==
Adicional, las evidencias de las piezas graficas relacionadas con la Ruta M; |, se enct

ubicadas en la carpeta Anexo 7 / Educacion, movilizacion y comunicacion / Movinzacuﬁn informacion y
comunicacion

Actualizar Pagina Web de la Alcaldia RMPN

1es de inf , disefio y

El sitio web de la ruta materno perinatal cuenta con todas las i
por los ref L

et sy ire o

Los soportes de la informacion se encuenfran en la carpeta nombrada / Informacion, educacion y
comunicacion.

3.3 Gestiones del riesgo Colectivo

La ruta integral de atencion en salud materno perinatal, es de obligatorio cumplimiento en todo el territorio
nacional, que define a los integrantes del sector salud (Direccion Territorial de Salud, aseguradores,
entidades a cargo de regimenes especiales o de excepcion y prestadores) las condiciones necesarias
para garantizar la promocién de la salud, la p ion de la enf dad y la generacion de una cultura
del cuidado para todas las personas, familias y comunidades, como parte de la garantia del derecho a la
salud (definido en la Ley Estatutaria de Salud). PAIS- MAITE.

i, gy S8 cd

La resolucion 3280 de 2018, “es necesario visualizar la morbilidad con )
un desenlace fatal. Se debe fortalecer la Atencién Primaria en Salud en sus diferentes entornos, no solo
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con la informacion y educacion, sino también con la deleccion temprana del riesgo colectivo y su gestion
oporfuna”.

El presente informa define las cifras consignadas por el Componente de Gestion de familias, de las
personas identificadas y caraclerizadas para la Ruta Materno Parinatal -RMP del Programa Medellin Te
Quiere Saludable, con la gestion de riesgo para eslas v sus familias.

Resumean

Dasde el programa y para el Componante de Gestion de Familias, la ruta matemo perinatal se define
desde 7 bases de datos priorizadas, enviadas por la UGIC y ofras identificadas en territorio, de estas se
desprenden |as alenciones realizadas para mejorar la salud materna, procurando atencidn prenatal para
intencionar bebés sanos, identificando e interviniendo riesgos relacionados con la gestacion, generando
condiciones optimas qua parmitan un parto seguro, ademas da la atencion pospario del binomio mama &
hijo.

Se aclara que, en términos de informacion, la Ruta Malerno Perinatal, se prasenta como acumulado y
gue los cortes de las bases de datos llegan un mes vencido, lo que indica que las usuarias del periodo
del 21 de junio al 20 de julio, llegaron realmente desde |a UGIC en agosto, por eso en el corle del informea,
s& identifican cifras significativas de registros sin atencion.

Otra informacion importante, tiene que ver con el corte de gestion que para este informa sera con las
atenciones del 24 de junio al 31 de julio, se presenta asi, pues es |a fecha que mas s aproxima al corle
del informe, en tanto se presentd el cambio en los cortes para los informes, sin que coincidiera con lo
raalizado de informacion para reunionas de seguimiento da la Ruta, lo que implica un trabajo manual
dispandioso.

Iniciando con cifras, al 31 de julio, se tiene &l reporte de 2.582 personas de ruta materno parinatal, al 52%
de asta poblacion fue atendida efectivamenta y el 87.9%, es decir, 22689 usuarias tuvieron atencion
efectiva y suman con novedad. Para la alencidn de cada familia se programan tareas, aclividades y
racurso humano, por lo anlerior, se tienen en cuenta las novedades por la afeclacion en el proceso
oparativo y los resullados. Frenta a tipo de usuaria, el 70.4% de la poblacion es adolescente.

Tabla 1. Personas reportadas por fuente da informacion. Ruta Materno Perinatal — anera al 31 de julio.
Medellin Te Quiere Saludable, vigencia 2025

S

glc=zas

]
o o &
Tatal E1] [T] ] an 27 ] ]

Can corte al 31 de julio, se desarrollaron diversas acciones orientadas a a identificacidn, seguimiento y
geslidn de casos de gestanies no adherenies a la ruta materno perinatal. El objetivo principal fue
garantizar el acceso oportuno a los confroles prenatales y olros servicios de salud esanciales, asi como
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fortalacer la articulacion interinstitucional para superar las barreras identificadas en la atencion de esta
poblacidn prioritaria.

Las parsonas que corresponden a la ruta malerno perinatal estan identificadas por fuentes de informacian
y lipo de evento, en la tabla anterior sa identifican por mas contando con un acumulado total de 2.582
mujares, se identifica que las fuentes de informacidn con mayor nimero de personas son: Geslantes
activas con 1.023 usuarias para el 39.6% y la BD RUAF con B9 registros con el 33.6% del tolal, la base
de dalas gue se genera a nival interno es la de RCV con B8 mujeres en edad fartil.

Con relacion a la poblacion de cada fuente de informacian se tiene:

Gestantes aclivas- Esta base de dalos tiene como foco la poblacien PPMA, las gestantes con Allo y muy
alto riesgo obstétrico y allo riesgo nutricional, ademas, las adolescentes gestantes de todas las EAPB. Al
31 de julio contamas con 1.023 gestantes que cumplen con estos criterios ¥ que corresponde al 39 6%

RUAF- Madres adolescentes de lodas las EAFPB, las madres y los recién nacidos PPNA. En esla
poblacién tenemos al 31 de julic BES usuarias para alencion, que corresponden al 33.7% del total
recapcionado.

Gestantes no Adherentes: Esta fuente de informacion se refiere al reporte de las IPS y EAFB, de las
gesiantes gque no asisten a controles prenatales a otras consultas de enfermedades de base, gestantes
no adherantes a ratamientos entre otros. El total de registros acumulado al 31 de julio, s de 468 usuarias.
18.2%

Link de caplacidn: Comesponde a las mujeres identificadas an territorio sin conlrales prenatales v que sa
registran en formularic. El tolal de registros acumulado al 31 de julio, es da 100 mujeres, equivalentas al
3.9%

PYMS — Estos registros comesponden a mujeres en edad fértil que han tenido tamizaje de riesgo
cardiovascular y que sale alterado an allo o extrema. El tatal de registros acumulado al 31 de julio es de
6B usuarias, el 2.6% sobre al iolal.

SIVIGILA: En esta fuente se visita solo poblacion PPNA, vy los evenios en salud: Morbilidad materna
extrama, sifilis congénita, sifilis gestacional, VIH Sida, poblacion PPMA. El total de registros acumulado
al 31 de julio es de 51 usuarias. (2%)

Tabla 2. Casos atendidos, no atendidos y con novedad por fuente de infarmacian. Ruta Materno Perinatal
—anera al 31 de julio. Medallin Te Quiere Saludable, vigencia 2025
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Cancia, Tetnologis « Bnovackon Cuncia. Teenoogs @ Novacion
FAMILIA NO ENCONTRADA EN DIRECCION Y TELEFONO

% gestién

Atendido No atendido Novedad Total efectivo + Repose 8 de julle 2005
. Numeny corseadve M5 41081
Decuments 6 identitad 1128422904
Gestantes activas a2 212 399 1023 79.3% pagoiec e ibepend
RUAF-ND 507 n 291 Bey 91.8% Ditwccitn Carrwre 7786045 3en Qe
Gestantes no adhesetes 262 s 202 869 98 9% Oteenacion Se roslze vabs ¥ hoger y rossts ilon y ve tarts contactyr & los
Link de ¢ 100 &1 12 27 100 82.0% CorleCion lelofinos enconiaine on b Dase 00 Jalis perd Inguno ould ben
PYMS 63 0 0 58 100,0% CVIDENCIA
Sivigia 15 12 20 5 76.5%
SENIN 1 1 0 2 50,0%
Total 1.330 M3 939 2582 87.9% 51,5%
2% 12% 36%
La tabla anterior de forma especifica las cifras por fuente de informacion en términos de resultado

de atencién, sumando entre todos 1.330 casos efectivos, que corresponden a usuarias, con las que se
logro la visita presencial, la caracterizacion y la posterior gestion del riesgo, estos registros suman el 52%
del total. La tabla también muestra 939 casos con novedad, estas, estan representadas en familias que
no fueron encontradas en direccion y teléfono, usuarias que no desean pertenecer al programa y personas
que viven en otro Municipio, las bases de datos con mayor novedad son: La BD de RUAF con 291 casos
que corresponden al 33.4% del total y gestantes no adherentes con 202 casos que porcentualmente
suman el 46% sobre el total de novedad. Para el caso de la BD de gestantes activas no se cuenta como
alta novedad, porque se debe tener en cuenta que esta informacion llega casi con 2 meses de atraso por
eso la gestion de esta se demora en visibilizarse.

En g no adh . la gestion efectiva mas la r dad suman el 98.9% con 464 casos
gestionados sobre 469 reportados, de la BD RUAF 798 usuarias (91.8%) se gestionaron por visita efectiva
o con novedad sobre 869 casos que llegaron desde la UGIC. Frente a las cifras de novedades, es
importante aclarar, que los datos de contaclo de las bases de datos llegan desactualizadas o bien sin
informacion y las familias identificadas con la novedad que viven en otro Municipio, es necesario anotar
que a eslas usuarias se les realizo sensibilizacion frente a controles prenatales, parto humanizado,
atenciones posparto. Ademas, frente a las novedades, se tiene evidencia sobre la busqueda activa en
campo de las usuarias, lo que constituye soporte de la gestion realizada por el recurso humano del
programa.

Tabla 3. Resumen de atencién por tipo de usuaria. Ruta Materno Perinatal — enero al 31 de julio. Medellin
Te Quiere Saludable, vigencia 2025

Tipo usuarie Atendido  No atendido  Noveded Totat L poblacion
]
Frente a efectividad, se debe tener en cuenta las novedades antes nombradas, en tanto, para la atencion :m .mm ::: ,5:' ::: ';’: E ;: ::;: :;:
- familia se tareas, actividades y recurso humano, se tienen en cuenta las novedades >
5 decada ST progr ) ) & g 3 Gestarts mayor de 19 ahos 198 & 180 w B 0% 5% “sn
% por la afectacion en el proceso operativo y los resultados. ~ ) Macre mayor ce 19 sfos 129 2 100 3§ 10T%  30.5% 1,04
@ — & Total 1.202 30 B4 235 100.0% 068% 51,0%
g 8 % % W
0 0
o o
E E Con corte al 31 de julio, en la Ruta Materno Perinatal, se han registrado un total de 2.356 casos, a madres
=) Ty bien sea gestantes o lactantes, de los cuales 2.046 fueron atendidas, aclarando que 844 fueron con
s S novedad, pero con sensibilizacion y orientacion a los servicios de salud. 1.202 gestantes y madres fueron
PADIFRNSJL e — PAOIFR98_V77 e —
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caractarizadas y acompafiadas en sus hogares, lo que equivale porcentualmente al 51%. Este logro
representa un avance significativo en la garantia dal acceso oporluno a los servicios de salud v la
vigilancia del riesgo materno parinatal.

Ademas, a eslas 1.022 gestantes y madres, se les realizd una caraclerizacion integral del riesgo. no solo
desde la dimension individual, sino también considerando el entorno familiar, permitiendo identificar
faclores da riesgo bioldgico, social y teritorial. Esta caraclerizacidn ha sido clave para orentar
intervenciones diferenciadas y focalizadas, especialmente en gestantes con condiciones de mayor
vulnarabilidad.

Para la gestién y bisqueda activa en territorio, s ha contado con un recurse humano aproximado de 18
profasionales en enfermeria, si bien par confralp son 21 profesionales, por lemas graves de
incumplimianto y motivos parsonales, se han dado terminaciones anticipadas de contrata.

Finalmente, se resalta la ariculacion con el CIGA, que ha permitido ampliar la cobertura y facilitar el
ingreso de gestantes a coniroles prenatales y la gestion de cilas prepario y posparto. Esle abordaje ha
confribuido de farma significativa a mejorar la adherencia y seguimiento de gestantes, particularments en
grupos da dificil acceso o con baja permanencia en el sistema da salud. Durante al perioda 21 de junio al
20 de julio, se gestionaron 18 solicitudes de servicios de salud a través del Cenfro Integrado de Gestion
del Acceso en Salud (CIGA), lo que permitid la resolucion de situaciones criticas en el acceso a la atencidn
y la garantia del dereche a la salud lante de las gestantes come de sus familias. El CIGA, permite la
identificacién de punios criticos en el acceso a los servicios y favorece la arliculacion enire los distinlos
actores del sistema de salud.

ekt dr siprcids prioriurs s médns paes THFHAR] (R CURMEN FIACHT CORRORA - Cprfrrunion de evbeam. seevisss Wy aberivmis
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Desda mediados del mes da julio, sa viene implementando en la RMP, componente gestidn da familias,

Oportunidades de mejora

Revisadas las cifras de la Ruta Materno Perinatal de Medellin en el presente pericdo, es importanie
resaltar que debido a la poca calidad del dato que se identifica en las diversas bases de datos, ha sido
causante de afectacion an el proceso loda vez que, a pasar de la basqueda activa en el territorio por parte
de los profesionales, muchas veces no se puede lograr una intervencion efectiva causando esto una
afectacion an los respeclivos indicadores.

Reporte Ruta de Atencion Materno Perinatal con Enfoque Diferencial Etnico.

+ Se acompaiic el ingreso de T gestanies indigenas a controles prenatales. Este es un logro fundamental,
ya que la mayoria de ellas realizaron un ingreso tardio al sistema de salud, situacion que representa un
riesgo tanto para la madre como para el bebé. Que hayan podido acudir a la IPS y recibir atencion medica
complementada con al acompafamiente ancestral constituye un avance clave en la garantia de sus
derachos en salud.

« Se realizaron 5 atenciones de parteria tradicional, ofreciendo acompafiamiento con masajes prenatales,
bafics de plantas dulces y orientaciones espirituales, fortaleciendo el vinculo madre—bebé y la confianza
de las mujeres &n 5us procesos de gestacion.

+ Las gestantes expresaron gratitud por el acompafiamienio, sefialando que sentirse respaldadas tanto
&n &l saber ancastral como en la medicina occidental les genara mayor seguridad.

* Se consolidd un puente intercultural con el personal de salud, sensibilizando sobre la importancia del
enfoque diferencial étnico y el respeto a las practicas de parteria.

Acciones de Mejora

+ Favoracer que las mujeras inicien sus controles prenatales de manera tamprana, promoviendo procesos
de orientacién comunitaria que prevengan los ingresos lardios.

* Reforzar los mecanismos de acompafamiento permanents, especialments an lemas de ransporte y
apayo econdmico, para evitar ausencias a los conftroles.

* ampliar los espacios de formacin a profesionales de la salud en interculturalidad y medicina ancestral.
Recomendaciones

El hecho de que estas 7 gestantes lograran ingresar a conlrol prenatal, pese a hacero de forma lardia,
@5 un paso fundamental para la profeccién de la vida. Se recomienda fortalecer la presencia de sabedoras

g una lista de chegqueo que busca identificar la atencién oportuna en salud de las usuarias, dependiendo g en los procesos prenatales, asegurar un acompafamiento continuo y trabajar articuladamente con la IPS
] | de su estado: Gestacion, lactancia (binomio madre. Hijo) o fallecimientos infrauterinos o neonatales. ] | para garantizar seguimiento oporuno.
w 1
= B P @ = d E
= 5 Aporte del Acompafiamiento a la Ruta Materno Perinatal
a P Ssogsass ) Conbgescion &
_g 3 _8 * Ingreso a la atencion en salud: El hecho de que las 7 gestantes ingresaran a confrol prenatal, aungue
3 EJ £ de manera tardia, es un paso esencial para activar la RMP, pues garantiza su vinculacidn al sistema de
:‘.:.‘ Lista de chequeo Ruta Materno Perinatal B :.:.‘ salud, evitando desenlaces negatives asociados a la falta de seguimiento. Se logra cumplir con el primer
T pasa de la ruta: identificacion y vinculacion de la gestante a la IPS.
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* Promocidn de |a deteccidn lemprana de riesgos: A trawvés de la parleria y los saberes ancesirales, se
generd confianza en las mujeres para acudir a los servicios médicos, faciitando que se realicen
axameneas, valoraciones y controles clinicos que permitan identificar riesgos obstétricos a tiempa.

+ Arficulacion de saberes: La integracidn de la parleria tradicional con el acompafiamiento social y al
control médico en la IPS fortalece la ruta, ofreciendo atencidn integral, diferencial e intercultural. Esto
aporia a la RMP al garantizar atencion respetuosa, culturalmenta partinente y centrada an la mujear.

+ Acompafiamiento permanente coma garantia de continuidad: La Ruta Materno Parinatal no solo requiere
&l ingraso, sino al seguimiento continuo hasta el pespario. Bl acompanamiento de la trabajadora social y
la sabedora de plantas asegura que la mujer no se sienta sola, evilando desercidn y promoviendo
adherencia a la ruta.

* Proteccion de la vida materna y neonatal: La articulacion entre medicina ancestral y occidental favorace
la prevencidn da complicacionas, reduccion de la mortalidad materna ¥ neonatal, v el fortalecimiento del
vimculo afectivo y espiritual entre madre, bebé y comunidad.

Informe del procedimiento de asesoria y asistencia técnica para la implementacion del enfoque
atnico en la Ruta Materno Parinatal

Intreduccion

La implementacion del enfoque étnico en la ruta materno perinatal se plantea como un proceso gradusl
de adapfabilidad en las intervenciones, sequn las RIAS, esto hace referencia a los ajustes a realizarse en
las atenciones de acuerdo a las particularidades de |la poblacion étnica (indigenas, negros,
afrodescendientes, raizales y palengueros). La adaplabilidad se expresa en: disminucion o eradicacion
de barreras de acceso y disefio @ implementacion de astrategias innovadoras de antrega de servicios de
salud (Instituto Macional de Salud; Observatorio Macional de Salud, 2015). De acuerdo con la Resolucidn
3280 del 2018 (Ministerio de Salud y Proteccion Social, 2018).

[T

Poblacién objeto

El enfoque étnico an salud es un proceso transversal al interior de las instituciones de salud, es por eslo
gue estuvo dirigide lanto a personal asistencial, lales como médicos, enfermeras, auxiliares de

Vigilado Supersalud

Metrosalud

<_ &

Do e

Ciencin, Teenoiogia  innovacias

neonatdlogos, entre otros. Se evidencio que as importante incluir en las asistencias t&cnicas personal no
asistencial como administrativos, atencion al usuario, facluracion, encargados de historia clinica, entre
otros gue estén implicados en |a alencion de las gestantes y de la diada madre-bebé y sus familias.

Desarrollo Asistencias Técnicas

En &l marco del contrato se realizaron 19 asistencias técnicas a Unidades Hospitalarias con atencion de
gesiantes, parto y pospario con la siguisnte dinamica:

Socializacion documento técnico y aplicacion da instrumento de valoracion a instituciones atencion
prenatal

Se planted la importancia de realizar las atenciones con enfogue étnico, alli se socializo el documento
técnico Adecuacianes técnicas v socioculfurales para la implemantacion del enfague étnico en la ruta
matarno perinatal, y en las instituciones prenatales se aplicd un instrumento de valoracion que permitia
identificar el estado inicial de la institucion frente a la atencion con enfoque étnica.

Recarrida servicio de ginecobstatricia instiluciones de parto

A través del recormido se  conocid las instalaciones observando posibilidades para adecuar espacios y
procesos para trabajo de parto, parlo y postparto, asi como la identificacion de posibles barreras para la
implamentacian del enfoque étnico, en el recorrido de la ruta materno perinatal (urgencias — consulta —
sala de parlo — hospitalizacion — egresa), se observd el ambiente fisico, mobiliario, y accesos, sa obsarvd
la posibilidad para parto vertical, movimiento libre, acompafiamiento continuo, la wverificacion del
diligenciamiento de la variable &tnica, conocimiento de la ruta para solicitar traductor, claridades respacta
ala entrega de placenta, entre ofros aspeclos consignados an la guia de observacion.

Diligenciamiento de variable éinica desde el autorreconocimiento dinigida & personal de facturacion y de
admisiones

Es importante continuar fortaleciendo la importancia del correcto diligenciamianto da la variable étnica en
los sistamas de informacion de las instituciones, ya gue no se esta diligenciando, o no se diligencia desde
&l autorreconocimiento. Por tanto, se planted una asistencia técnica dirigida a personal de facturacion y
de admisiones de las instituciones de salud, donde se comprenda gue el diligenciamiento de este campo
permile al estado focalizar politicas, programas y proyecios de manera mas efectiva, conociendo las
necesidades reales de |la poblacion; ademds de que esle campo sea diligenciado desde el
autarreconocimianto como un derecho de los puablos étnicos a dafinir su propia identidad.

Recomendaciones:

Capacilacitn al personal asistencial de las Unidades Hospilalarias:

La capacitacion y sensibilizacidn al personal asistencial y no asistencial de las instituciones debe ser una
asistencia lcnica continua y que se realice de acuerdo a un plan de capacilaciones, a conlinuacion, se
describan algunas tematicas considerando lo establecido en documentos técnicos y normativos, asi coma
producto de las visilas ya realizadas a las instituciones de salud.

s+ Contexto sobre los grupos éinicos en el contexto de la ciudad de Medallin.

+ Conocimienlos, practicas y saberes de las comunidades étnicas, asi como su historia, pues esto es
una primera entrada de sensibilizacion, contextualizacion, valoracion y reconocimianto del atra.

+» Formas de organizacion propias de las comunidades étnicas en contexio de ciudad, con el fin de
identificar los intereses colectivos, los niveles de desarrollo del tema de salud y de esla manera
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conocer las instancias con |as cuales se pueden seguir los procesos de construccion conjunta, didglogo
y conceriacian.

# Instrumentos propios de gobiemo y planeacion de las comunidades y puablos como son planes de
vida, planes de etnodesarrollo, reglamentos internos y mandatos de salud propios, entre otros.

#  Definicidon conceptual de interculiuralidad en salud y sus diversas interpretaciones dentro de posturas
tedricas diversas.

+ Referentes normativos de salud étnica y la legislacidn que prolege los derechos de las comunidades
étnicas.

= Usode plantas como alternativa a lo sintélicos [oxitocina sintética, epidural, raquidea).

s Cicle de vida de las poblaciones étnicas y conocimiento de ko que hace la poblacidn en toma a la
salud materno perinatal.

+ Parteras, sabedores ancestrales, médicos ancestrales y sus roles.

= |dentificacion de practicas cullurales de cuidado ¥ proteccion (practicas cullurales que pueden ser
factores protectores) y de practicas culturales que podrian rapresentar algin tipo de riesgo (practicas
culturalas que pueden ser faclores de riesgo).

+ Conocimiento de las denominaciones de cierlas enfermedades, desde la cultura y la tradicidn
individuales y colectivas, manejo v procesos de restablecimiento de la salud.

s Histdrico y estado de la construccion del Sistema Indigena de Salud Propio Intercultural (SISP1) y del
Modelo de Salud Afrodescendiente en la ciudad, donde pusdan conocer o que se ha caminado en la
ciudad y el momento aclual de estos dos modelos de salud; asi como la bisqueda de arliculacion de
eslos sislemas con el sistema de salud.

Capacitacion a parteras y sabedores de las comunidades éfnicas

Da cara a la implementacion del enfoque étnico en la nita matemo perinatal, y al reto qua se enfrenta de
la construccidn del Sistema Indigena de Salud Propia e Intercultural (SISPI) & partir del Decrato Lay 480
de 2025, es importante brindar capacitacion a las parleras y sabedores en las siguientes tematicas:

Referencia

Identificaciones de signos y sintomas de alarma

Curso de primer respondiente (reanimacion basica)

Curso de asepsia y antisapsia

Conocimiento previo de las RIAS.

Conocimiento previo en deberes y derechos en salud

Estructura del Sistema General de Seguridad Social en Salud (SGSSS).
Inclusion del plan de parto étnico en la historia clinica. Guia basica interna.

Canformacitn de equipes en instituciones de atencion prenatal y de parta

La conformacion de equipos al interior de las instituciones, supone un punto avanzado en |a

5 implementacion dal enfoque élnico, es decir representa lo dltimo en la aplicacion gradual, por eslo se
2 | Propone que sea un proceso donda sa vayan idenlificando quienes podrian ser estos aclores en cada
"B institucidn, con al fin de establecar un equipo permanente de trabajo como garante de una atencion con
g' pertinencia cultural al interior de las instituciones y podrian realizar las siguientes acciones:
W
_g = Serlos vocaros para dialogar con los grupos étnicos que llegan al servicia.
_'__‘2 + Construccion de politicas institucionales que impacten el sistema de garantia de calidad, los
g‘ procedimientos, instructivos y formatos para incorporar las acciones interculturales con el fin de seguir
caminanda hacia una atencidn integral y diferenciada.
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Promover la construccion de escenarios internos institucionales para garantizar la gestion integrada,
escenarios inlersecloriales para la construccion de proyectos y acuerdos comunes para la definicion
del enfoque ¥ la orientacion de las acciones con los grupos étnicos.

+= Instaurar procasos de raferencia y contrarreferencia enlre los médicos facultativos vy los médicos

fradicionales, con el fin de darle manejo a los riesgos asociados a enfermadades propias al mismo
tiempo gue a los riesgos detectados desde |a institucionalidad.

+ Indagar por los factores protectores y los faclores de riesgo asociados a lo cultural, con el fin de
incorporar lo hallado en los formatos y procedimientos institucionales para que finalmente que se
vean reflejados en las consultas.

+ Establecer un sisterna de evaluacion a la atencion con enfoque étnico en la rita materno perinatal.

Ajuste an los pratocolos de atencion

Es importante conocer los profocolos de alencidn a las malernas de |a ciudad y realizar ajustes a los
mismos para que incluyan la atencion élnica, por lo lanto se propone que una de las asistencias gire en
tarno a conocerlos y realizar ajustes en torno a la inclusion del plan de parlo con enfoque étnico,
protocolizar el ingreso de acompanante, rol o alcance de la parlera, entrega de placenta, labor de parlo
an movimiento, parto en vertical, manajo no farmacolégico del dolor, incluir minuta alimentaria étnica para
gestacion vy posiparto, medidas antropomélricas para madres gestantes indigenas, medidas
antropométricas para bebés indigenas, antre otros.

Monitoreo y evaluacion al proceso

Se realizd monitoreo y evaluacian a la gastion dal riesgo colectivo posterior a la informacion emitida por
geslidn de hogares.

Indicadores de cumplimiento

En este punto, es importante resaltar que, durante este periodo, los tres componentes avanzan en la
ajecucion del desarrollo de |as actividades.

A continuacion, se presenta el semaforo de cumplimienio para las actividades que tienen establecida
mata cuantificabla:

Rango de gestién consolidado

80% - 100% | B0% - 70% | <= 50%

=}
3
R
g
7 Actividades redes familiares
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1.2.11. Movilizacién social informacion
1.211.1. Comunicacion para la salud
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INFORME COMPONENTE DE COMUNICACION
DEL 21 DE JUNIO AL 20 DE JULIO DE 2025

Presentacion

El componente de icacion es Ir. alalosp s del prog Medellin te quiere saludable,
los cuales buscan desarrollar acciones de promocion de la salud y prevencion de la enfermedad, es por
esto que el propdsito del equipo de comunicaciones del programa es velar pot informar y sens»bullza' a
los habitantes de la ciudad de Medellin alrededor de las diferentes ati iones y

que hacen parte del programa, asegurando el buen uso de su imagen corporativa, la de la Secretaria
Distrital de Salud y la de de la Alcaldia de Medellin.

COMUNICACION PARA LA SALUD

Resumen
Sintesis de comunicaciones:
El presente inf detalla los por el equipo de comunicaciones del programa

Medellin te quiere saludable durante el periodo del 21 de junio al 20 de julio.

Segun b estructurado en el plan de trabajo de comunicaciones, durante el mes de julio, el equipo mantuvo
un firme enfoque en el fc imiento del posick i del programa como referente de salud integral
en el Distrito. Continud impulsando la difusion de las Ferias Ser Saludable y jornadas de salud como
espacios clave de interaccion directa con la ciudadania, apoyando activamente su marcacion y
metodologia. Se difundieron piezas a publ-oo interno y sobre las del progr y se
gestionéd una nota de pr para do amplificar el alcance y la comprension de las
diversas actividades.

En el ambito de las campanas de movilizacion, se dio continuidad a la producclén de eon!amdos para la
campaﬁadesaludmenlal con" is en el cc de ias psic i , se

g 1 dos a la linea narrativa y grafica de la campana de vacunacion
"Vacunarse es cuid ". Un hito imp fue la realizacion de idos para la pana Ser Familia
y la movilizacién de la Ruta Materno Perinatal, centrados en la Feria de las Maternidades y Paternidades
Conscientes y Responsables.

La participacion activa y el apoyo estratégico del equipo de i d: tal en diversos
eventos. Se brind6d un acompaﬁam-ento integral al evento "Didlogo de Sd:enas SISPI", desde la
coordinacion y la gestion | ica hasta el cubrimi en sitio. T ién se brindd un amplio apoyo a la
Feria de Maternidades y Paternidades C y Responsables con la difusion y produccion de un
reel para redes sociales, material de convocatoria y difusion. Adicionalmente, el equipo apoy6 el evento

5 "Apoyo al Apoyo", colaborando en la coordinacion de actividades, la ejecucion de la base de juegos y el
3| cubrimiento audiovisual.
@
% La produccion de un volumen significativo de 139 piezas graficas, 6 videos para redes y 4 mailings, ;unto
) con 4 contenidos para p( interno y 50 tarj de cumpleafios, evi la productividad y cap
.g de respuesta del equipo. Ademas, la creacion de 379 piezas icativas y 2 piezas ed i refleja
£ un esfuerzo continuo por apoyar las acciones en territorio de los profesi del progl
& complementando el apoyo brindado a 3 eventos durante el periodo.
>
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1. Realiramos contenidos enfocadas enlos

mensajes y acciones de [ campania de salud mental
I 1 g . que incluyeron contenidos digilales sinsados con la

Conclusiones de comunicaciones: fica pirk et i s s i o et Loy

L ) o . de suslancias psicoaclivas.

Durante al mes da julio, &l equipo de comunicaciones da Meadellin t& quiera saludable demostrd una

consolidada capacidad para la produccion estratégica de contenidos, reforzando la imagen integral del ) )
programa. Se mantuvo un enfogque prioritario en la promocion de las Ferias Ser Saludable como 2. Conlinuames con b realizacin de confenidos
espacios comunitarios clave, y se profundizd en la difusion de la campafia de salud mental, abardando Camparias de 5 5 5 “‘““:“’::E'“ "”““:‘2:;‘::‘:‘:" B

la temdtica del consumo de sustancias psicoactivas. La campaiia de vacunacidn "Wacunarse es mowilizacion

cujdarsa”™ avanzd con la generacion de contenidos especificos, y se dio un impulso significativo a la

FRuta Materno Perinatal, especialmente con la Faria de las Maternidades y Paternidades Conscientes y 3. Realzamos contenidos como piezas graficas de

Responsables. convocalona, resks & historias infoed ucalivas,
slineadas con la campafia “Ser Famika® y con la

movilizacitn de la rula malesmo parinatal,

denominada Feria de las Malsmidades y

El equipa brindd un apoyo esencial y mullifacético a eventos de gran relevancia como al "Diglogo de
Palermidades Conscientes y Responsables,

Saberas SISPI", la "Feria da Maternidades” v el evenlo "Apoyo al Apoyo”, desempefiando roles desde la
planificacidn hasta la ejecucian y el cubrimienta. La gestion de una nofa periodistica, y un volumean
considerable de 139 piezas graficas, 8 videos y 4 mailings, sumado a la creacion de contenidos internos

1. Apoyn a evento Didlogo de Saberes SISP|

y 381 materiales info educativas, reflaja un alto nivel de productividad. Estos esfuerzos combinados

resaltan al compromiso del equipo con la difusion efectiva de mensajes clave y el apoyo continuo a las (Realizada el 16 de julic}

acciones an lerritorio, contribuyendo asi de forma significativa al fortalecimiento de la promocion de la - Disafis & a4 R —
salud y la prevencion de |a enfermadad en Medellin. F‘-::-ﬂ hn:::: = comdacatona y difusion en

= Digefio de wall paper de marcacion del eventa.
" = Coondinacitin logistica de pendones de marcacitn
Info cuantitativo de Ser Comunidad en espacia de evenlo.
= Proyeccion de cuadio de lansas y reuriones de
eoardinacitn con los equipos implicados
= Rewision y ajustes de la bitdcora del eventa,

o . o " o = Redaccicn de minuio a minuo.

comunicac . .

Ejecucion de actividades de iones A £n |a loma de asistencia por parls de 2
parsonas del equipo.

= Apoya audiovisual y logisSco en e evenba.

(= 1. Maviliz ] - Las movill ¥ everios conmemoralivas son eslralegias de = Reakzacian de video para redes sociales de la
Alcaldia schre o evenio.

comunicacan que nos permilen Begar a un plblico mis amphn y reforzar nuesirs mensaje  clave.

2. Apoyo al evento "Feria de maternidades y

A lo kargo del afio, se Bevardn a caba diversas movlizaciones y eventos conmemoralivos alineados con &l calendario
de fechas importanies en salud a nivel nacional. Estas sctividades permitiran fortalecer &l vinculo con la comunidad, paternidades conscientes y responsables
sansibilizar sobre lemas dave y ar al rama coma referents &n la promocidn de s salud (Realizado ol 3 de julio)

Evenios =] 3 15

- Disefia y difusion de Ecard de convacataria
Ejecucidn = Cubrimiento audiovisual en & evenlo y envio a
Accionss ke mas Acinaistiin Oleparvacicaes prupos intemos de Seoretaria de Salud y Medellin te
quiere saludable.
= Produccdn, edicion ¥ gestion pasa ka publicacon
de resl en las redes sociales de Alcaldia scbre e

1. Aociones de comunicacién, difusion y promacion
de |as actividades y esirategias del programa impacio del evento
Medellin te quisre saludable, para posicionario como
un programa de salud inlegral en el Disirito. 1. Apoyo al eventn "Apoyo al Apoyo” [Realizado
o afas de Conlinuames con la dilusicn de las Ferias Ser el 4 de julio)
) p;!‘gu1rni=mn 1 1 1 Saludable, jormadas de sakid, sventos ¥ mensaes )
H alineades & la campafia Ser Integral, difundiende 2 - AABDSACER & AVANEATA
= pimzas a poblico inlemo ¥ extemo sobre las accionss = - Apeya en |a cocedinacitn de aclividades
= | de Medellin ie quisre saludable en sus diferenies = | - Epecucitn de |a base de jusgos callsjeras (equipa
= N el
= dimensiones o seres, y gestonamos baletines de =l ] de comunicasianes)
_f.': prensa para medios _2': - Digefio de Ecard de corvocalonia
v v = Digafio de POF de especificaciones y claridades
o =] para &l evento
‘g 'g = Digafio de reconocimienlo para profesionales en
= = temilorio
o o = Cubrimienio audiovisual.
- -
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Coordinacién de A - G de Salud

espacios para dema 3 2 GesbéndempamEvevmmbwaé&rm
evenios nda Afro para realizacién el 14 de agosto.

Guion de A " :

presentacon para dema 1 8 shérpu'ma minuto para evento Didlogo de Saberes
evenios nda

sccial En

Y

apoyar el

2. ene como dar del
Medellin te quiere saludable y h Seaelarh de Salud en términos de ptoducnms info-comunicativas
de esle componente se generan lexios, ideas,
de eventos, campafias,

y demas
| estrategis de comunicaciones y demas.

Acciones | Tipo

que

Ejecuci
6n mes

Acumula
do

Observaciones

Notas
pericdisti 20
cas

70%

- Asi prolegemos la
salud de los

Conltenidos
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Piezas

577

951%

Maiing (4 piezas)

E-cards de Ser Integral
(2 piezas).

E-cards de Ser
Protegido (2 piezas).

migrante (2 piezas).
Historias qué haocer si
sospacho de una ITS
(2 piezas).

E-card SISPI (1 pieza).

E.card evento afro (1
pieza).
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E.card prevencién al
consumo de
sustancias (1 pieza).

E-card Feria
Malermidades y
Paternidades
Responsables (1
pieza).
E.card taller 4

s
cardiovasculares (1
pieza).

Wallpaper de
convocatoria evento
cuidadores (1 pieza).

E-card de corvocatoria
evenlo cuidadores (1
pieza).

Disefio y sjusies de

Disefio y sjusies de
maiing Programate
con Nosotros Jufio (1

pieza).
Disadio de boletin
interno (2 piezas).

Videos
para

. 25 6

sociales

116%

= Reel Hecramientas

responsables

salud indigena de
Mededlin

« Reel Concurso:

¢ Conoces tu ruta al
bienestar?

« Reel Qué pusda
hacer si ien
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canazeo estd iniciando
un Consume

- Reel ; Con quién
hablas cuando
necesitas a akjuien?

Mailings | 15 4

il

140%

- Jomada
departamental de
wacunastn: {2Bi06/25)
[Cuidate y cuida a los.
tuyes! (i Jomada de
wacunacion esie 38 de
junic.

= Equilibrio &n

(allas v vida social:
{01/07i25)
LMucho tiempa en
panialla? §) Agui be
ayudamos a encanbrar
&l balance.

- El poder de los
caolores en las frutas y
s werduras:
{0725

jColorea tu plaba! g8
El poder de s ftas y
werduras en lu salud.

= Cronograma Ferias
Ser saludable - julia:
{10/07i25)

Mo 1e pierdas
nuesiras Ferias Ser
Saludable! &
Encuéniranos cermca da
ti st julicn.

Caonterid
SRREE L 4
pablico
inierno

J
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120%

- Redaccian,
coordinaciin, disefo y
envio de bolelin
inlema "Desde
Adeniro: Consiruyenda
Balud® en sus
ediciones By 7

- Beletin intermo #6:
{27 M6425)

|Para til g
Movedades y mas en
Desde adenire:
carstruyendo salud.

= Equilibrio &n
panialias y vida socal:
{01/07i25)

Mucho liempo en
panialla? §) Agui be
ayudamos a enconlrar
el balance.
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- Boletin interno #7:
{(110T25)
Novedades para lodo
&l equipa B Agui
nuesire boletin, Desde

adentro: consiuyends
salud.

= Esirategiss para
anganizar Laress sin
caer an el
agalamienio:
{15007125)

L Te sienies
abrumado? 5 |Evita
&l agotamierio con
asios fips!

Efemérid
=1
cumplead
oS o
candolen
cias

A 50 tarjetas de
dema | 50 1B N/A cumpleafios del squipa
rda de MTOS

Componente 3. Material info - educative: Tiens coma fin desamoliar matedal pedagogico que Bcike
|os procescs de educacion para la salud gue se llevan a cabo en fa ciudad, a partir de un proceso gue
induye |a recepcion yo identificacion de las necesidades didiclicas o pedagigicas de las diferemes.
dimensiones del programa, |a concertacion de los producios y conlenidos con lideres y refersntes
experias, la generacidn de copys y el disefio de las piezas segin los ineamisnbos del drea de
comunicaciones de la Secelaria de Salud v |la produccion final del malerial de acusrdo con e

presupuesio asignado.
Acciones Tipa Meta

Porcenta
je de Obsorvaciones
avance

Ejecuci | Acumul
&0 mes ada

- Pendones Ser
Prolegido y Ceniros de
Escucha (2 piezas)

- Piaza impre=sa para
careleras inlemas
sabre kos
Eszuchadems (1
piazal.

= Reconocimientos a
prafesionales ¥ PDF
con las condiciones
para &l evento

al Apayo” (2 piezas).

- Redisefio del pendén
de vacunacion (1

Material infa

- g comuricaly | dema | 379 04 MiA,

as nda

= pieza)
]

- - Centificados centros
& de escucha (250
. piezas).
wn
2 + Cesificados evenin de
= cuidadores (98 piezas).
=
= = Reajuste en el mapa

de Escuchaderos para
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Thohir Grupos de apoyo
(18 paginas inseriadas)

- Propussta de
Rotafalio digital para la
preavencian de cancer
cénico uberno |1
Piezas 2 i pieza).
ki . d:;na 3 196 NIA
o - Do propuestas de
Téfern para acciones
educalivas en la
camparia "Libres para®
(2 piezas).

Informe cualitativo
Principales logros y aspectos por mejorar de comunicaciones:

Campafas de Posicionamianta:

Segan &l plan de trabajo de comunicaciones para esle periodo, seguimos realizando las
acciones planteadas en el plan de difusion de las Ferias Ser Saludable. Esto incluyd el disefio
de piezas graficas de convecatoria v [a publicacion del cronograma mensual en el sitio web de
la Alcaldia de Medellin, con el fin de fortalecer estas ferias como el principal espacio
comunitaro gue redns la salud y el bienestar de forma integral en todos los ciclos de vida.
Entra estas acciones se deslaca el acompafiamiento qua el equipo de comunicacionas realizd
de las Farias Ser Saludable programadas. Este acompafiamiento tuva un doble propdsito:
primero, revisar el uso adecuado de los elemenios de marcacion como pendones, tableros y
carpas, para asegurar que la imagen institucional se comunique correclameants ¥, si es
necasario, proponar majoras; y segundo, realizar al cubrimiento audiovisual del aspacio a fravés
de fotografias, videos y testimonios.

Adicionalmente, se realizaron diferentes acciones de comunicacion, difusion y promocion para
posicionar a Medallin te quiers saludable como un programa de salud integral en el Distrito.
Continuamas difundiendo las Ferias, jornadas y evenlos, y mensajes alineados a la campafia
“Sar Integral®. Se difundieron piezas a plblico interno y exlerno sobre las acciones del
programa en sus diferentas dimensionas o 'sares’, ¥ se gestionaron boletines da prensa para
medios masivos.

Campafias de Movilizacion:

Campafa de Salud Mental “Todo pasa a todos nos pasa”™

Durante esle periodo, se continuaron realizando contenidos enfocados en la campafia de salud
mental. Se produjeron piezas digitales alineadas con la tematica priorizada para el mes de

junic: el consumo de sustancias psicoactivas. Eslas acciones comunicativas se centraron en
difundir infarmacion clave para abordar asta problematica desde un enfoque de salud pablica.

‘g Campafia de Vacunacion "Vacunarse es cuidarse”

]

-} | El equipo de comunicaciones de Medellin te quiere saludable continud fortaleciendo la campafia
g de vacunacion. Se realizd la produccion de contenidos que sa alinearon a la linea narrativa y

L,;j grafica de la campafia "Vacunarse as cuidarse”, con el objelivo de promover |a vacunacion

a COMmo una accidn de autocuidado y de responsabilidad colectiva.

o

I

-73'1 Campafia "Ser Familia™ - Ruta Materno Perinatal

<
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En &l marco de la campaiia "Ser Familia” y para la movilizacion de |a ruta materno perinatal, se
crearon conlenidos estralégicos. Esto incluyd piezas graficas de convocatoria, reels e historias
info educativas alineadas a la temalica de la Feria de las Maternidades y Paternidades
Conscientes y Responsables, un evento clave para la promocion de asta ruta.

Eventos:

En &l evento "Didlogo da Sabaras SISPIM nuestra labor abarcd desde el disefio de la e-card de
convocatoria y el walpaper de marcacion, hasta la coordinacion logistica de los pendones de
Ser Comunidad. Apoyamos en la proyeccion del cuadro de lareas, |as reuniones de
coordinacion y la revision de la bitdcora. Ademas, un integrants de nuestro aquipo participd en
la toma de asistencia, y brindamos apoyo audiovisual y logistico durante todo el eventa,
culminando con la realizacion de un video para las redes sociales de a Alcaldia.

Para la "Faria de Maternidades y Palernidades Conscientes y Responsables”, nos encargamos
dal disefio v la difusidn de la e-card de convocaloria. Realizamos un completo cubrimiento
audiovisual del evento y enviamos el material a los grupos internos de la Secretaria de Salud y
del programa. Ademas, nos responsabilizamos de la produccion, edicion y gestion dal reel para
las redes sociales de la Alcaldia, contando sobre el impacto del evento.

Adicionalmente, brindamos apoyo al evento "Apoyo al Apoyo®, asistiendo a la avanzada de
coordinacion, apoyando en la logistica y la ejecucion de la base de jusgos callejaros.
Disefiamos la e-card de convocaloria, un PDF con especificacionas y un reconocimiento para
los profesionales en terrilorio. Finalizamos nuestra participacion con al cubrimianto audiovisual
de la jornada.

Coordinacion de Espacios:

Se coordinaron tres espacios para reuniones de trabajo internas a través del sistema propuesto
por el equipo de comunicaciones. En esle sistema, los referentes Wecnicos por dimension y las
lideres EBAS solicitan los espacios, y el equipo gestiona las soliciludes con las entidadaes
aliadas. Se coording un Encuentro da fortalecimiento, una Capacitacidn para profesionales de
Salud Ambiental y se gastiond un espacio para al Evento de enfoque élnico afro, que se
realizara el 14 de agosta.

Guiones de Presentacion:

Creacion dal minuto a minulo del evento "Didlogo de Saberes SISPI7, un espacio para la
promocign y fortalecimiento de la salud en la poblacidn indigena de Medellin.

Notas Periodisticas:

Gaestionamos |a informacian y la revision para la redaccion y posterior publicacion en diversos
medios masivos de prensa de un boletin informativa clave. Este bolelin destacd como el

T programa Medellin te quiere saludable profege la salud de los medellinensas para una vida
- saxual consciente, libre e informada.
- @
g Piazas Graficas:
L; Durante el periodo, se disefid una amplia gama de materiales graficos para la comunicacian,
3 convocatoria y divulgacion de nuestras acciones en el territorio. Esto incluyd 54 e-cards para la
= actualizacion de informacion dirigida a enfermeras de "Ser Protegido” y 32 historias para redas
-:? sociales sobre diversos lemas de salud. Se elaboraron 9 e-cards para la difusion de las Ferias

Ser Saludable en comunas y cormegimientos, v se disefiaron 2 e-cards para las dimensiones
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“Sar Integral” y "Ser Protegido”.

Adicionalmente, se crearon e-cards especificas para la movilizacidn de grupos poblacionales,
como al evento da |a poblacidn migrante (2 piezas), un evento afro (1 piaza), ¥ la Feria de
Maternidades vy Paternidades (1 pieza). Para la divulgacion da servicios, se disefiaron 4 e-cards
de vacunaciin y una e-card sobre prevencion del consumo de sustancias (1 pieza).

Para &l apoyo en evenlos y capacilaciones, se disefiaron 5 paginas para una presentacion del
SISPI, una e-card y un wallpaper para la convocatoria de un evento de cuidadores (2 piezas), y
una e-card para un taller sobre enfermedades cardiovasculares (1 pieza). Finalmenta, se
produjeron 7 piezas en PDF, 3 historias para redes y 1 mailing para la programacion de las
Ferias Sar Saludable de julic. Se complementd la comunicacion interna con el disefic de 2
bolatines internos y se creanon 2 historias scbre TS,

Videos para Redes Sociales:

Se crearon diversos reels para redes sociales, fruto de un proceso que incluyd ideacion,
planeacion, elaboracion de guiones, coordinacion con referentes técnicos, lideres EBAS o
parsonal de Medellin te quiere saludable’ para |a consecucidn de lestimonios, grabacidn,
adicion y aprobacion con ajustes de las Secretarias de Salud y Comunicaciones dal Distrito.
Estos incluyeron un video con "Herramienizs para fortalecer mi bienestar emocional en una
situacion reladora”, un registro del evento "Asi se vivio |a Feria de las maternidades y
paternidades conscientes y responsables®, un video conmemorativo sobre el "Didlogo de
=saberes, aportes a la salud indigena de Medellin®, un reel de concurso para el pablico
denominado "; Conoces tu ruta al bienestar?”, una pieza sobre prevencion llamada "CQué puedo
hacer si alguien que conozco esta iniciando un consuma” ¥y un feal gue promueve la bisguada
de ayuda profesional lamado " Con quién hablas cuando necesitas a alguien®”.

Mailings:

Se realizd al envio de cualtro mailings a bases de datos de publico exierno interesado en recibir
informacion sobre salud de 'Medellin te guiers saludable’. Estos envios apoyaron la difusion de
diversas tematicas del programa:

Jornada departamental de vacunacion (26 de junio): "jCuidale y cuida a los tuyos! (i
Jamada de vacunacion esta 28 de junio”.

Equilibrio en pantallas y vida social (1 de julio): "z Mucho tiempo en pantalia? @ Aquite
ayudamos a encontrar al balance”.

El poder de los colores en las frutas y las verduras (9 de julic): *jColorea lu plato! @& E|
poder de las frutas y verduras an tu salud”.

Cronograma de Ferias Ser Saludable (10 de julio): "jMo te pierdas nuestras Ferias Ser
Saludable! & Encuéntranos cerca de ti este julio”.

Contenidos para Pablico Interno:

Se participd en la redaccion colaborativa en ariculacion con el equipo de comunicaciones de la
Secretaria de Salud en la elaboracian de dos edicicnes del boletin interno "Desde Adentra:
Construyendo Salud”, la #8 (27 de junio) v la #7 (11 de julio). Se realizd el disefio completo de
ambas ediciones an la linea grafica definida. Después de su aprobacidn, se enviaron a la base
de datos de profesionales de la Secrelaria y de 'Medellin te quiere saludable’, asi coma a los
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grupos oficiales de WhatsApp, para su difusion interna.

Adicionalmente, se gestiond la redaccion, disefio y envio de dos comunicaciones clave:
“Equilibric en pantallas ¥ vida social” (1 de julio), que ofrecs ideas para encontrar balanca, y
“Estralegias para organizar tareas sin caer en el agolamiento” (15 de julio), con fips para avitar
&l esirés |aboral.

Material Info Educativo:

Para el ambito de piezas comunicativas, se disefiaron y produjeron dos pandones para la
marcacidn de los sarvicios de "Ser Protegida” y "Centros de Escucha” en teritorio. Se cred una
pieza imprasa para las carteleras internas, con el fin de promocionar los servicios de los
Escuchaderos.

Adicionalmente, se disefiaron reconocimientos y un PDF de condiciones para el avento "Apoyao
al Apayo”, y se realizd el redisefio de un penddn de vacunacion. Se elaboraron cerificados para
los participantes de los centros de escucha (259 piezas) y para el avento de cuidadores (98
piezas). Por Qtimo, sa realizd un reajuste en el mapa de Escuchaderos, insertando 16 paginas
para incluir la ubicacion de los Grupos de Apoyo.

En cuanto a las piezas educativas, se disefiaron materiales de apoyo para accionas en el
territorio, comao una propuesta de Rotafolio digital para la prevencion dal cancer de cuello
uterino y dos propuestas de iotem para la campana educativa "Libres para”

1.211.2. Educacion para la salud

Presentacion del componente de Educacidn para la Salud

Se considera a la educacion, el camino mas viable para llegar al desarrollo sostenible del ser humanao,
esta influye directa e indirectaments en los ambilos y factores sociales, ademas inlerviena y promueve &l
incremento y soslenimiento  de compelencias, habilidades y destrezas en las personas para que eslas
puadan comprender, transformar y participar en el contaxio en el que viven.

El componente de educacion para la salud se encarga del fortalecimiento de capacidades pedagdgicas y
matodoldgicas de los profesionales del Programa Medellin Te Quiere Saludable, a trawés da un proceso
de capacilacion, acompafiamiento en campo, asesorias personalizadas, comunidades de aprendizaje y
de la disposicion y validacion de guias melodolégicas para la realizacion de actividades en campo.

Esta encargado de velar por la calidad e idoneidad de la labor pedagdgica realizada por los profasionales
del Programa ¥y de brindar toda |a asistencia técnica requerida para que los procesos educativos tengan
&l impacto esperado y permitan impactar el bienastar y la calidad de vida de los medellinenses.

Es por lo antarior, qua al Enfoque de Educacion para la Salud adopta diferentes parspectivas pedagogicas
en lodos los entornos gque acompafia: educative, comunitario y laboral, asi mediante el aprendizaje
axparencial v la metodologia vivencial, parten de |los saberes colidianos de los participantes en los
diferantas entornos, teniendo en cuenta sus necesidades, conocimiantos ¥y aclividades rutinarias con
ralacidn a su salud, para luego a fravés de una construccion consciente, planeada y difgida, genarar

1. Acciones contempladas en el componente de educacion segin tipo de actividad
Components [Estrategias Accionesitemdaticas
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Induccidn » reinduccdn

Jornadas de induccidnirel nduccidn
Plan padring

Encuenires para el forislecimienio de las compelencias =n

apm:::es de Educacén Para la Salud y obos lemas de inlerés para o
Escusla educacitn para Programa
Ia Salud .
= . Visilas de campa
Acompafiamienta = Asesoria individual y grupal
Evaluacion ¥ . Dagndstico de capacidades en Educacion para la Salud
seguimiznta - Plan de mejora componente de aducacitn
Desarralla 02 | e gin de . Validacion de guias metodoldgicas
conteridos ¥ | hesramientas = Adminstracdan de la caja de hemamientas
meindol ogias - |dentificacian y validacitn de malerial pedagdaica
fjﬂgu';‘;:f“n = - Cansolidacitin y andlsis de la ejecucin de actiones sducativas
Gestién administratica | ACCIONES en salud general y por dimensita i .
EDUCATIVAS EM - l’:ﬂ:m de indicadores de las melas acciones educalivas en
SALLID

Resumen

Dwurante el periodo comprendido antre &l 01 de julio al 30 de julio, el equipo de Educacidn para la Salud
ravisd y validd planeacionas nuevas que fueron cargadas en la Caja de Herramientas, se puda llevar a
caba diferentes inducciones parra los profesionales nuevos, también se continud avanzando en los
acompafamientos metodoldgicos en campo, que tiensn como objeltivo fortalecer las capacidades y
habilidades pedagdgicas de los profesionales del programa Medellin Te Quiere Saludable, un avance
importante fue, la realizacion de los cuatro encuentros de fortalecimientos con los perfiles de enfermeria
¥ psicologia, ambientales e higienistas; y por supuesto se realizaron diferentes procesos administrativos
comao la administracion de la Caja de Herramientas, aclualizacion de banco de planeaciones, asislencia
a reuniones administrativas, idenlificacion de errores en el registro de pyms, ejecucion de informes
mansuales y apoyo a eventos transversales de la secrelaria de salud como la campana de Espacios

Libres de Humo.

Informe cuantitativo

movilizacion social

Actividades del componente de |a escuela da
Perfil

Estrategia Cantidad | Acumulade | Observacion
Induccian Profesionales 1 0 Duranie esie perioda, se llevd 3 cabo una induccian
reinduccion NEVos a profesionales: que ingnesaban al programa en &
transcurso del mes.
Encusnios die | Ambieniales el 4 Se llevd a un encueniro de  forlalecmiento
faftalecimiento higienistas pedagigico con s pedfies ambientales e
padagdgico higienistas en & marco de la Campafia Espacios
Libires de Humo.
Acompafiamienta: | Enfermeria kil 13 Duranle esle mes, se realzaron 31 vislas en
- wisilas campo Psicologia campo con |a finalidad de fortalecer kas habilidades
= Mulricidn pedagdgicas de los profesionales.
= Enfoque &nico
] Discapacidad
" Gestidn temitorial
L'} Amnbienses
]
= Amasorias Profesionales de | 3 £ Duranle esle periodo. se Bevaron a cabo 3
o parsonalizadas diferentes perfiles asesorias personalizadas y gupales relacionadas
_2 igrupales o con hos diferentes procesos del companente de
__Ii‘ individuales) Educacidn para ka Sald, abardando |smas como
>

rutas  melodoldgicas, direclrices v procesos
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farmativas.

Actividades dal componente de desarmallo de contenidos y melodologias

Estrategia Parfil Cantidad | Consolidado Observacion
Planesciones revisadas | Todios los perfiles s 125 Duranie &l mes de Julio de 2025, &l equipo
de educacion revisd un lolal de 18 guias
metadaligicas de las vorales, cuenio y del
123
Planeaciones validadas | Salud menlal n B2 Duranie este perioda se validaron y
¥ montadas a |a caja de monlaron en la caja de hemamientas 38
hesramientas ) planeaciones de los dilerentes pesfiles del
Enfermeria o il programa.
Salud ambiental 2 18
Salud bucal o o
SAM 1 1
Gestian lerritarkal o 3
Malerma perinatal ] 2
OBF o o
Enfoque &nica 3 &
Discapacidad o B
Ceniros de escucha 2 3
Transversales 1 5
Geslion administrativa:

Seguimiento a la ejecucion de acciones educativas en salud por dimensidn-estrategia y comuna.

A conlinuacion, se presenta el niomero da Accionas aducativas en salud- AES - realizada durante este
mas por cada dimensidn o estrategia en cada una de |as comunas.

I | DimensianEstrar el
5 egia Tot
3 7|8 |8 10|11 |12 [13|14[18] 18|50 60|70 80 00| "]
R EEEEEIE 20 5 i Pz}
Sahid mertal HEEIE 7|7 o1 |3 |47 |os[ea |6t fan |5 |6 |oe|o0] 5 |saf
Segundad 11 014 0 =
aimentaria 70|60 o |7a|29|e0| 6 |3 |74 |aa|30 |50 |5 o8] 11 |0e (02|61 |16]7e[s] 2
Salid Bucal 45| 45 | @2 |41 |38 74 | 66 |60 |22 [35 |31 |52 [42 | € |31 |57 [0 6] 2 |42 2 [ 771
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SE*IEh‘;“;ﬂdh' En lo relacionado con los corregimientos, el de San Antonic de Prado (80) y San Cristobal (60)
M*“*__‘ ailon| 20| e 12| 2 |55 | 10 a3 a2 | 1 |4z |58 |iz|20 |7 |5 |35 |11 ea| o | &s7 presentaron la mayor participacion con 113 y 82 aclividades, respectivamenta.
Esflos de vida 47| 4 |25 (21 |63 | 0 |36 |26 |92 (28] 6 (14 )90 |11 | & |3 [0 [ 3[4 ]|32) 2|35 . . .
Ruks mabema Por el contrario, las comunas con menor nomero da AES realizadas fueron la Comuna 15y 11 con 49 y
perinatal ig|l95)as |0 (95| s|4pfev|aa)|iafl e | 7|6 |56 | o]1]|14[20] 0]z 47 actividades respectivamenta. En cuanfo a los cormegimienios con menor cobertura, se ancuentran
Cenlras de Altavista con 29 y Palmitas con § AES.
Escucha 1419718 | 7 [ 1[4 28 )16 |37 17| B [26 )1 |26|1B]12 |8 | 2 | 7 [10f13] 309
Particpacion "
socal 31242 |12| o |0fe]|a|i3]7|af]|7 6 [13]10[16] 2|20 * Seguridad alimentaria y nutricional
Salud Ambienial 24192 |7 |1a[i5[ 7 | B ) S |0 |11] & 6|4 |2 |41[d0[ 0[5 |14)4 ] 980
Escuchaderas gle|l2alalz|n|ofi]ls|ela|a|lo]lo]a 3lalalslalos Dwrante asta pariodo, an la dimension de Seguridad alimentaria y nutricional, se realizd un total da 1.272
Sexuabdad sin AES. Las comunas con mayor nimero de actividades fueran la comuna 18 con 143 AES (11,2%), seguida
|estiomas ofolili1 sl afiilalofailelofololalololilololo]el porlas comunas 3y 7, con 110 y 106 AES, respectivamenta. En cuanto a los corregimiantos, el de mayor
EnfoqusBwice | O ) 611 |3 f1|o]l7lolijaalolajejojofijolajilalilsn cobertura fue San Antonio de Prado (comuna 80) con 79 AES (6,2%), seguido por San Cristobal (comuna
EnfoqueEspirbual | 0 | 0 )0 | 2 |4 |0 f0fJ0 )0 40|00 fjofjo)ojo)l2|0]l0]lol 12 60) con 61 AES (4,8%)
Discapacidad ololoflaojoldlololofofolofjololololfofloflo]d]o)] 2
Tatal ’: f t‘ ': ’: ‘; .2' .; ’: ‘: 1.; :..f ’: 1; 17' T 50 2; s ‘; 68 ':! Las comunas con menor cobertura fueron la comuna 14 con 28 AES (2,2%) v la comuna 15 con 11 AES
% fotal B |4 |7 |7 |6 (& [a [6[4|7|2 |46 |22 ([& [ 3]41]6 ][4, ]100 (0.9%). En &l caso de los coregimientas, Palmitas y Santa Elena fueron los de menor coberiura con 12 y
e|la|afo|s|a(a|7|F|[o|lz|2|s|a|d|la(w|s|[8|d]|ofla 5 aclividades, respectivamenta.
Andlisis de las acciones educativas en salud segln dimensidn y comuna * Salud bucal
Analisis general En esta dimension se realizaron 771 AES. La comuna con mayor cobartura fue la comuna 3, con 82 AES,

seguida por la comuna 6, con 74 AES, y la comuna 7, con 66.
Durante el periodo analizado, se realizaron un tolal de 6.625 acciones educativas en salud en las distinlas
comunas y corregimientos del Distrilo de Medellin. Estas aclividades se distribuyeron en diversas Las comunas con menor cobertura fueron la comuna 14, con 2 AES y la comuna 9, con 6 y 24 AES,
dimansionas o estralegias lematicas, reflejando tanto las prioridades institucionales como las respectivamente.

necasidades territoriales. El analisis muestra wna clara tendencia hacia cierlas lemalicas, mientras que
otras estralegias luvieron una paricipacién significativamente menor. En cuanto a los corregimientos, el de mayor cobertura fue San Antonio de Prado (B0), con 42 AES,
seguido por San Cristobal (60) con 16. El corregimiento con menor coberlura fue Palmitas donde no se
La salud mental sa consolidd como la dimensidn mas trabajada durante el periodo, con un lotal de 2.344 realizaron acciones educativas.

actividades, lo que representa un 35.4% deal total general. Esta cifra refleja una alta prioridad institucional
hacia el cuidado de la salud mental de la poblacion, lo cual es coherente con los relos psicosociales
actuales.

= Salud sexual, derechos sexuales y derechos reproductives - SDSDR

En la dimension de Sexualidad y derechos saxuales, se realizaron un total de 657 AES en |as diferentes

En sagunda lugar, se encuenira |a dimansian de seguridad alimentaria y nutricional, con 1.272 actividades
(19, 2%). Esta estrategia lambign evidencia una importante presencia territorial, ko que sugiera acciones
orentadas a mejorar el accaso a alimentos saludables, fortalecer huerlas comunitarias o escolares, y
promover habitos alimantarios adecuados.

comunas y coregimientos. Las comunas con mayor cobertura fueron la comuna 4 con 82 AES, seguida
de la comuna 13 con 58, y la comuna 7 con 55

Por otro lado, las comunas con menar cobertura fuaron la comuna 5 con 12 AES y la comuna 11 con 1

La salud bucal se pasiciona an tercer lugar, con 771 actividades (11,6%), reflejando un trabajo constants actividad.
en pravencion y promocion, especialmente en poblaciones escolares. En cuanto a los corregimientos, el de mayor cobertura fue San Antonio de prado con 68 AES seqguido de
. . . . . San Cristobal con 35 AES. Los corregimientos con menor cobertura fueron Allavista con 11 y Palmitas
La ruta materna perinatal ejacutd un tolal de 322 acciones educativas (4,9%), seguido da los centros de con 5 AES.

escucha con 309 actividades (4, 7%). El tercer lugar de las estrategias fue ccupado por los ascuchadaros
con 94 acciones aeducativas (1.4%).
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‘g Andlisis acciones educativas en salud por dimension y comuna o= \k_ En esta dimension se realizaron 309 AES. La comuna con mayor cobertura fue la comuna B, con 43
= 1 actividades, seguida por |a comuna 7, con 28 AES.
v+ Salud mental u
.8 .g Las comunas con menor coberiura fueron la comuna 5 y 13, con 1 AES, con 1 aclividad.
a2 En lotal, se realizaron 2.344 acciones educalivas relacionadas con la dimension de salud mental. Las L
‘& comunas con mayor cobertura fueron la Comuna 7 con 227 actividades, seguida de la Comuna 3 y la =
> comuna 10, con 212 y 203 AES, respectivamenta. =
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