
Por eso si un niño o adolescente te cuenta que ha sido
víctima de abuso, sigue estas recomendaciones

Es importante que estés atento a signos de 
alarma físicos como: dolores abdominales, 
irritación, flujo anormal en sus partes íntimas, 
infecciones urinarias frecuentes, infecciones de 
transmisión sexual y embarazo a edad temprana.

Acompaña a los niños en el
proceso psicológico, para
que sanen el trauma y
resignifiquen su historia de vida.

Créele todo lo que te diceMantén la calma para 
no generarle angustia 

Explícale que no es 
responsable de lo sucedido

Llévalo cuanto antes al 
servicio de urgencias más 

cercano a su casa

Aléjalos de la persona o del 
entorno que le genera riesgo

Diríjase a la Defensoría de 
Familia y a la Fiscalía

¿Cómo reaccionar si un niño te dice
que fue víctima de abuso sexual?

Cuando una niña o un niño ha sido víctima de violencia sexual es posible que en el primer 
momento no le diga a sus padres lo que vivió, porque en la mayoría de los casos el agresor utiliza 

la manipulación y la culpa para evitar que el niño le cuente a otra persona lo que ha sucedido.

Juntos estamos
Tejiendo Hogares


