
COMUNA 4

CDS CAMPO VALDÉS

Agenda
Teléfono: 310 355 27 24

CLUB DE VIDA APOSTÉMOSLE A VIVIR
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 7:00 a. m. a 9:00 a. m.

CLUB DE VIDA AROMA DE OTOÑO
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 9:00 a. m. a 10:00 a. m.

CLUB DE VIDA SOL RADIANTE
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
de 11:00 a. m. a 12:00 m.

CLUB DE VIDA CRISTALES
Días: martes y jueves
Horario: de 10:00 a. m. a 12:00 m.

CLUB DE VIDA MANANTIAL DE VIDA
Días: martes y jueves
Horario: de 9:00 a. m. a 10:00 a. m.

SAVILA
Días: martes y jueves
Horario: de 10:00 a. m. a 12:00 m.

PUNTOS ACTIVOS SIN LÍMITE
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 7:00 a. m. a 1:00 p. m.

GYM INDER
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 7:00 a. m. a 8:00 p. m.

GYM INDER
lDías: unes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 7:00 a. m. a 8:00 p. m.

PUNTOS ACTIVOS AERÓBICOS
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 7:00 p. m. a 8:00 p. m.

MADRES GESTANTES
Días: viernes
Horario: de 8:00 a. m. a 4:00 p. m.

ZONA INTERACTIVA
Días: de lunes a sábado
Horario: de 10:00 a. m. a 4:30 p. m.

MAR DE LEVA
lDías: unes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 4:00 p. m. a 8:00 p. m.

ARTE CÁMARA
Días: sábado
Horario: de 10:00 a. m. a 3:00 p. m.

PRADO BRASILIA
Días: lunes, miércoles, viernes y domingo
Horario: de 5:30 p. m. a 9:00 p. m.


