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Cuenta con vos

I. IDENTIFICACION Idea de proyecto o alternativa de solucion.

1. Comuna / Corregimiento.

11-LAURELES

2. Idea de proyecto o alternativa de solucion.

Prevencion de la enfermedad y promocién de la
salud y el bienestar social en forma integral para la
poblacién habitante de la comuna 11-Laureles
Estadio. Procesos educativos y divulgativos para
promover acciones preventivas de salud sexual y
drogadiccidn en nifios y nifias, adolescentes y
jovenes de la comuna 11-Laureles Estadio

3.Ubicacidn en el Plan de Desarrollo Local de la comuna o
corregimiento.

Linea Estratégica IV: La Comuna 11 con desarrollo
y bienestar social para toda su poblacién.
Programa: Consolidar las acciones de proteccion,
promocion de la salud y prevencién de
enfermedades para los habitantes de la Comuna
11 - Laureles Estadio. Subprograma:
Fortalecimiento y creacién de programas de
educacion en prevencion,

proteccidén y promocion en salud para la Comuna
11 - Laureles Estadio.

4.Posicion en el programa de ejecucion.

1,10

5.Dependencia ejecutora.

SALUD

II.LFORMULACION de la Idea de proyecto o alternativa de solucién.

6.Nombre MGA.

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS INTEGRALES EN
SALUD PARA VIVIR MAS Y MEJOR OCCIDENTE
ANTIOQUIA MEDELLIN




7.Descripcion del problema.

La promocién de la cultura del cuidado se ha
orientado como una responsabilidad exclusiva del
sector salud, lo cual dificulta lograr la
implementacion de acciones suficientes que
generen un impacto positivo en el estado de salud
del individuo y la comunidad; las acciones de
informacidn, educacién, comunicacién y
movilizacidn (IEC-M) carecen de un modelo
estandarizado que permita comparar, obtener
resultados, medir logros e impactos en la
poblacién beneficiada. El pais estd inmerso en una
inseguridad juridica por el cambio frecuente de
normas y fragmentacidn en las competencias, lo
gue hace que no haya un trabajo articulado entre
los diferentes actores, generando una atencion
fraccionada, poco oportuna y no integral. Asi
mismo no existe suficiente evidencia cientifica, ni
apoyo permanente de los cuerpos académicos que
permita una investigacién continuada de los temas
de ciudad. Por ultimo en muchas oportunidades la
deficiente calidad en la atencién y el acceso
oportuno a los servicios de salud agregado a la
falta de habilidades y destrezas para transmitir
mensajes adecuados y efectivos para la

promocién de la cultura del cuidado desde el
personal de la salud y de otros actores
involucrados no permite que se logre la
transformacion deseada para mejorar la calidad de
vida.

Histéricamente en la cultura antioquefia tenemos
habitos y alimentacion que no ayudan a tener
estilos de vida saludables, por el consumo
exagerado de harinas, azUcar, grasas, fritos, etc, asi
mismo la poca actividad fisica de los habitantes.
Estos factores pueden degenerar en enfermedades
crénicas no trasmisibles como la hipertensidn,
diabetes, eventos cerebro-vasculares, cancer,
entre otros. En La Ciudad de Medellin se estan
dando otros factores importantes que son
prioritarios y afectan a la poblacion como el
suicidio, el aumento de problemas mentales en la
poblacidn y el embarazo de jévenesy
adolescentes.

8.Poblacion objetivo.

6.492

9.0bjetivo general.

Mejorar las condiciones de Salud de los habitantes.

10.0bjetivos especificos.




1.Fomentar la cultura del ciudado en Salud con habitos
saludables en los habitantes

11.Descripcidn de la alternativa de solucion.

Se realizara acciones de promocidn de la Salud y prevencidn de la enfermedad para fortalecer la cultura del
cuidado en los habitantes del Municipio de Medellin, para tener ciudadanos mas saludables y disminuir la
carga de enfermedades evitables, se financia con los recursos del Programa de Planeacién Local y
Presupuesto Participativo, no incluidas en el Plan de Beneficios.

. Salud Sexual y reproductiva (SSR)

. Salud Mental-Prevencidn y mitigacidn del consumo de sustancias psicoactivas (SPA)
. Familias Fuertes y Resilientes (FFR).

. Cuidado en el entorno educativo (CEE).

. Gestion territorial en Salud (GT).

. Habitos y estilos de vida saludables (EVS).

. Atencién Primaria en Salud (APS)

. Salud Ambiental (Esterilizacién perros y Gatos)

. Interventoria y seguimiento.
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De esta manera se ampliaran coberturas y se contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de las
personas.

12.Productos.

Producto. Costo.

Servicio de gestién del riesgo para la prevencion y
atencién integral en salud sexual y reproductiva desde
un enfoque de derechos(SSR) $120.000.000

Servicio de gestion del riesgo para la prevencién y
atencién integral a problemas y trastornos mentales y

sustancias psicoactivas(SM) $120.000.000
Servicio de promocidn en temas de salud mental y

convivencia (FFR) $300.000.000
Servicio de educacion informal en temas de salud

publica y prestacion de servicios(CEE) $300.000.000

Servicio de apoyo mediante mecanismos de
participacién social en materia de salud y de seguridad

social en salud (GT) $70.000.000
Servicio de promocidn de modos, condiciones y estilos

de vida saludables (EVS) $180.000.000
Servicio de gestidn del riesgo para la salud

publica(Esterilizacién) $70.000.000




Servicio de monitoreo, seguimiento y evaluacion de la
gestién de los recursos humanos, técnicos,
administrativos y financieros del Plan Decenal de Salud
Publica(Interventoria) $81.200.000

Inversion por comuna o corregimiento en proyectos de ciudad

Comuna o corregimiento Inversion

LAURELES $1.241.200.000

13.Costo total.

$1.241.200.000




