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Cuenta con vos

I. IDENTIFICACION Idea de proyecto o alternativa de solucién.

1. Comuna / Corregimiento.

11-LAURELES

2. Idea de proyecto o alternativa de solucion.

Prevencion de las enfermedades y promocion de la
salud y el bienestar social en forma integral para la
poblacién habitante de la comuna 11 - Laureles -
Estadio. Capacitacién para el autocuidado y adopcion
de estilos de vida saludable dirigida a todos los grupos
poblacionales de la comuna 11 - Laureles - Estadio.

3.Ubicacidn en el Plan de Desarrollo Local de la comuna o
corregimiento.

Linea 4: La Comuna 11 con Desarrollo y Bienestar
Social para toda su Poblacidn.

Componente: Salud y Bienestar Social.

Programa: Consolidar las acciones de proteccién,
promocion de la salud y prevencion de enfermedades
para los habitantes de la Comuna 11 - Laureles
Estadio.

Subprograma: Fortalecimiento y creacién de
programas para la atencién diferencial a cada uno de
los grupos poblacionales presentes en la Comuna 11 -
Laureles Estadio.

4.Posicion en el programa de ejecucion.
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5.Dependencia ejecutora.

SALUD

II.LFORMULACION de la Idea de proyecto o alternativa de solucion.

6.Nombre MGA.

DESARROLLO DE ESTRATEGIAS INTEGRALES EN SALUD
PARA VIVIR MAS Y MEJOR OCCIDENTE ANTIOQUIA
MEDELLIN

7.Descripcion del problema.

Los cambios culturales en una poblacidn implican
esfuerzo y tiempo, para que esta asimile y asuma
nuevos habitos de vida. En la poblacidn de Medellin,
este cambio encuentra barreras que se remontan a su
historia y a la herencia cultural, determinando unas
condiciones que tienen efecto en el estado de salud,
identificando que los grandes problemas se
concentran en enfermedades crdnicas no
transmisibles, salud mental, salud sexual y
reproductiva, nutricionales, ambientales y de
convivencia.
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8.Poblacidn objetivo.

2.330

9.0bjetivo general.

DESARROLLAR CAPACIDADES EN LOS HABITANTES
PARA CIUDAR SU SALUD Y DE SU ENTORNO.

10.0bjetivos especificos.

1.Fomentar el acceso a las actividades de promocion
de la salud y prevencién de la enfermedad.

11.Descripcion de la alternativa de solucién.

Se realizardn acciones de promocidn de la Salud y prevencién de la enfermedad para fortalecer la cultura del
cuidado en los habitantes del Municipio de Medellin, para tener ciudadanos mds saludables y disminuir la
carga de enfermedades evitables, se financia con los recursos del Programa de Planeacidn Local y Presupuesto

Participativo, no incluidas en el Plan de Beneficios.

Se ampliaran coberturas y se contribuye al mejoramiento de la calidad de vida de las personas.

12.Actividades

Actividades

Costo.

Desarrollar campafias para promover habitos y Estilos
de Vida Saludables_C11

$284.597.500

Realizar campafias de acompafiamiento familiar para
el cuidado de la Salud (en casa para el grupo
familiar_FFR)_C11

$174.079.500

Realizar asistencia técnica a las familias que son
cuidadoras potenciando sus capacidades C-11

$199.500.000

Realizar seminario con metodologia Couching (salida
pedagodgica) orientado a fortalecer el autocuidado_C11

$72.000.000
Realizar interventoria técnica, juridica, contable y
financiera a las iniciativas de PP y apoyo a la ejecucién
del proyecto_C11

$51.112.390

13.Costo total.

$781.289.390
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