
1. Comuna / Corregimiento. 5-CASTILLA

2. Idea de proyecto o alternativa de solución.
Deporte, recreación y actividad física: una alternativa 

para vivir mejor en la Comuna 5 - Castilla.

3.Ubicación en el Plan de Desarrollo Local de la comuna o 

corregimiento.

LÍNEA ESTRATÉGICA 1 SOCIO CULTURAL/Por la salud 

física y mental./Recreación y deportes

4.Posición en el programa de ejecución. 35

5.Dependencia ejecutora. INDER

6.Nombre MGA.

FORTALECIMIENTO DE LA ACTIVIDAD FÍSICA, LA 

RECREACIÓN Y EL DEPORTE OCCIDENTE ANTIOQUIA 

MEDELLÍN

7.Descripción del problema.

La insuficiente oferta institucional se ve reflejada en la 

baja participación de la población en programas 

deportivos, recreativos y de actividad física, lo cual no 

permite un adecuado aprovechamiento del tiempo 

libre, generando problemas de convivencia, 

sedentarismo y riegos de sufrir enfermedades crónicas 

no transmisibles, afectando así la calidad de vida de las 

personas. 

8.Población objetivo. 8.504

9.Objetivo general.

Aumentar la participación de la población en 

programas de deporte, recreación y actividad física en 

la Comuna 5 Castilla.

1. Incrementar oferta deportiva, recreativa y de 

actividad física.

Departamento Administrativo de Planeación 

Planeación del Desarrollo Local y Presupuesto Participativo

Ficha resumen de proyecto 2019

I. IDENTIFICACIÓN Idea de proyecto o alternativa de solución.

II.FORMULACIÓN de la Idea de proyecto o alternativa de solución.

10.Objetivos específicos.

11.Descripción de la alternativa de solución. 

Se realizarán clases en sin límites, puntos activos y cuadras recreativas, festivales de discapacidad, de la mujer, 

del adulto mayor, del viento, juegos múltiples, infantiles, de primera infancia, vacaciones recreativas, festival 

interactivo, juegos tradicionales, juegos de mesa, carrera de observación, festivales deportivos de ajedrez, 

billar, natación, skate board BMX Freestyle, Flatland, tenis de mesa, tenis de campo, tejo, carrera extrema, 

boccia, petanca, atletismo, patinaje y torneos.
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Actividades Costo.

Realizar clases grupales en recreación y actividad física $304.687.030

Realizar festivales recreativos $638.097.778

Realizar salidas recreativas $122.488.889

Relizar festivales deportivos $491.111.111

Realizar torneos $603.765.327

13.Costo total.

$2.160.150.135

12.Actividades
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