
1. Comuna/Corregimiento Comuna 9- Buenos Aires

2. Idea de proyecto o alternativa de solución. Más deporte y más recreación para la comunidad.

3. Ubicación en el Plan de Desarrollo Local de la 
comuna o corregimiento.

Dimensión: Social Componente: Deporte y recreación Programa:Estilos de vida
 saludable
 desde la
 recreación y el

4. Posición en el programa de ejecución. 2

5. Nombre del proyecto en el tarjetón Fortalecimiento de la actividad física, la recreación y el deporte en la comuna.

6. Dependencia ejecutora. INDER

7. Descripción del problema central. Baja participación en eventos deportivos, recreativos y de actividad física.

8. Magnitud actual del problema existente (Línea 
base).

En Medellín, entre 2011 y 2015 aumentó la tasa de prevalencia de sobrepeso, al pasar de 
46,7% a 55,6%, respectivamente. Asimismo, la tasa de prevalencia de la obesidad 
abdominal también aumentó, pasando de 12,4% a 18,6%, respectivamente

II.FORMULACIÓN de la Idea de proyecto o alternativa de solución.

Departamento Administrativo de Planeación 
Planeación del Desarrollo Local y Presupuesto Participativo

Ficha perfil de proyecto 2017

I. IDENTIFICACIÓN Idea de proyecto o alternativa de solución.



9. Causas del problema.

• Poca oferta para la participación en eventos deportivos, recreativos y de actividad física
 • Limitaciones con la disponibilidad de escenarios
 • Indirecta débiles estrategias para la convocatoría para la participación en los eventos 
deportivos, recreativos y de actividad física existentes

10. Efectos del problema

• Bajos niveles de convivencia
 • Incremento del riesgo de padecer estrés, ansiedad
 • Incremento en los costos para el acceder a servicios deportivos
 • Aumento del sedentarismo en la población
 • Aumento del sobrepeso y la obesidad
 • Aumento de comportamientos agresivos o aislamiento

11. Población afectada. toda la población

12. Población objetivo Toda la Comuna.

13. Descripción de enfoques aplicados y cómo se 
evidencian (Si aplica).

Territorial

14. Localización de la alternativa. Comuna 9

15. Características demográficas de la Población. Toda la Comuna.



16.  Descripción de la alternativa.
 Fomentar el deporte, la recreación y la actividad física por medio de justas, torneos, 
capacitaciones, eventos y salidas recreativas, clases grupales e intervención
de escenarios deportivos.

17.  Objetivo General. Fomentar la participación en eventos deportivos, recreativos y de actividad física.

18. Objetivos Específicos. 

• Mejorar la oferta para la participación en eventos.
 • Facilitar la disponibilidad de escenarios.
 • Fortalecer las estrategias para la convocatoría para la participación en los eventos 
deportivos, recreativos y de actividad física existentes.

19. Productos. Brindar eventos deportivos, recreativos y de actividad física.

20. Acciones generales coherentes a los objetivos 
específicos

- Formación Deportiva
  - Formación en actividad física
  -Eventos recreativos
  - Salidas recreativas
  - Clases grupales en recreación
  - Eventos Deportivos



21. Beneficios directos.
Los beneficios socioeconómicos se definen con base en el valor que le cuesta a una persona 
acceder a un servicio similar en el ámbito privado

22. Costeo General de la alternativa.
$1.100 millones.

III.OBSERVACIONES

NA


